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TURISMOTURISMO  

• Turismo é o conjunto de atividades que envolvem o deslocamento de pessoas de um lugar para outro, seja 

ele doméstico ou internacional. Pode estar ligado a diversos segmentos, entre eles, o turismo de consumo, 

onde são organizadas excursões com o objetivo principal de fazer compras, o turismo religioso, realizado 

para encontros em regiões com tradição religiosa, o turismo cultural, o turismo rural, o turismo ecológico 

etc.  

• São consideradas turistas as pessoas que saem do seu país ou região para uma viagem de visita a outro país, 

estado ou região sem desenvolver uma atividade remunerada. De acordo com a Organização Mundial de 

Turismo das Nações Unidas (UNWTO), uma viagem pode ser qualificada como turismo se durar mais de 24 

horas e menos de um ano. 

• O turismo tem grande importância na economia mundial, pois a chegada de turistas aumenta o consumo, a 

produção de bens e serviços e principalmente a necessidade de criação de novos empregos. O Dia Mundial 

do Turismo é comemorado no dia 27 de setembro. 

 

  



TURISMOTURISMO  

• O turismo existe há milhares de anos, pois o conceito de viajar para outros locais por prazer era conhecido nas 

civilizações egípcias, gregas e romanas antigas. Nos primeiros tempos, as viagens ocorriam principalmente a cavalo ou 

usando barcos, o que significava que os deslocamentos a longa distância eram difíceis. Inicialmente, também era uma 

opção para os mais ricos da sociedade. O conceito moderno de turismo é frequentemente rastreado até à Revolução 

Industrial, tendo a sociedade britânica sido uma das primeiras a realmente abraçar a ideia de pessoas comuns viajando a 

lazer. 

 

• Para além dos benefícios económicos e infraestruturais associados ao turismo, ele pode trazer benefícios sociais e 

culturais, por exemplo, colocar pessoas de diferentes culturas em contacto umas com as outras. No entanto, o turismo 

aumenta o número de pessoas numa área específica, o que leva ao uso excessivo de recursos naturais, como a água. O 

aumento de veículos pode causar a poluição e priorizar atrações para visitantes pode destruir áreas naturais e diminuir os 

habitats para a flora e fauna. Alguns locais tornam-se excessivamente dependentes do turismo em detrimento de outros 

aspetos da sua economia. Nos piores casos, o turismo pode levar à erradicação de alguns modos de vida locais. 

  



ALGUNS TIPOS DE TURISMOALGUNS TIPOS DE TURISMO  

•• TurismoTurismo  residencialresidencial  ––  consisteconsiste  emem  adquirir uma segunda habitação num destino fora da sua residência habitual e, por 

norma, é praticado por um consumidor com um elevado rendimento e nível social; 

• Ecoturismo - é uma forma de turismo voltada para a apreciação de ecossistemas no seu estado natural, com a vida 

selvagem e a população nativa intactas. Não há um consumidor especifico para este tipo de turismo;  

•• TurismoTurismo  dede  aventuraaventura  --  participação em atividades que envolvem, geralmente, esforço físico. O consumidor tem que ter 

um elevado rendimento, pois estas atividades exigem uma grande quantidade de dinheiro; 

• Turismo religioso - as motivações são a fé, o culto e a visita a lugares diretamente religiosos ou espirituais. Os 

consumidores são de todas as idades, sexo e de todas as classes socioeconómicas. O centro deste tipo de turismo em 

Portugal é a cidade de Fátima; 

• Turismo sustentável - uma maneira de viajar e descobrir um destino, onde respeitamos a cultura, o meio ambiente e as 

pessoas, preservando tradições locais e recursos naturais e dando protagonismo às comunidades residentes. 



ALGUNS TIPOS DE TURISMOALGUNS TIPOS DE TURISMO  

• Turismo militar - um novo tipo de turismo, criado em 2014, pelo Ministério da Defesa Nacional português. 

Tem como principal objetivo dar a conhecer aos turistas a história militar de Portugal através da vida de 

vários heróis portugueses que tenham participado nas várias temáticas apresentadas;  

•• EnoturismoEnoturismo  --  motivado pela apreciação do sabor e aroma dos vinhos e das tradições e cultura da 

localidades que produzem esta bebida. Além de conhecer a história, cultura e tradições do local, o enoturista 

pode ver o modo de elaboração das viniculturas, com todas as etapas, entendendo o que compõe aquele 

produto. As atividades adicionais que podem ser desenvolvidas abrangem, por exemplo, as vindimas, a poda 

da vinha ou a pisa da uva.  Em Portugal, este tipo de turismo pratica-se sobretudo na Região Demarcada do 

Douro e nas caves e adegas do vinho do Porto; 

•• TurismoTurismo  dede  negóciosnegócios  --  o objetivo principal é participar numa conferência ou reunião profissional. Os 

turistas que fazem este tipo de viagens têm, geralmente, elevados níveis educacionais/culturais e elevado 

rendimento. 

  



MIMIGRAÇÕESGRAÇÕES  

As migrações humanas tiveram lugar em todos os tempos e numa variedade de circunstâncias, por exemplo, tribais, 

nacionais, internacionais, de classe ou individuais. As razões pelas quais se têm realizado podem ser políticas, económicas, 

religiosas, étnicas ou simplesmente o amor pela aventura.  

Num contexto mais geral, as migrações podem ser voluntárias ou forçadas. A migração forçada tem sido um meio de 

controlo social, dentro de regimes autoritários. Incluem-se neste tipo as grandes imigrações, em que os migrantes se fixaram 

num país diferente, trazendo a sua cultura e adotando a do país de acolhimento. 

Portugal é hoje um dos países da União Europeia com mais emigrantes em proporção com a população residente. O número 

de emigrantes portugueses supera os dois milhões, o que significa que mais de 20% dos portugueses vive fora do país em 

que nasceu. Os destinos preferidos dos portugueses emigrados são: o Reino Unido, a Suíça, a França, a Alemanha, Angola e 

o Brasil.  

Na emigração portuguesa predominam indivíduos em idade ativa, mas existe uma tendência para o 

envelhecimento. Predominam também indivíduos com baixas e muito baixas qualificações, embora se observe um 

crescimento da proporção dos mais qualificados. 

•   

 

  



MIGRAÇÕESMIGRAÇÕES  

O processo de imigração em Portugal teve várias fases: desde a fixação de diferentes povos no processo de criação da 

nação portuguesa ao longo de anos, até à imigração proveniente das suas ex-colónias, da Europa de Leste, ou, inclusive, a 

imigração de luxo proveniente de outros países da União Europeia. 

 

Até aos anos 90 do século XX, a maioria da imigração em Portugal era oriunda de países lusófonos, devido à sua história e à 

proximidade cultural e linguística. No entanto, a partir de 1999, começou um tipo de imigração diferente e em massa, 

proveniente da Europa de Leste. Este grande fluxo migratório foi facilitado pela abertura das fronteiras da União 

Europeia. Em 2003, a imigração em massa proveniente do leste europeu abrandou, passando a destacar-se a imigração 

de brasileiros e asiáticos de várias origens (sobretudo, indianos e chineses). Atualmente, as maiores comunidades de 

imigrantes no território português são oriundas do Brasil, de Cabo Verde e da Ucrânia. A imigração é principalmente urbana, 

sendo a Área da Grande Lisboa o seu núcleo mais importante.   


