PSYCHOLOGIE NABOZENSTVI

5. Nabozenstvi
jako socialni fenomen.
Fundamentalismus

Tato prezentace je urCena vyhradne pro studenty
Psychologického ustavu Filozofickeé fakulty Masarykovy univerzity
a neni dovoleno ji verejne Sirit.
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Nabozenstvi a predsudky




PFedSUd ky (Graf et al., 2015)

* Negativni hodnoceni Clenu jiné skupiny zalozené
na chybné generalizaci

* Napr. Italové jsou chaoticCti, gayove jsou zzenstili
* Predsudky nejsou primarneé zalozeny na negativnich
postojich k ¢lenum jiné skupiny, ale spise
na preferenci vlastni skupiny |
o https://www.youtube.com/watch?v=0Bu6bUy: ! 1A



https://www.youtube.com/watch?v=QBu6UyzPdHA

Intrinsicka a extrinsicka religiozita
(Allport & Ross, 1967, in Nielsen et al., 2015)

Intrinsicka religiozita — nabozenstvi je vedouci

silou v zivote jedince

Extrinsicka religiozita — nabozenstvi jednim ze

zdroju ulevy a ochrany (jeden z mnoha zdroju)

Ocekavalo se bipolarni kontinuum

Zjistilo se, ze:

 Lide, kteri skorovali vysoce na obou skalach,
meli tendenci vytvaret predsudky

 Lidé, ktefi skorovali vysoce pouze ve Skale
intrinsickeé religiozity, nemeli sklony vytvaret
predsudky



Quest scale (ieisen etal., 2015)

Intrinsicka religiozita neobsahovala rozmér rustu
ke zralosti

Batson (1976) dodal treti dimenzi — Quest scale
Quest scale je nezavisla na | — E religiozite

Quest scale meri postoje k nabozenstvi
charakteristické trvalou otevrenosti k hledani bez
tendence se v tomto hledani zastavit.

Quest scale silné souvisi s otevienosti vuci
zkusenosti a s nizkou tendenci vytvaret predsudky




Nabozenstvi a pF‘edsudky (Hood et al., 2009)

* Je treba rozlisovat zakazané predsudky (napfr.
rasove) X a nezakazaneé (napf. vucCi LGBT)

* Intrinsicka vira negativne korelovala se zakazanymi
predsudky, ale pozitivheé s nezakazanymi predsudky

* Q scale negativnée korelovala s obéma typy
pl"'edsudkl‘] (Duck &Hunsberger, 1999)




Nabozenstvi a pF‘edsudky (Hood et al., 2009)

Clenové uréité skupiny vytvareji predsudky
vuci ¢leniim jinych skupin

Lide maji potrebu pozitivhiho sebehodnoceni
Pokud nekdo veri, ze jeho nabozenstvi je zdrojem
absolutni pravdy, muze jej to vézt k vytvareni
predsudku vuci ¢lenum jinych nabozenstvim (ktera
jsou tak vnimana jako horsi)

Lide s vysokymi skory na Quest scale meli mensi
tendenci predsudky v tvet
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Nabozenstvi a pF‘edsudky (Hood et al., 2009)

« Soutézivost s jinymi skupinami kvuli omezenym
zdrojum muze byt dalSim duvodem k napéti mezi
skupinami a tendenci k vytvareni predsudku

* Napf. konflikty mezi ruznymi nabozenskymi
denominacemi (protestanti a katolici)




Nabozensky fundamentalismus




Nabozensky fundamentalismus

| GONTER HOLI

Fanatismus

sklon K extréom i jeho paychologiels kofeny
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Nabozensky fundamentalismus
(Kirkpatrick, 2005, in Rowatt et al., 2015)

» Z evolucniho hlediska je religiozita vedlejSim
produktem jinych adaptacnich mechanismu

 Pomaha udrzovat aliance vedouci ke spolupraci mezi
lidmi sdilejicimi stejnou viru

* Veroucna pravidla a nabozenské praktiky pomahaji
definovat

 vlastni skupinu: ti, kteri je akceptuji

 cizi skupinu: ti, kteri
pravidla a praktiky
neakceptuji




Fundamentalismus ole, 1998)

« Globalizace, pluralismus
vedou k akceptaci paralelnich ,
svetovych nazoru, toleranci, svobodé

« Avsak silngjsi tendence k pluralismu vyvolavaji
obavy a tendence po jednote

« V Cloveku se hlasi vnitrni potreba zajisteni
vlastninho fundamentu

« Ohrozena identita se pokousi o zachranu (potreba
bezpeci - Maslow)

« — koren fundamentalismu




Fundamentalismus

(Hood et al., 2009)

Predstupen fanatismu.

Urcita zakladni hodnota nesmi byt
zpochybnovana (Bible, Koran) a musi byt strezena.
Posvatne texty jako jediny zdroj smyslu (nb jako
hledani smyslu — paradigma psychologie nb)

VSe ostatni je témto textum podfizeno

Vyklad textu neni zavisly na historickem kontextu
a relativite lidskeho poznani

X Intertextualita — vnimani textu v souvislosti s dalsSimi
texty

X pravda jako proces hledani




Fundamentalismus ok, 1998
Tento vnitrni postoj ma potrebu:.

F

BezpecCi (odstraneni nejistoty)
Zakotveni (pevna opora ve fundamentu)

Autority (podrizeni se nepochybné autorite)
|dentifikace (souhlas s ideou)

Dokonalosti (zadneé doplnéeni, opravy)
Jednoduchosti (redukce komplexity na jednoduche
poucky)

Clovék da prednost jistoté, bezpedéi, jasné mluvé
,Nevera“ ve vire — predposlednim vecem (Bible,

cirkev) se dava posledni misto — nedostatek duvéry
a opravdove osobni viry (Pfiirtner, 1993)



F
Fundamentalismus o, 2013)
Ctyfi organizaéni charakteristiky

« Vyvolena Clenska zakladna (,jsme
povolani Bohem")

o Ostré vymezeni skupiny — tendence oddélovat
hrisniky od spasenych

« Charismatické autoritarské vedeni

. Detailne propracovane pozadavky na chovani —
Imitace + konformita




Nabozensky fundamentalismus
* Rigidni a dogmaticke pojeti viry
* Vra, ze existuje pouze jedno

nabozenske uceni ktere presvedcwe obsahuje

zakladni pravdy ohledneé Boha a Cloveka (Aitemeyer
Hunsberger, 1992, p. 118, in Hood et al., 2009)

» Charakteristiky:
* Nedostatek vedeckeho kriticismu
* Popirani komplexity reality
« Polarizace
 |dealizace minulosti
* Projekce vlastnich pochybnosti do ostatnich
* Pouzivani emoci




Nedostatek vedeckeho kriticismu (Hood et al., 2009)

* Fundamentalisté vnimaji posvatné texty jako jediny
autoritativni zdroj, kteremu je vSe podrizeno

* VSechny ostatni aspekty lidské zkusenosti tomuto
zdroji musi byt podrizeny

* Napr. Bible je tak Ctena bez textove kritiky a bez
prihlednuti ke kulturni podminenosti textu

BOAAM DA
ERAR AN \‘i‘\“,\,‘\ S




Popreni komplexity reality

* Fundamentaliste vidi jen Cast reality
 Vidi jen to, co chteji videt
» Zde se nachazi zaklad nabozenskeé ideologie




Popreni komplexity reality




Komplexita reality (Hood et at., 2009)
 Lidé bez fundamentalistickych charakteristik pouzivaji
princip intertextuality

« Zadny text nemuzZe byt &ten a vykladan izolované bez
ohledu na jina mista téhoz textu

b & &\ (= \ A
=4 B 3 i i\
) s \ . ] 7
‘ . /"‘ | 2 \\ ’
0 /’/ | "“-\ ‘
; e \{ - \
P :

|
»

U P
i N




Polarizace
« Extrémni varianta popreni komplexity reality

» Pestrobarevna realita je popsana pouze ve dvou
protikladnych extremech

e Teze:
My jsme radikalne verni Bohu, takze stojime na
spravne strane.
Zbytek lidi stoji na Spatné strane.
Pokud chces byt na Bozi strane, musis nas
nasledovat.




|dealizace minulosti

Teze:

V. minulosti vse fungovalo,
nyni je vSechno Spatne.
Minulost je iluzorne

prezentovana jako dokonala a bezproblemova (Solc,
2013)

,2Fundamentalismus je choroba viry, ktera se chtela
opevnit ve stinech minulosti pred zneklidnujici
slozitosti zivota® (Halik, 2005, p. 32)

Fundamentalisté v minulosti vidi jen to, co se jim hodi
(meéné rozvodu, vice lidi v kostelech...)

Nechtegji videt nevyhody minulosti (chudoba, vetsi
socialni nerovnosti, vysoka mortalita...)




Projekce vlastnich pochybnosti do ostatnich

Fundamentaliste se na prvni pohled jevi jako lide
bez pochybnosti ve své vire

Ve skutecnosti se jedna o lidi s obrovskymi
pohybnostmi

Jejich pochybnosti jsou nepriznane a schovaneée
Vv jejich nevedomi
Fundamentaliste si sve vlastni nepfiznané

a nevyresene pochybnosti promitaji do druhych a tam
s nimi bojuji (Halik, 2005, p. 32)

Ve skutecnosti bojuji s vlastnim
stinem




Projekce vlastnich pochybnosti do ostatnich

* Fundamentaliste se jevi jako lide s vysokymi
moralnimi standardy

* Ve skutecCnosti si nepriznavaji vlastni selhani

 Vlastni nedokonalosti od sebe odstepi (do nevedomi)
a projektuji je na ostatni

* Ve skutecCnosti tak bojuji s vlastnim stinem

« Napf. lidé bojujici proti homosexualum maji Casto
skryté homosexualni touhy (schovane ve vlastnim
nevedomi)




Pouzivani emoci
 Fundamentalistické myslenky jsou Casto
prezentovany za doprovodu emoci, predevsim
strachu
« Dalsi casto pouzivanou emoci je hnev, avsak
v implicitni forme.
 Emoce tak zastiraji racionalni argumenty.



Diskuze s fundamentalisty, se kterymi jsme
v blizsim vztahu (pribuzni, spolupracovnici...)

Snazit se udrzet kontakt.
Snazit se byt klidni.

Pouzivat vety jako: @

Podle moji zkusenositi...
Myslim si, ze...

Podivejme se na to z
Jineho uhlu pohledu

Mam odlisnou zkusenost.

Tohle mi neni prijemné.

Snazit se neprerusit
vzajemny vztah.

snazit se nepodlehat
vlastnim emocim.

NEpouzivat vety jako:
Nemas pravadu.

To neni mozné.

Jsi fanatik.

Jsi hloupy.
Nepouzivas mozek.



Fanatismus ole, 1998)

Fundamentalismus klade
otazku pravdy, oduvodnuije ji
a pozaduje, aby byla zavazna
Fanatismus ji chce prosadit, sleduje absolutni cil
a prosazuje jej s brutalni duslednosti

Fanatismus prosazuje fundamentalistické myslenky
nekompromisnim zpusobem za kazdou cenu
Trvala neschopnost dialogu

a kompromisu s jinymi systemy a lidmi, se kterymi
bojuje jako s vnejsim nepritelem nasazenim vsech
prostredku v souladu s vlastnim svédomim

Intenzita, stalost, duslednost




Fanatismus ole, 1998)

Duraz na vnitfni postoj,
ne na téma nebo objekt

Zpusob zachazeni s idejemi — problém neni v idejich
samotnych (které mohou byt jednostranne), ale
v zachazeni s nimi

Esencialni fanatismus (puvodni smysl)
Indukovany fanatismus (infikovany, castecny)



Fanatismus ole, 1998)

Esencialni fanatismus

. Neni primarne ovlivnen jinou ~
osobnosti nebo hnutim (jednalo by se
o indukovany f.)

.V osobnostni strukture jedince jsou pritomny

sklony k fanatickemu nasledovani ideji jakéhokoliv
druhu.

. Velmi mala skupina lidi.

. Uchvaceni, houzevnatost, vytrvalost (analogie
s umeleckou tvurcCi energii)

. Schema pritel — nepritel.




Fanatismus ole, 1998)

Indukovany fanatismus

Necha se esencialnimi fanatiky
strhnout (nakazit)

Esencialni fanatici by nic nesvedli, kdyby nemeli
nasledovniky v podobée indukovanych fanatiku.

Individua s nejasnymi hranicemi osobnosti
Sklony k regresi a projektivni identifikaci s vudci

V detstvi byli zvykli na rozkazy - ,radost” z
podrizeni” (Fromm: unik ze svobody)

Nasedaji na vudce jako Zelezné piliny na magnet




Typy fanatiku (ote, 109s)

Esencialni typy

« Prubojny expanzivni ideovy
fanatik — posedly idealem

« Aktivni fanatik bojujici o vlastni zajem —

vychozim bodem je jeho nedostatecne
sebehodnoceni (hyperkompenzace)

. Tichy introvertni fanatik z presvedceni —
zamestnany sam sebou, nepotrebuje
nasledovniky




Typy fanatiku (ote, 109s)

Indukované typy

« Neurcity skupinovy fanatik —
nema jasnou predstavu o zastavanych idejich;
prevlada emocionalni identifikace se skupinou,
tendence k agresivite

. Konformni zavisly fanatik — neni schopny
vlastnich myslenek (ani fanatického druhu),
zavislost na autorite

« Smisene formy




’ I

Charakteristiky fanatiku

(Hole, 1998)

Kognitivni uroven
o Odmitani kompromisu, absolutni

platnost zastavané myslenky (postoj bud
a nebo, dobry x zly)

« Zjednodusovani souvislosti (vylouceni rozporu)
— nejedna se vsak o problem inteligence

« Potreba byt obklopen svetem nepratel



F

Charakteristiky fanatiku

(Hole, 1998)

Emocni uroven

Potize s prozivanim emoci

Chybi jim empatie — proto ani nemohou pochopit,
jak ostatni lidé jejich fanatickym chovanim trpi
Chlad v mezilidskych vztazich doprovazeny silnou
afektivitou vuci idealum (miluji myslenky vice nez
lidi)

Prosazeni vlastni myslenky nasilim

Naruseny vztah k vlastnimu telu (priliSna tvrdost)




Charakteristiky fanatiku

(Hole, 1998)

Agrese
Pfi aktualnim nasili 1ze tézko odlisit, co je
zpusobené fanatismem a co jinym strankam
osobnosti

Fanatismus je vstupni branou pro pudy nachazejici
se v nasem stinu

Nedari-li se vlastni problém (napr. pochybnosti)
zpracovat, smeruje nahromadena energie ven

Analogie s obtiznou socialni situaci — promena

vlastniho utrpeni smerem k projektivni nenavisti
(Richter, 1979)



Charakteristiky fanatiku

(Hole, 1998)
Osobnostni struktury

. Hystericka — oddani se
okamzitym podnétum (spiSe vybuchy nez
vytrvalost)

« Schizoidni — fixace energie na jednom bode (jen
jeden mozny zZivotni postoj)

« Obsedantni — vnitrni natlak, ze dotyCnha osoba

neco musi (sklon k doslovnému zneni, doslovne
vernosti). Paradoxne tak peclivosti dosahuje vnitrni

svobodly.
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Charakteristiky fanatiku

(Hole, 1998)
Psychodynamicka Uuroven —
hyperkompenzace

. Fanatik vnima vlastni nedokonalosti, které se mu
vsak nehodi do jeho sebeobrazu.

. Nedokonalost nahrazuje identifikaci s idealem
a intenzivni snahou o jeho dosazeni

Pochybnost je vytésnovana vSemi prostredky

Jung: fanatismus = hyperkompenzovana
pochybnost




Dynamika fanatismu

(Hole, 1998)

Sugesce tématu
Prace nevedomi
Psychické epidemie
— abnormalni jevy spustenée urcitou udalosti,
ktere jsou pro vnejsiho pozorovatele

nepochopitelne, nastava kolektivni posilovani
patologickeho jednani



Dynamika fanatismu

(Hole, 1998)

Identifikace s idealem
» Zaujeti vysokymi idealy
« Narcistni identifikace s idealem zpusobena

nespokojenosti s vlastni zivotni situaci
(hyperkompenzace)

. ldentifikace s bozskou moci




Dynamika fanatismu

(Hole, 1998)

Nabozenské vzruseni
Uchvaceni, ohromeni, extaze
,Buh s nami*

Bozi vec je absolutni vec

Zavislost na svatosti — strach, ze bychom o ni
mohli prijit, plodi silné emoce, predevsim hnev




Dynamika fanatismu

(Hole, 1998)

Hlavnim rysem je ztrata
schopnosti vnimat omezenou
platnost idealu (ztrata miry)

Dochazi k absolutizaci jedine hodnoty
(spravedinost, poslusnost, Cistota), ktera byva
radikalne prosazovana v kazde situaci bez
prinlednuti k jinym hodnotam (respekt,
porozumeni...)

Vznikaji nesplnitelné pozadavky

— deprese a(nebo) rezignace

— radikalni uskutecnovani idealu za kazdou cenu



Politicky fanatismus

(Hole, 1998)

Zacal existovat az po oddeleni |
nabozenstvi a spolecenskeho systemu (od
francouzske revoluce)

V psychologickém smyslu ma v sobe mnoho
spolecneho s nabozenskym fanatismem: snaha
o ,lepsi svet”

Jsou tim vice propojene, Cim vice maji idealy
nabozenskou kvalitu (i na nevedome rovineg)
Svata valka

Vudce jako vzor



Politicky fanatismus

(Hole, 1998)

Je reakci na spatnou socialni A_
situaci (nezamestnanost, strach z budoucnosti,
ztrata smyslu), nedostatecny pocit vlastni
hodnoty

Akceptace extremistickou skupinou dava pocit
zakoreneni a umoznuje narcisticky zazitek
viastni velikosti

Nadseni ,vysokym cilem” — etnicky Cista zeme,
poradek



Right-Wing Authoritarianism (rowat et at., 2015)

 RWA hlasa, ze lide by meli dodrzovat socialni normy
a podrizovat se legitimnim autoritam

 RWA ospravedinuje pouzivani agrese proti lidem,
Kteri prekracuji zakony nebo spolecenske konvence

 RWA je kombinaci tfi aspektu:
« konvencionalismus

» podrizeni se autorité

» autoritarske uzivani agrese




ékéla RWA (Rowatt et al., 2015)

« 30-ti polozkova sebeposuzovaci skala
 Priklady:
* o, co nhaSe zeme potrebuje nejvice, Je silny
a odhodlany vudce, ktery porazi zlo a dovede nas
Zpét na spravnou cestu (subskala agrese)

* To, co haSe zeme nejvice potrebuje, je disciplina,
kdy vsichni v jednote nasleduji naseho lidra
(subskala submise)

» Kazdy ma pravo na vlastni zivotni styl, nabozenské
presvedceni a sexualni preference, | kdyby je to

odlisovalo od ostatnich subskala
konvencionalismus, REV)



Right-Wing Authoritarianism (rowatt et al., 2015)

RWA predikoval tendenci vytvaret prfedsudky vuci
nebezpecnym skupinam (kriminalnici, drogovi dealeri)
RWA predikoval tendenci vytvaret predsudky vuci

nonkonformnim skupinam (prostitutky, gay aktiviste)
(Asbrock et al., 2018)

RWA koreloval s verejnym odsuzovanim gayu a leseb
(Stefurak et al., 2010)

Sexualni predsudky jsou silnéjsi
U muzu NezZ U Zen(Wwhitley, 2009)




Prace s fanatiky (o, 1098)

Zduraznovani ruznych hodnot
(fanatismus absolutizuje jednu
Z nich na ukor ostatnich)

Totéz plati o ruznych citatech z nabozen skych
textu, napr. z Bible

Fanatik rekne, ze vitraz je cervena. Ma pravdu, ale
jen castecne.

V krestanstvi se Casto jedna o lidi, kteri byl
osloveni aspektem vykonu a ne durazem na lasku
Duraz na obsah viry, ne na duvéru
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Prace s fanatiky (o, 1098)

Duraz na respekt k jinym nazorum,
svedomi Cloveka a jeho svobodu

- to fanatik diky chybegjici empatii
neum;

Odvaha k nedokonalosti
Diferenciace oproti polarizaci
Nedovolit absolutizaci idealu
Odvaha ke slabosti, nejasnosti, viceznacnosti

Pokora, ze jedinec neni majitelem pravdy




Vyzkum nabozenského fundamentalismu




Vyzkum nabozenskeho fundamentalismu
(Rowatt et al., 2015)

RF scale (12-ti polozkova sebeposuzovaci skala)

You may find that you sometimes have different reactions to different parts of a statement. For
example, you might very strongly disagree (“—4") with one idea in a statement, but slightly agree
(“+1") with another idea in the same item. When this happens, please combine your reactions, and
write down how you feel on balance (a “-3" in this case).
1. God has given humanity a complete. unfailing guide to happiness and salvation, which
must be totally followed.
2. No single book of religious teachings contains all the intrinsic, fundamental truths about life
3. The basic cause of evil in this world is Satan, who is still constantly and ferociously
fighting against God.
4. It is more important to be a good person than to believe in God and the right religion.®
5. There is a particular set of religious teachings in this world that are so true, you can’t go
any “deeper” because they are the basic, bedrock message that God has given humanity.
6. When you get right down to it, there are basically only two kinds of people in the world:
the Righteous, who will be rewarded by God; and the rest, who will not.
7. Scriptures may contain general truths, but they should NOT be considered completely,
literally true from beginning to end.®
8. To lead the best, most meaningful life, one must belong to the one, fundamentally true
religion.
9. “Satan™ is just the name people give to their own bad impulses. There really is no such
thing as a diabolical “Prince of Darkness”™ who tempts us.®
10. Whenever science and sacred scripture conflict, science is probably right.®
11. The fundamentals of God’s religion should never be tampered with, or compromised witl
others® beliefs.
12. All of the religions in the world have flaws and wrong teachings. There is no perfectly tru
right religion.®



Mira nb. fundamentalismu (rowatt et al., 2015)

 koreluje pozitivhé s tendenci pomahat clenum viastni
skupiny (Blogowska & Sargolou, 2011)

» koreluje pozitivne s tendenci degradovat Cleny cizich
skupin a vytvaret vuci nim predsudky (Johnson et al., 2012;
Rowatt et al., 2009) @ byt vUCi nim agresivni (Blogowska &
Sargolou, 2011)

 silne pozitivne koreluje

s autoritarskymi tendencemi
(Altemeyer Hunsberger, 1992, 2004).




Nabozensky fundamentalismus (Hood et al., 2009)

 Lidé s vysokou mirou nb fundamentalismu se snazi
zasadit nove informace do existujiciho nabozenskeho
schematu

maji tendenci
adaptovat vlastni nabozenska presvedceni tak, aby do
nich integrovali novou informaci

souvisi rozvojem komplexity
mysleni
* Lide s vysokou mirou nb fundamentalismu se snazi
spise Ipet na existujicich stereotypech nez by se snazili
zmenit vlastni nahled

maji tendenci
myslet vice komplexne a prispivaji k vetsi toleranci



Fundamentalismus a osobnost
(Adamovova, 2006)

http://www.psychologia.sav.sk/

Vyzkumny vzorek N = 180

Mladi slovensti aktivni kfrestané, muzi vétSinou
studenti teologie, zeny reholni sestry

Zavery jsou reprezentativni pro generaci
mladych slovenskych vericich

Vysledky nelze zobecnit na celou slovenskou
populaci

PouZité metody: Skala naboZenského
fundamentalismu, NEO-PI-R



Fundamentalismus a osobnost
(Adamovova, 2006)

« Otevrenost: celkove jsou fundamentaliste
mene otevreni ke zkusenosti, predevsim méne
ochotni k nedogmatickemu mysleni (-0,47)

o Korelace s ostatnimi osobnostnimi dimenzemi
Big Five nebyly vysoké (vetsinou do 0,20)

» Je proto potreba byt opatrny ve stereotypnich
popisech osobnosti nabozenskeho

fundamentalisty



Cesky nb fundamentalismus

(Moravec & Lackova, 2021; Moravec & Lackova, in review)
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Fundamentalisticky Casopis Regina
(Moravec & Lackova, 2021)

 Regina — €asopis pro duchovni oziveni
prostrednictvim marianskych zjeveni a Eucharistie

 Periodicita; Ctvrtletné o

(&IQEGINA

Od &ervna 2020 vydala CBK
zakaz distribuce tohoto casopis
v katolickych kostelech




Fundamentalisticky Casopis Regina
(Moravec & Lackova, 2021)

Nektere Clanky neuvadely autora

Clanky prevzaté ze zahraniénich zdrojli postradaly
odkazy na puvodni zdroje

V Casopise neni uvedena redakcni
rada

Pouze tisténa verze




Liberalni casopis Universum

(Moravec & Lackova, in review)

Universum. Revue ceske krestanské akademie
Ceska kfestanska akademie organizuje prednasky,
konference Ci kolokvia, ucastni se vyzkumnych
projektu na poli nabozenského
dialogu Universum
Periodicita: 4x rocne

Uvidéni déti do kfestanstvi

Petr Jandejsek

Anketa: M4 stat postihovat
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Cesky nabozensky fundamentalismus

(Moravec & Lackova, 2021; Moravec & Lackova, in review)

Vyzkumné tema: Postoje k nemoci Covid-19 v roce
2020

Ktera psychologicka temata vztahujici se k nemoci
Covid-19 se nachazeji ve vytiscich z roku 20207
Jak tato témata popisuji situaci z psychologickeho
hlediska?

Metoda: Tematicka
analyza

(Brown Clarke,
20006)

2020 H(? u/ 1 /

iy



éaSOpiS Regina (Moravec & Lackova, 2021)

Postoje k nemoci Covid-19
Trivializace — nemoc byla nejprve bagatelizovana
« stret Dobra a Zla
- v pozdejsich Cislech
* pandemie byla prezentovana jako
znameni konce sveta

» Zly chce pouzit pandemii, aby
nastolil novy svetovy rad”
« Text varoval pred oCkovanim,

ktere zniCi vztah dotycneho
jedince s Bohem (odkazy na Z))




Casopis Universum oravec & Lackova, in review)

Postoje k nemoci Covid-19
Vyzva

Hledani duchovniho rozmeéru krize
Solidarita

Pouzivani online prostoru

Kritika neefektivnino zvladnuti krize , =
ze strany cirkve

Snaha o balancovani mezi ruznymi

Universum

ﬁ revue CESKE KRESTANSKE AKADEMIE 4/2022

S Karlem Cudlinern hovoil Jan Haken
i informaci v ruské

propagandé
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Cesky nb fundamentalismus

(Moravec & Lackova, 2021; Moravec & Lackova, in review)

Universum

« Koronavirus nebyl
zminovan

Texty byly plnéj v souvislosti se

emoci, predevsim strachu strachem, ale s nadéji

Nemoc byla nejprve - Pandemie je popisovana jako
bagatelizovana vyzva, které je nutné &elit
Pozdeji byla naopak « Je zddraznéna osobni
prezentovana jako stret odpovédnost kazdého

Dobra a Zla

: . Casopis reflektuje to, co cirkev
Neuvedeny zdroje

behem pandemie nezvladla



Nabozenstvi a terorismus
(Moghaddam & Warren, 2015)

* Terorismus — politicky motivovaneé
nasili konane za ucelem dosahnout
zmeny

* Chceme-li pochopit nabozensky terorismus,

musime dat duraz na situacni kontext vice nez
na osobnostni charakteristiky teroristu




Globalizace a identita
(Moghaddam & Warren, 2015)

* Globalizace umoznuje rychly
kontakt s jinymi kulturami a tedy
jinymi socialnimi identitami, coz muze vyvolavat
nejistotu a strach

« Reakci je duraz na vlastni identitu, ktera se vymezuje
— ,len zkazeny Zapad...”

« Nabozenstvi a/nebo nacionalismus jsou primarnimi
zdroji teto vymezuijici se identity

 Nabozenska identita nabizi stabilitu skrze obraceni se
zpét ke starym dobrym ¢asum®, kdyz svet byl jesté
v poradku




Globalizace a identita
(Moghaddam & Warren, 2015)

« Otazka identity — Ne ,Kdo jsem?”,
ale ,Ke komu nalezim?*

» Motivace dosahnout urcite kolektivni identity stoji
v zakladu procesu stavani se teroristou

. ,Cisty* Islam nabizi jasna pravidla a jasnou identitu

» ,Terorismus neni vysledkem prace nekolika
psychopatu... Je to dusledek globalizace.” (p. 645)




,ochodiste” terorismu
(Moghaddam & Warren, 2015)

Mnoho muslimu schvaluje protizapadn
postoje, ale malokdo z nich je Clenem
protizapadnich organizaci

Jen malo €lenu téchto organizaci se stava nasilniky
Kde nastava zmena” Kde se nekteri zastavi?

Cim menSsi je prostor svobody pro jednotlivce v dané
situaci, tim mensi je role osobnostnich promennych
kK vysvetleni jeho jednani



,ochodiste” terorismu
(Moghaddam & Warren, 2015)

1.patro — frustrace: snaha nekterych
muslimu zlepsSit své postaveni
narazi na spolecenskou realitu — nemoznost se posunout

vysSe

2.patro — prenos: negativni emoce jsou smerovany ven
vuci jinym nepratelskym ,identitam® — USA (kfestanstvi),
|zrael (zidovstvi)

3.patro — zména moralky z postoje ,terorismus je
nepripustny” k postoji ,ucel svéti prostredky"”

4.patro — polarizace: my x oni - ,nasim nepritelem je zlo
a proti zlu je nutné bojovat®

5.patro — nasili: potlaeni mechanismu zabranujicim
zabijet (,proti Bohu®, ,zaslouzi smrt”, ,Liga satanova®)




- .- Smaller degrees of freedom - e

on the higher floors

HIGH ' Violence - 5th
A » a YUATE : !
4th Binary Morality
Disengagement . 3d
. from Mainstream "
Perception of Moralit S
external threat Y
- 2nd Displacement
lst
Frustration 1)
X .. : Threa_tenéd
LOW Ground. Colieg:tgve,

Floor  Identity

4
<«

Greater degrees of
freedom on lower floors -

BN -

" Key Steps

e Violence is‘perceived as the only opiiom
» Inhibitory mechanisms sidestepped

e ,D'ehunia:nfiaﬁqnfqt religious outgroups

"o Lack of moral ambiguity: categorical

thinking in terms of ‘us’ vs. ‘them,’
‘heaven’ vs. ‘hell,’ ‘good’ vs. ‘evil

» Participants no longer free to exit

.. group; emphasis on group unity, -

conformity high

» Ends-justifies-the-means thinking in
fight against religious outgroups

e Clear enemy is identified. Eriemy is
anxiety-provoking

e High inet;ua!ity between social groups

* Perceived injustice of socio-political
systems .

" » Generalized anxiety, definition of the

enemy less fixed

* Group identity is not seen as positive
and distinct from others 3

« Religious fundamentalists feel
particularly threatened

FIGURE 32.1. The staircase to terrorism with associated psychological processes on each floor.



Dynamika propagandy IS
(Kralik, 2018)
* Polarizace: rozdeleni sveta
na dobry a spatny (,jsi S nami,
Jjsi dobry — jsi s nimi, jsI Spatny”)
* Nedostatek ¢asu k premysleni (,blizici se
konec sveta’)
« Centralizovani na frustrovane jedince na
Zapade




,Pseudonabozenstvi F* (Haiik, 2020 §

Fundamentalismus, fanatismus,
farizeismus

Selektivni ucelové pouzivani nabozenskeé rétoriky
v rozporu s etickym jadrem techto nabozenstvi

Odpor proti historickému a hermeneutickému
pristupu k nabozenstvi

Intolerance (vlastnictvi celé pravdy)

Spojovani nabozenstvi s mocenskymi zajmy
urcitych politickych kruhu

Obsahova stranka je druhotna. Hlavnim spojovacim
prvkem je emocionalni nabo.




_Pseudonabozenstvi F* (aii 2020) §

« ,Pseudonabozenstvi F" parazituje
na nabozenstvich, blokuje jeich eticky
rozviji to nebezpecné, co drima ve ,stinové strance
nabozenstvi”

Pozitivni alternativa k ,,Pseudonabozenstvi F:
nabozenstvi jako

» Skola k prekonavani egoismu
 kultivace pudu (zejména agresivity)
* prekonavani strachu

* podpora hodnot solidarity, spravedinosti a miroveho
souziti



Teorie cirkev - sekta (Niebuhr, 1929, die Hood et al., 2009)
» Cirkve

» otevrenost

» prizpusobuji se mistni kulture

» akceptuji Siroké spektrum lidi

* maji minimalni kritéria pro Clenstvi
« Sekty

* vylucnost

 tendence k perfekcionismu

* menSi snaha pfizpusobit se mistni kulture

* prisna Kriteria pro clenstvi

« duraz na nabozenskou ,Cistotu®, ktery muze vézt
K podivinstvi



Teorie cirkev — sekta (Hood et al., 2009)

* Johnson (1963): rozdil mezi cirkvemi a sektami
zavisi na mire vylucnosti

» Cirkve se mohou postupné stavat sektami (pokud
se zachou oddelovat od dominantni kultury) a
naopak sekty se mohou postupne stavat cirkvemi
(pokud se zacnou dominantni kulture
prizpusobovat)



Teorie cirkev — sekta

* Finke & Stark (2001, p. 177, dle Hood et al., 2009):
Gausova krivka rozlozeni nabozenskych
organizaci

ultraliberalni umirnéné striktni
liberalni konzervativnhi  ultrakonzervativni



Brainwashing (Hood et al., 2009)

Techniky presvedcovani, které mohou vézt jedince
K prijeti nabozenskych nauk, které by bezne odmital
Totalni kontrola a izolace — jedinec je maximalne

izolovan od okoli a je zcela pod kontrolou nabozenske
autority

Fyzicke oslabeni — nedostatek zakladnich
fyziologickych potreb (jidlo, spanek)

Zmatek a nejistota — jedincuv dosavadni koncept viry
je zpochybnovan

Vina a ponizovani — jedinci jsou vedeni pocitum viny
pokud by setrvavali v dosavadnim chovani

Osvobozeni a reseni — jedinym resenim je konverze
(totalni zména zivota)



Sekty (Stampach, 1998)

Sekta

» Radikalni nabozenska komunita
Autoritarske rizeni

Nekritické Cteni posvatnych textu
 Uzavrenost, minimalni kontakt s okolim
» Selekce informaci (analogie totality)




Se kty (Vojtisek, 2019)

Cirkev

* Provazanost se spoleCnosti

» QOtevrenost, zivot ve spolecnosti
Sekta

* Rezervovany vztah ke spolecnosti

« Uzavrenost, protest proti spoleCnosti

» ,Slovem sekta vetsinova spolecnost oznacuje
mensinovou nabozenskou skupinu, jejiz uceni,
postoje Ci chovani povazuje za deviantni
a nebezpecneé” (p. 546)

* Ve vedeckém svéete se ustalil pojem nova
nabozenska hnuti




Se kty (Vojtisek et al., 2012)

Co jedince laka do sekt?

« Vstficnost, ryzost, intenzita nabozenskych prozitku

* Nedostatek racionalismu je kompenzovan
opravdovosti

« Sekta nabizi jasné, strucneé a zarucené odpovedi
na celé spektrum otazek z kognitivni, vztahove,
existencialni i vztahoveé oblasti

« Jasné odpovedi na slozite otazky umoznuiji
zatlacit uzkost a nejistotu

* Prvotni euforie je stridana zevsednenim — to vsak

muze byt vysvétlovano jako nedostatec¢na
oddanost, nepretnuti vazeb s minulosti




Kteri lidé do sekt vstupuji?

Se kty (Vojtisek et al., 2012)

Inteligentni lide (ktefi maji vice zivotnich otazek)
Citlivi a altruisticti lide (tizi je vice
zodpovednost)

Studenti — z duvodu psychosocialniho
moratoria (nachazeji se v zivotnim obdobi, kdy
maji nechut prevzit na sebe plnou odpovednost
dospelych)

Lide, kteri maji strach vzit zivot do vilastnich
rukou

Lide osameéli — sekta nabizi silnou socialni oporu



Se kty (Vojtisek et al., 2012)

Dynamika spolecenstvi sekty

r u u u AT/ y

* Narocny iniciacni proces (napr. Jehoviste se
stavaji plnohodnotnymi Cleny az pote, co upusti
od kritickych otazek)

« Ostra hranice vuci okoli (specificky styl
oblékani, tabu krve u Jehovistu)

» Klesa socialni vazba s okolim mimo sektu

« Jedinec své pochybnosti zatlacuje

» Kognitivni disonance, potlacovani pochybnosti
(Aschuv experiment)

 Odpadlik je ,,obétnim kozlem*
 Pocit vyluénosti




Profil nabozenského vudce

Se kty (Vojtisek, 2014)

Charisma # kvalita nabozenského vudce

Charisma se tyka vztahu vudce a obycCejnych
vericich (jedna se o interaktivni proces)
Charisma = uspésny zpusob legitimizace autority
Jakmile do sekty vstoupi novi Clenove, ostatni je
,nauci‘ charisma vudce rozpoznavat

Silné citové pouto vudéi vudci — nasledovnici do
néj vkladaji mimoradnou duvéru a jsou tak
schopni plnit narocne ukoly




Se kty (Vojtisek, 2014)

Profil nabozenského vudce
* Vykazuje neochvejnou viru, ze naplni sveé poslani
 Ma dobré retorické schopnosti a dovede tak
vytvaret myty o sobé = vyvolat pocit, ze je
vyjimecny
* Posileni charismatické autority:
* Vyzadovani dukazu loajality
« Démonizace nepratel a umlceni konkurentu
* Prekvapiva rozhodnuti (nahle prestehovani)
* |zolace

« NaruSovani citovych vztahu obyc€ejnych ¢lenu




Svedkove Jehovovi (Humpl, 2002) SIB&ZN{}MEZ
. Vznik kolem 1880, n&kolik v

vV pozemsky raj?

(nenaplnenych) predpovedi konce
sveta

. Totalitni zpusob vedeni, vyzadovana
naprosta oddanost vedeni

« Schuzky spolecCenstvi nékolikrat tydné

« Jednotliva spoleCenstvi se mezi sebou mocC
neznaji -

« Vlastni preklad Bible




Svedkove Jehovovi (Humpl, 2002) h

. N =101, byvali élenové z CR

« NejcCastejsi vstup k SJ v dobe
dospivani (Spatna atmosfera
v rodine, absence nab. vychovy,
zavazne zivotni udalosti)

« V dobé aktivniho Clenstvi velka duvéra ve
organizaci. V pripade pochybnosti kladla polovina
respondentu vinu sobé. 84 % melo obavu vyjadrit
své pochybnosti pred ostatnimi.

« Kazatelska Cinnost: touha ,pomoci lidem ke
spase’, tlak ze strany organizace, strach z
Boziho trestu




Svedkove Jehovovi (Humpl, 2002) h

« Ti, kteri odesli, byli v dobé
aktivniho Clenstvi ZO vnimani jako :
nepratele, pripadne zkazeni dablem ggfee”

. Clentim nikdo nebrani v kontaktu se
cleny jinych cirkvi nebo nevéericimi, spise to bylo
nepsané pravidlo (,uprimny krestan by mel zvazit,
jestli...")

« Strach z posledniho soudu — Caste téma
prednasek

« Nejcastéjsi duvod odchodu — pokrytectvi ve

spolecCenstvi, totalitni zpusob chovani skupiny —
castéjSi nez véroucné duvody




Svedkoveé Jehovovi (Humpl, 2002)
« Odchod ze skupiny provazen
citovym vydiranim, pomluvami

« Suicidalni tendence odchozich
¢lenu, vztek na Boha

« Pozdeji snaha nevidet své byvale Clenstvi tak
negativné (racionalizace)




Sekty (Rican & Voitisek, 1999)
Jak pomoci jako psycholog?
Pomoc rodinnym pfislusnikum

Podpora, aby jeste vice nepolarizovali napeti —
prisne zakazy jsou kontraproduktivni
Povzbudit, aby dotycnéemu projevovali i nadale
vstricnost a respekt

Vezt rodinné prislusniky k dialogu s Clovekem,
ktery odesel do sekty, k respektu k jeho nazoru
Teprve v atmosfére vzajemné duvéry vyjadrit
své obavy

Vezt rodinné prislusniky k uznani vlastnich
chyb



Sekty (rican & vojtisek, 1999)

Jak pomoci jako psycholog?

Pomoc ,navratilcum® ze sekt

Nechat ,vymluvit” vSechny bolestné vzpominky

Pomoci zpracovat traumata (jako u PSTD) a pomoci
,odpustit sam sobe”

Podpora kladnych vilastnosti jedince, hlavné
pravdivosti, Cestnosti, zdraveho rozumu

Pomoci znovu navazat vztahy ve svem bezprostrednim
okoli, které sekta rozbila (pomoci navazat na dobu pred
vstupem do sekty)

Ukazat pozitivni aspekty Clenstvi v sekté — odpoutani
se od zavislosti na rodine, prijeti moralnich zasad

Veézt ke zdrave spiritualite, ne k jejimu odmitnuti
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