ELEKTROENCEFALOGRAM
VLASTNOSTI SIGNALU

A RUSENI

EEG

Grafickd reprezentace Casové zavislosti rozdilu elektrickych potencialu,
snimanych z elektrod umisténych zpravidla na povrchu hlavy (vyjimecneée
primo z kury mozkové), které vznikaji jako dusledek spontanni elektrické
aktivity mozku.
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Casove prubehy signalu EEG
Signaly zaznamenavané z povrchu hlavy nabyvaji hodnot od nékolika
mikrovoltu do priblizné 10011V a frekvencni rozsah je od 0,5 do 30-40Hz,
vyjimecne az do 70Hz.
Periodické slozky elektroencefalogramu mohou byt rozdeéleny do peti
frekvencnich pasem:

Delta rytmus, < 4Hz. Dlouhé vlny s vysokou amplitudou, ktere se
typicky vyskytuji v hlubokém spanku. Objevuji se také v souvislosti s
poruchami mozku.

Theta rytmus, 4-7Hz. Objevuje se pri ospalosti a v nékterych fazich
spanku.

Alfa rytmus, 8-13Hz. Projevuje se nejvyrazneji u bdelych a uvolnénych
0osob se zavrenyma ocCima. Nejvetsi amplitudy dosahuje v tylni oblasti.

Beta rytmus, 14-30Hz. Rychlé zmeény s nizkou amplitudou spojené s
aktivaci kortexu. Nejlépe je pozorovatelny v celni a centralni oblasti.

Gama rytmus, > 30Hz. Rytmus objevujici se v souvislosti s aktivnim
zpracovavanim informaci kortexem (napf. pri pohybech prstu).
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Obr. 1 Zakladni rytmy v EEG - a) delta rytmus; b) theta
rytmus; c) alfa rytmus; d) beta rytmus; e) gama rytmus

V prubéhu EEG se vyskytuji také tzv. hroty a ostré viny, které jsou
kratkodobe (20-200ms), nepravidelné a s nepredvidatelnym tvarem
(mohou vs$ak také vykazovat repeti¢ni charakter). Casto se objevuji u
pacientu trpicich napr. epilepsii.

Mozek ma tri zakladni funkcni stavy:
- bdelost;

- spanek bez rychlého pohybu ocCi (non-REM) - faze spojena s relaxaci
mozku a telesnych funkci. Ma dalsi ctyri casti: 1) usinani; II) lehky
spanek; III) hluboky spanek; IV) velmi hluboky spanek;

- spanek s rychlym pohybem oci (REM) - projevuje se mozkovou aktivitou
(napr. sneni).
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Rusem v signalu EEG

Pohyby ocCi a mrkani

Oc¢ni pohyby se projevuji elektrickou aktivitou, tzv. elektrookulogramem
(EOGQG), kterd je dostatecné silnd a ovliviiuje i signdl EEG. Uroven ovlivnéni
zavisi predevsim na blizkosti snimaci elektrody oku a na smeru, kterym se
oko pohybuje. Objevuje se také v REM fazi spanku, ktera je
charakteristicka rychlymi pohyby oci. Tento artefakt muze byt nékdy
zamenen s delta nebo theta mozkovou aktivitou.
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Obr. 3 Artefakty v EEG zdznamu zpusobené - a) ocnimi
pohyby; b) mrkanim

Svalova aktivita

Artefakty spojené s elektrickou aktivitou svalu (EMG) se vyskytuji napr.
pri polykani, mraceni, zvykani, mluveni atd. Slabé svalovée kontrakce se v
EEG projevuji nepravidelnymi hroty s nizkou amplitudou a s rostoucimi
kontrakcemi se vliv EMG blizi spojité se ménicimu signalu. Ve spektralni
oblasti se EMG vyrazneji prekryva s pasmem charakteristickym pro beta,
pripadne gama aktivitu.
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Obr. 4 Artefakty v EEG zdznamu zpusobené svalovou aktivitou

Srdecni aktivita

Amplituda elektricke srdecni aktivity je ve srovnani s EEG na povrchu
hlavy mnohem nizsi, presto se na nekterych elektrodach vyskytuje jako
ruSeni. Kardiovaskularni aktivita muze pusobit parazitni zmény v signéalu
EEG i vlivem mechanického pohybu tepének, nad nimiz je umisténa
elektroda. Artefakty se projevuji pravidelnymi vyskyty elementu v EEG s

periodou odpovidajici srdecnimu tepu. Rozpoznat toto ruseni byva
slozitéjsi v pripadé ruznych srdecnich arytmii.

Elektrody a vybaveni
- artefakty zpusobené napr. pohybem elektrod pri meéreni, které se

projevuji nahlou zmeénou izolinie signalu;
- sitovy brum (50Hz Evropa, 60Hz Amerika).





