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EKOLOGIE A VYZNAM HUB

(misty se zvlastnim zfetelem k makromycetum)

Houby a jejich prostfedi « Zivotni strategie a vzajemné pdsobeni hub
» Ekologickeé skupiny hub, saprofytismus (terestrické houby, detrit a opad,
drevo aj. substraty) « Symbiotické vztahy hub (ektomykorhiza, endomykorhiza,
endofytismus, lichenismus, bakterie, vztahy se ZivocCichy) « Parazitismus
(parazité zivoCichu a hub, fytopatogenni houby, typy parazitickych vztahu)
» Houby rdznych biotopu (jehli€naté, luzni, listnaté lesy, nelesni stanovisté,
spoleéenstva hub) « Sifeni a rozsifeni hub « OhroZeni a ochrana hub
« Jedlé houby a péstovani * Jedovaté houby a otravy « Hospodarské vyuziti hub
(potravinarstvi, farmacie, biologicky boj aj.) « Hospod. Skody pusobené houbami
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HOSPODARSKE VYUZITi HUB

Nejvetsi podil ma vyuziti hub pfi vyrobé peciva a vyrobé alkoholickych latek
(brano souhrnné, potravinarstvi i primyslova vyroba lihu), dale vyroba mléénych
vyrobku (syru, jogurtt), antibiotik a péstovani jedlych hub; podil dalSich moznosti
hospodarskeho vyuziti hub je relativné zanedbatelny.

Pro vyrobu potravin, IéCiv nebo prumyslovych produktu jsou vyuzivany nejen
konkrétni druhy, ale i specialni kmeny — uplathuje se uchovavani vysoce vykon-
nych kmenu v Cisté kultufe, ale i "Slechténi" ua ucelem jesté vysSi produkce
nebo produkce dalSich latek. Houby Ize "Slechtit" v praxi trojim zpusobem:

— mutageneze => selekce zmutovanych kmenu;

— hybridizace (geneticka rekombinace);

— v posledni dobé genetické modifikace.

HOUBY V POTRAVINARSTVI

v o

cerevisiae, puvodné pouzivanych pouze pro kypreni tésta. Avsak pfi pec€eni
puvodniho "chleba" (z tésta = smési drcenych semen obilnin + vody) pravdé-
podobné doslo ke kontaminaci kvasinkami => nasledna fermentace zpusobila
nakynuti testa (odhadem pred 6000 lety). Historie vyuziti "pekarskych kvasinek"
(tedy drozdi) se tak tahne od starovéku po dnesek.



http://www.dipbot.unict.it/sistematica/Saccha_o.html
http://www.dipbot.unict.it/sistematica/Saccha_o.html
http://pobio.egloos.com/3894241

Produkce biomasy kvasinek je cca 10x vyssi pfi oxidativhim metabolismu nez pfi
fermentativnim (viz nize) — proto, pokud nam jde o jejich naruast, je dulezité dobré
provzdusneéni.

Vyroba peciva (zde je uveden priklad chleba, ale "bilé" pecivo se pece
podobné): pSenic¢na (nebo zitna) mouka (obsahuje 1-2 % sacharidl, zejména
oligosacharidl) je smichana s vodou, soli a kvasnicemi => tésto => hnéteni =>
par hodin kynuti — pfi fermentaci vznika CO,, jenz zpUsobi "nadmuti”, a etanol,
ktery se nasledne vypafi pfi peCeni => nakonec peceni zabije kvasinky a dobrou
chut!

Ruzné kmeny Saccharomyces cerevisiae (nebo pfibuzné . '_ - -“‘" -
druhy) se vyuZivaiji pfi vyrobé: \ / ;

— mostu a vina (fermentace ovocnych stav bohatych
na cukry);

— piva (latky bohaté na Skrob, pfed vlastni fermentaci
rozlozeny na jednoduché cukry);

— likéru a lihovin (nutna destilace pro zvySeni obsahu
alkoholu).

Christina Agapakis, http://scienceblogs.com/oscillator/index.php?utm source=rssTexrtLink&paqe=4



http://biology.about.com/library/weekly/aa030101a.htm
http://en.wikipedia.org/wiki/Suberin
http://www.vegetarian.cz/potraviny/hsoja.html
http://www.vscht.cz/obsah/fakulty/fpbt/ostatni/miniatlas/schizo.htm"
http://www.umassmed.edu/bmp/faculty/rhind.cfm?start=0

Chemicka podstata alkoholového kvaseni spocCiva v tom, ze enzymy kvasinek
premeénuji v anaerobnim prostredi jednoduché cukry na etanol a oxid uhliCity
(zjednodusené C,H,,O, => 2 CH,CH,OH + 2 CO,; rozepiSeme-li premeny

per partes, pak: sacharidy => kyselina pyrohroznova => CO,, + acetaldehyd =>
etanol). Produkce alkoholu neni v tomto pripadé uplné Cista, zastavaji tam

| cukry a kyseliny; navic krome etanolu mohou vznikat i jiné alkoholy
(propylalkohol, ale i metylalkohol) — hovofi se o vzniku priboudlin.

Fermentace nemusi byt vazana striktné na anaerobni prostredi, ale v aerobnim
prostfedi namisto kvaseni (fermentace) probiha spisSe dychani (respirace), které
je pro houbu energeticky vyhodnejsim procesem (C,H,,O, + 6 O, =>6 H,O +

6 CO, + energie; pfi kvasSeni se také uvolfiuje energie, ale asi 25x mené).

V pfitomnosti kysliku tedy dochazi k inhibici kvaseni — tento jev je znam jako
Pasteuruv efekt.

Poznamka: V SirSim pojeti jsou vyrazem "kvaseni" nazyvany i aerobni procesy —
napriklad v pfipadé octového kvaseni (provozovaného bakteriemi za vzniku

kyseliny octove, pouziva se pfi vyrobé octa) se nejedna o fermentaci, ale
o oxidacni proces.
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Filtrovani 1 ()

Vyroba piva: jeCmen se necha
nakliCit => v kliCicim zrnu amylazy
(ty kvasinkam chybi, proto je na-
kliCeni nutné) rozkladaji zasobni
skrob na jednodussSi sacharidy =>
v urcité fazi se klieni zastavi
zahratim (ale mirnym, aby nebyly
inhibovany amylazy) => maceni
=> do vody se vyluhuji sacharidy
+ aminokyseliny + mineralni latky
— Zivna puda pro kvasinky =>
pred jejich pridanim povareni
(inhibice zbylych enzym) a pfi-
dani chmele (nejen kvuli horké
chuti, ale i pro zabranéni ristu
kontaminujicich mikroorganismu)
=> rUst kultury kvasinek (zacina
aerobné, postupné prechazi na
anaerobni) => zastavi se,

az hladina alkoholu dosahne
hranice, kdy jim zaCne vadit =>
pak ulezeni => bunky klesnou ke
dnu (tato hmota se pak pfidava do
krmnych smeési pro zvirata).



Na obdobném principu je zaloZzena vyroba dalSich hitp:ipobio.egloos.com/3694241 gl
alkoholickych napoju s vyuZzitim jinych kmenu Saccha- ?

romyces cerevisiae, snasejicich vysSsi koncentraci
etanolu v prostfedi, nebo i jinych druht, napfiklad |
Schizosaccharomyces octosporus pfi vyrobeé vina. Sl ‘o 4
(S dozravanim roste zastoupeni cukru v hroznech <A

a klesa kyselost; po sklizni jsou hrozny rozmackany (o
a vznikly most prochazi fermentaci. ProtoZe &erstvé '
hrozny jsou substratem pro fadu mikroorganismu, By e
byvaji nezadouci organismy predem likvidovany ; %
oxidem sifi€itym a az poté pfidany zadouci kvasinky.) R

Na vSech plodech obsahujicich cukry ziji néjaké

kvasinky => je tedy mozno podomacku kvasit rozlicné Schizosaccharomyces
cukerné $tavy. THORIOTTS

NebezpecCi predstavuji "zabijackeé kvasinky" (napadené virem => produkuji latky
toxické pro jiné druhy), schopné zlikvidovat puvodni kulturu kvasinek a bud
zastavit fermentaci nebo prevzit ulohu puvodni kultury; na druhou stranu je zde
potencial jejich vyuZziti pro sterilizaci mostu pred kvasenim (nebylo by potfeba
provadet sterilizaci sifrenim).



http://www.vscht.cz/obsah/fakulty/fpbt/ostatni/miniatlas/pen-roq.htm
http://www.vscht.cz/obsah/fakulty/fpbt/ostatni/miniatlas/geot.htm

Pro priimyslovou vyroba lihu — ponejvice fermentaci -
— jsou vyuzivany zejména Saccharomyces cerevisiae, 4}
Schizosaccharomyces pombe a jiné druhy. Substrat ,;"
(jimz byva zejména Stava z cukroveé trtiny) neni potfeba / |

pfi primyslové vyrobé sterilizovat (usetfi se :0).

Schizosaccharomyces pombe \ & A
Nicholas Rhind, http://www.umassmed.edu/bmp/faculty/rhind.cfm?start=0 'Y < A

Fermentace séjovych bobl je vyuzivana pfi vyrobé /
so6jové oméacky (dnes nejen ve vychodni Asii): o

boby jsou maceny, uvareny a smichany s psSeni¢nou moukou => inokulace (zejména
Aspergillus oryzae, A. sojae aj.) => rlst mycelia, Cinnost hydrolytickych enzymu =>
smichani se solnym roztokem, fermentace plisobenim Saccharomyces rouxii a jinych hub,
ale i bakterii mlé&ného kvaseni (Lactobacillus) => snizeni pH => omezeni rlstu
mikroorganismu => trva 3 mésice az 3 roky, nasledné staceni tekutiny.

Mikromycety (Asperqillus niger, Penicillium, Candida spp.) jsou vyuzivany pfi
vyrobé kyseliny citronove.

Zejmena v Asii a Africe je fermentace zakladem vyroby velkého mnozstvi
ruznych pokrmu za ucasti ruznych druhu spajivych, vieckatych, imperfektnich
hub i bakterii.


http://genome.jgi-psf.org/draft_microbes/strth/strth.home.html
http://www.mycology.adelaide.edu.au/gallery/hyaline_moulds/geotrichum1.gif
http://genome.jgi-psf.org/draft_microbes/lacca/lacca.home.html

VAR 4D &4

mlécné kvaseni (preména laktézy na kyselinu mlécnou) — na tomto procesu se
podileji zejména bakterie.

MIéko je inokulovano mikroorganismy, produkujicimi renniny (proteolyticke
enzymy — produkuiji je téz druhy rodt Mucor, Aspergillus, kvasinky aj.) =>

tyto enzymy srazeji mlécné bilkoviny => tvaroh => dalSi procesy vedou k vyrobé
riznych syra.

Vyroba domaciho syra: povrch tvarohu osidli bakterie a houby => jejich proteazy stépi
bilkoviny na povrchu (jde o aerobni organismy) => rozklad pokraCuje => tvaroh se roztéka
("zraje" a vydava patficnou syrovou vuni) => rozklad az na aminokyseliny — v chladu pak
dojde k zastaveni rozkladu (aby nepokracoval az na amoniak).

Vyroba riznych druht plishovych syru probiha za vyuziti rGznych druht hub,
zejména z rodu Penicillium (P. roqueforti) a Geotrichum. R

/gallery/hyaline_moulds/geotrichum1.gif
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Penicillium camemberti Penicillium roqueforti | Geotrichum candidum



http://www.schoolscience.co.uk/content/4/biology/sgm/sgmfoods7.html
http://www.botany.utoronto.ca/ResearchLabs/MallochLab/Malloch/Moulds/Fusarium.html
http://www.botany.utoronto.ca/ResearchLabs/MallochLab/Malloch/Moulds/Chaetomium.html
http://www.botany.utoronto.ca/ResearchLabs/MallochLab/Malloch/Moulds/Chaetomium.html
http://www.botany.utoronto.ca/ResearchLabs/MallochLab/Malloch/Moulds/Chaetomium.html

Pri vyrobé jogurtu, kefiru atd. je fermentace zavrSena
cinnosti bakterii mlécného kvaseni z rodu Streptococcus
a Lactobacillus (spolu na obr. vlevo).

Na vyrobé ruznych typu téchto produktt se pak podileji
rizné druhy
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Houby mohou slouzit jako vydatny zdroj bilkovin (ovSemze mnohem chudsi
v porovnani tfeba s masem). Jejich vyroba probiha ve fermentacCnich tancich,
kde je kmen houby pestovan v celem objemu roztoku — do tekutiny je vhanen
vzduch za nepretrzitého promichavani.

PouZzivaji se zejména rlzné druhy kvasinek, ale téZ druhy rodu Fusarium,
Chaetomium aj. Zatimco rostlinna biomasa z 1 ha pole uzivi asi 2,5 kravy

(=> zhruba 75 kg zivocCiSnych bilkovin), pfi péstovani hub na této biomase je zisk
bilkovin asi 10x vySSi (a za kratSi dobu).



http://botany.upol.cz/atlasy/system/nazvy/fomes-fomentarius.html
http://www.ordinace.cz/article.php?articleId=7761&full=1
http://grzyby.strefa.pl/Fomitopsis_officinalis.html
http://www.mushroomcompany.com/9509/mgnl_995_ptr.html

Aby byly houbové bilkoviny pouzitelné i jako jidlo pro lidi, je téz potreba je
vyrabét chutné (aby to viibec nékdo jedl, Ze? :0) — v Anglii se prodavaji houbové
bilkoviny s zampionovou pfichuti, v USA se péstuji houby na zbytcich masa a
pak se to mele do karbanatku.

Zatim se ale hojné pouzivaji hlavné jako krmivo pro zvirata — jde o kvasinky
péstovaneé na melase, syrovatce, syntetickém lihu, ale i na substratech, ktere
jsou samy o sobé Skodlivymi odpady a kvasinky pomahaiji s jejich odbouravanim
— destilacnich frakcich ropy nebo sulfitovych vyluzich (odpadni vody z papiren

a celuldzek). "Nejvydatngjsi" jsou ziejmeé lignocelulézové odpady (zbytky slamy,
dfeva), na kterych byvaji péstovany kvasinky (méné vyhodné, nejprve je tfeba
hydrolyzovat celul6ozu na jednoduché cukry) a nékteré
imperfektni houby (s vyhodou ty, co maji vykonné celulazy).

Houby péstované na biomase: vlevo Chaetomium sp. (Sordariales), §
vpravo Fusarium sp. (anamorfa, Hypocreales). |
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LECIVE LATKY HUB A VYUZITiI VE FARMACII

Jiz od starovéku jsou houby, resp. latky

z nich vyuzivany jako lIé€ebné prostredky.
* Pfisludnici fady narodt zamérné infikovali
rany plisnémi (Aspergillus, Penicillium —
prikladanim plesnivych substrati nebo
foukanim "prasku" = konidii) nebo kvasin-
kami (ze starého vina, z drozdi).

» K lokalnimu zastaveni krvaceni byl
pouzivan Fungus chirurgorum = platky

z duzniny Fomes fomentarius — vyborné
saje a ma i adstringentni = stahujici ucinky
(nedavno z ni byly izolovany ucinné latky —
obsahuje anti-B aglutinin /shlukuje krevni
téliska u skupiny B/ a kyselinu listovou —
vitamin By, potrebny k tvorbe cervenych
krvinek). Jako zasyp na krvacejici rany se
ucinné pouzival vytrusny prach bfichatek
(zejména z rodu Bovista) vyuziti doSel
napr. za 2. svetove valky, z Bulharska je
znam jako "partyzansky prach".
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http://www.biotox.cz/botanicus/index.php?id=bph_0501
http://zipcodezoo.com/photographers/John W. Schwandt.asp
http://www.plantbyplant.com/pages/moringayongabi.htm

* Laricifomes officinalis (verpanik |€karsky, nazyvan téz
Fungus laricis) — prasek z duzniny je pouzivan k podpore
traveni (projimadlo, pfidavan do zaludecnich likéra)

a proti poceni (u€innou latkou je kyselina agaricinova =>
zablokuje funkci nervovych zakonceni potnich zlaz =>
ustane sekrece potu).

» Prasek ze syrovych hub rodu pe€arka (Agaricus) ma uci-
nek na alergicka onemocnéni klize, pfip. i alergické astma.
 Sklerocium (az 30 cm velké) druhu Pleurotus tuber-

regium je v Nigérii "houbou na vsechno";
u nas se na kdeco pouil’vala Amanita muscaria.

/1. Laricifomes officinalis
Pt . “'i' Foto John W. Schwandt, http://

zipcodezoo.com/photographers
[John%20W.%20Schwandt.asp

? Pleurotus tuber-regium,
- ? sklerocium s plodnicemi
% a kamerunskeé déti se
- sklerocii.

! i Kenneth Anchang Yongabi,

™ http://www.plantbyplant.com
/pages/moringayongabi.htm



http://www.lichen.com/bigpix/Lpulmonaria.html
http://botany.upol.cz/atlasy/system/nazvy/usnea-sp..html
http://botany.upol.cz/atlasy/system/nazvy/usnea-sp..html
http://botany.upol.cz/atlasy/system/nazvy/usnea-sp..html
http://nature.unas.cz/houbyCR/puklerka.htm
http://www.medizinalpflanzen.de/schfld/Cetraria.jpg
http://www.medizinalpflanzen.de/schfld/Cetraria.jpg
http://www.medizinalpflanzen.de/schfld/Cetraria.jpg
http://www.medizinalpflanzen.de/schfld/Cetraria.jpg
http://www.medizinalpflanzen.de/schfld/Cetraria.jpg
http://www.hlasek.com/lobaria_pulmonaria_8417.html
http://www.hlasek.com/lobaria_pulmonaria_8417.html
http://www.hlasek.com/lobaria_pulmonaria_8417.html

* R4zné lisejniky jsou pouzivany k Ié€eni plicnich
chorob (Lobaria pulmonaria), odkaslavani

a uvolnovani hlenu (Usnea) nebo proti prdjmdam
a travicim obtizim (Cefraria islandica).

Foto Peter Schonfelder, http://www.medizinalpflanzen.de/schfld/Cetraria.jpg

- josef hlasek
www.hlasek.com
B T - B
Usnea longissima 8406 ¢
i e, {

Foto Josef Hlasek, http://www.hlasek.com/lobaria pulmonaria 8417.html



http://biology.kenyon.edu/Microbial_Biorealm/bacteria/gram-positive/streptomyces/streptomyces.html
http://botit.botany.wisc.edu/Toms_fungi/nov2003.html
http://top-10-list.org/2009/10/11/ten-types-importan-fungus/
http://en.wikipedia.org/wiki/Cephalosporin
http://www.world-of-fungi.org/Mostly_Medical/Harriet_Upton/Harriet_Upton.htm

V soucCasneé dobé maiji prvorady vyznam mezi latkami ziskavanymi z hub
antibiotika. Antibioticky pusobici latky produkuji nejen houby (Ascomycota,
resp. Deuteromycota), ale t€z nékteré bakterie a aktinomycety ("hyfobakterie"),
zejmeéna z rodu Streptomyces. http://top-10-Iist.orq/2009/10/11/t(=7n-tvpes-‘i'l_'1nport.a;:fungu_s/

Od doby Flemingova objevu penicilinu (poprvé P
uspésne pouzit 1941, jeho Penicillium notatum
je dnes P._chrysogenum) byla vySlechténa rada
kmenu s vyrazné (o nékolik radu) vyssi produkci
ucinnych latek.

* Peniciliny pusobi na grampozitivni bakterie —
inhibuji syntézu mureinu (slozka bunécné stény)
=> bunecna sténa se rozpada, bunky se presta-
nou mnozit. Produkce penicilinu byla zpocCatku
velmi nakladna => zlom priSel s vyslechténim L
kmene produkujiciho antibiotikum uvnitf média (dfive jen v povrchové kulture).
Problémy byly s oralni aplikaci pfirozenych penicilinu (rozkladaji se v kyselém
prostredi v Zaludku) a rezistenci bakterii, ktera se objevila zhruba po 10 letech
(vytvoreni enzymu inaktivujiciho penicilin) => prisla nutha zména => dnes jsou
houby bézné vyuzivany jen k produkci "polotovarlt" — latek, ze kterych jsou pak
chemicky vyrabény tzv. polosyntetické peniciliny (ruzné druhy, ucinné i proti
gramnegativnim bakteriim).

.~ F 3 4 : . .. L -_"
-~ Wi Penicillium chrysogenum.


http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/druginfo/medmaster/a682295.html
http://www.biomed.cas.cz/mbu/gabriel/img2/mucid.jpg
http://www.biomed.cas.cz/mbu/gabriel/img2/mucid.jpg
http://www.biomed.cas.cz/mbu/gabriel/img2/mucid.jpg
http://houby.humlak.cz/popis.htlm/slizecka_porcelanova_popis.htm
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 DalSimi uzivanymi antibiotiky proti bakteriim jsou cefalosporiny (z houby
Cephalosporium).

» Kyselina fusidova (produkuji ji druhy rodu Fusidium /Hypocreales/ nebo Mucor) pusobi na
stafylokoky, téz na virus HIV.

« Jako protihoubové antibiotikum pusobi cyklosporin A (z imperfektni houby
Tolypocladium inflatum), pouzivany jako imunosupresivum pfi transplantacich
organu (v kombinaci s cyklofilinem zabiji Cryptococcus, ale zminéna imunosuprese
predstavuje takoveé riziko, ze pro lIéCeni kryptokokdzy nelze tento komplex pouzit).

» Fungistatickym antibiotikem houbového plvodu je téz griseofulvin
(z Penicillium griseofulvum) — pUsobi na puvodce dermatomykdoz (anamorfy
vieckatych hub), blokuje funkci déliciho vieténka => zastavi déleni bunék.
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Vlevo Fusidium sp., uprostfed Tolypocladium inflatum, vpravo Penicillium griseofulvum.

Foto: Novartis, http://www.regjeringen.no/nb/dep/md/dok/regpubl/stmeld/20002001/stmeld-nr-42-2000-2001-/16.html?id=325380

http://www.schimmel-schimmelpilze.de/penicillium-griseofulvum.html
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« Ceskym objevem (Musilek, Semerdzieva a kol.)
na léCeni dermatomykoz je mucidin (antibiotikum
z OQudemansiella mucida, preparat mucidermin).

* VV souCasné dobe je v prostredcich proti mykézam
vyuzivan bézny mykoparazit Pythium oligandrum.

* Vermiculin (z Penicillium vermiculatum) a bikaverin

(z Gibberella fujikuroi, resp. anamorfy Fusarium
oxysporum) pusobi proti prvokum.
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DalSimi vyznamnymi latkami izolovanymi z hub jsou cytostatika.
Latky zastavujici nadorové bujeni byly objeveny u mikromycett i makromycetu:
* kyselina mykofenolova a hadacidin (z druht rodu Penicillium);

* kalvacin (Langermannia gigantea; téz antibiotikum; vatovec pouzivan jiz davno v lidovém
|éCitelstvi, nevyhodou je obtizna kultivace);

* kyselina ¢agova (Caga = anamorfa Inonotus obliquus; téz |é€ba otokl, hnisavych ran,
Zaludecnich viedul; na Sibifi je dodnes uzZivana jako univerzalni [€k);

* polysacharidy z Ganoderma applanatum, latky z Tylopilus felleus;

- Langermannig,gige

Foto Andres Alandi,

http://www.agraria.org/funghi/langermanniagigantea.htm

Tylopilus
felleus

: Ifonotus
obliquus,
rafamoria -

http://hofﬁe.powertech.no/clausd/sopper/qalIe.ipq
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* lentinan (Lentinula edodes; takZze néco na tom je, ze tato houba "prodluzuje Zivot"),
betulin (z bfezové kury i plodnic Piptoporus betulinus), flamulin (Flammulina velutipes)
a jiné — tyto latky ale obvykle nesplnuji podmmky pro zavedenl do farmaceutlcke vyroby
(nepusobit toxicky SE
na buriky Zivocich(

a nepusobit alergické
reakce — to je pfi
dlouhodobé aplikaci

| pfipad kalvacinu),
pripadné se jejich
ziskavani nevyplati.

Foto Richard Nadon,
http://www.mushroomexpert.com
/piptoporus betulinus.html

Richard Nadon

Nahore dva snimky
Piptoporus betulinus,
dole vlevo Flammulina
velutipes, dole vpravo
Lentinula edodes.
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Namelové alkaloidy jsou vyuzZivany v mediciné. Ergotamin ma zklidfujici u€inky
na sympatické nervstvo — je proto pouzivan v neurologii, proti migréné, bolestem
hlavy. PraSek nebo odvar z namele (malé mnozstvi, 2—3 sklerocia) je pouzivan

v zenském |ékafrstvi, k prohloubeni staht délohy pfed porodem (dfive byl tento
ucinek vyuzivan téz k vyvolani potratu) a zastaveni krvaceni pfi nebo po porodu.
Toto znali jiz stafi Asyfané, Perdané i Cifiané, pro které byla téZ Ophiocordyceps
sinensis (latka kordycepin) posilujicim prostfedkem, aplikovanym i proti

tuberkuldze nebo zloutence. pm» - -
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Photo: N. Hywel-Jones

Cordyceps sinensis ( ZHE )
Date: Jun./2002

Place: Bhutan Host: Lepidopteran larva (3™ EYH DL H)
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V dnesni dobé je namel péstovan na uméle infikovanych klasech a jsou
pouzivany vyslechténé kmeny; kolem péstebnich ploch nesmi byt rostliny (travy),
z nichz by mohl byt prenesen plany namel a kontaminovat péstovanou kulturu.
Alkaloidy jsou nasledné chemicky izolovany ze sklerocii — péstuje se
ergotoxinovy namel a ergotoxiny jsou pak pfevadény na ergothaminy

(niZSi naklady na tento zpusob vyroby).

Hydrolyzou ergothaminu lze ziskat kyselinu lysergovou => zdroj pro vyrobu
dimetylamidu LSD — halucinogenu, pouzivaného k IéCbé nékterych duSevnich
poruch, migrény nebo Parkinsonovy nemoci (v 60. letech Slo o oblibenou drogu,
kterou zkousSela i CIA jako "drogu pravdy" aplikovanou pfi vyslechu zadrzenych
Spionu — to ale moc nefungovalo, Spis Slo LSD pouzit jako "drogu zmateni" pro
vlastni Spiony, aby v pripadé zajeti nic podstatného nevyzradili, a uvazovalo se

| 0 nasazeni na nepfitele za uCelem dezorientace a snizeni bojeschopnosti :0).
V soucCasnosti se ale LSD vyrabi synteticky.
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Dalsi lekarsky vyuzitelné houby uz jen ve zkratce:

« Légivou "houbou na vSechno" je v Ciné jiz dlouho uzivana a dnes v Asii na
veliko péstovana Ganoderma lucidum.

» Polyporus tuberaster a nékteré dalSi houby jsou pouzivany jako diuretikum (mocopudné).
« Hladinu cholesterolu snizuji (inhibici jeho syntézy) citrinin a kompaktin (z Penicillium
citrinum), monakolin K (z Monascus ruber, Eurotiomycetes) a tzv. statiny (z Aspergillus
griseus).

» SuSené kvasinky Saccharomyces cerevisiae jsou ucinné pfi nedostatku vitaminu B;

kromé vitaminu obsahuji i hodné enzymu a stopovych prvkd, proto jsou doporu¢ovany pro
celkové posileni organismu (napf. pfi rekonvalescenci). o

Vlevo Ganoderma lucidum, uprostfed Polyporus tuberaster,
vpravo nahore Pen:c:///um c:trmum a dole Monascus ruber.

kleistothecia .

10
iy Maonascus ruber
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* Lepista nuda a Calocybe gambosa obsahuiji latky snizujici hladinu cukru v krvi.

* Oudenon (z Xerula radicata) snizuje krevni tlak.

* Prasek z kloboukt Amanita muscaria (Agaric, Aga) je pouzivan jako homeopatikum pfi
|éCbé otoku, omrzlin nebo Sedého zakalu.

* Fluviduloly (z Lactarius fluvidulus) pusobi imunosupresivné (mozné vyuZziti pfi
transplantacich).

 "Kombucha" obvykle predstavuje smésnou kulturu (kvasinky, bakterie, aktinomycety).

Vlevo nahore Lepista nuda,
dole Calocybe gambosa,
stfed nahofe Xerula radicata,

ul dried Muscaria.


http://www-micro.msb.le.ac.uk/video/Scerevisiae.html
http://www.vscht.cz/kch/galerie/obrazky/houby/monrub.gif

