Lipidy

(lipos = tuk, rec.)

Pestra skupina latek nerozpustnych ve vodé, ale dobre rozpustnych v nepolarnich
rozpoustédlech (chloroform, benzen, benzin, ether, horky ethanol)

Hydrolyzovatelné (zmydelnitelné): Nehydrolyzovatelné (nezmydelnitelné):
obsahujici C, H, O (jednoduché) Terpeny (Isoprenoidy)
tuky (acylglyceroly), vosky Steroidy

jiné nepolarni latky
obsahuijici C, H, O, N, P (slozite)
fosfolipidy, sfingolipidy,
lipoproteiny, glycoproteiny

Funkce: Zasobni - 38 kJ/g (cukry jen 17 kJ/g)
Strukturni, tvorba membran (lipidicka dvojvrstva)

Ochranna - tukovy obal organt, podkozni tuk, rostlinné vosky a pod.



Mastné kyseliny

1.  Obvykle monokarboxylové
2. Nerozvétveny rfetézec (vyjimka koncovy —CH(CH,),)
3. Sudy pocet uhlikt (biosyntéza)
4. Konfigurace dvojnych vazeb vyhradné cis-
Nasycené Nenasycené
. . Teplota
vzorec nazev T.t. vzorec nazev tani
CH,(CH,),,CO,H laurova 45 °C CH,(CH,),CH=CH(CH,),CO,H palmitoolejova 0°C
CH,(CH,),,CO,H | myristova | 55 °C CH,(CH,),CH=CH(CH,),CO,H olejova 13 °C
CH,(CH,),,CO,H | palmitova | 63 °C | CH4(CH,),CH=CHCH,CH=CH(CH,),CO,H linolova * -5°C
CH,(CH,),;CO,H | stearova | 69 °C CH&HzCH:C&%”;%'gﬁHCHﬁH=CH' linolenova * | -11°C
27 2
CH,(CH,),,CO,H | arachidova | 76 °C CH,(CH,),(CH=CHCH,),(CH,),CO,H arachidonova | -49°C

* esencialni




Tuky a oleje

Triglyceridy — estery mastnych kyselin a glycerolu

HEQ—OCD[CHQMDCHg
H'IZ—':”:':'I:CHQ:HUCHg
HzC—0CO{CH211nCHS

HQCI—DCOI:CHEME.CHg
H(IZ—DCDI:CHEME.CHg
HoC—OCOICH2)16CHS

ciz
HECI—CICDI:CHQZITCH?CHI:CHEII?CHg

Hli%—DCDECHEJ-,.-CHE:CH(CHEJ—,-CHg

HzC—OCO(CH2)7CH=CHICH)7CHg

trilaurin tristearin triolein
mp 45° C mp 71° C mp -4* C
Nasycené kyseliny (%) Nenasycené Kyseliny (%)
Zdl‘Oj CIO C12 C14 C16 C18 C18 C18 CIS
&less lauric  myristic  palmitic  stearic  oleic linoleic unsaturated
Zivotisné tuky
maslo 15 2 11 30 9 27 4 1
sadlo - - 1 27 15 48 6 2
human fat - 1 25 8 46 10 3
rybi tuk - - 7 12 1 2 20 52
Rostlinné oleje
kokos 50 18 8 2 6 1
kukufrice - - 1 10 3 50 34 -
olivy - - - 7 2 85 5 -
palma - - 2 41 5 43 7 -
buraky - - - 8 3 56 26 7
svétlice - - 3 3 19 76



Hydrolyza tukd - Mydla

Amfifilni charakter mastnych kyselin a jejich soli.
Povrchové aktivni latky — surfaktanty.
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Vosky

Estery mastnych klyselin a vysSich alkoholl. Pfirozené vosky jsou smési a mohou také
obsahovat uhlovodiky:

* Vorvanovina: CH,(CH,),,C0,-(CH,),sCH,

* VCeli vosk: CH,(CH,),,C0,-(CH,),sCH4

« Carnauba: CH,(CH,);,C0O,-(CH,);5CH,



http://www.google.cz/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&docid=muySurDVLwiWiM&tbnid=hGxcooxSPuVreM:&ved=0CAgQjRwwAA&url=http%3A%2F%2Feol.org%2Fdata_objects%2F13144821&ei=G0luUbLeD4aUOOL2gMAH&psig=AFQjCNHdwu3n4wWkSzXCwBtUw_X5hepjaQ&ust=1366268571295307
http://www.couturecreative.eu/bouton-mercerie/1462-bouton-en-graine-de-carnauba.html

Fosfolipidy

Slozeni fosfolipidu

MHo
HD/\[/\DH Fatty Acids HO™
Hoo—OH CIH saturated & ethanolamine
I unsaturated

|-||;I:—r~\j|-|2 alyceral R

HC—OH Sp! ﬁ(r:H ] 5
HC=CH-({CHz)12CH3 HG™ OH HO

sphingosine phosphoric acid choline hydroxide

Dva typy fosfolipidu
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Uéast fosfolipidti na tvorbé membran
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Prostaglandiny, Thromboxany a Leukotrieny

Regulatory specifickych procesu (jako hormony, ale netvofi se ve zlazach)

Prostaglandiny -  zabranuji agregaci krevnich destiCek, snizuji krevni tlak, vyvolavaji
stahy hladkych svald...

Leukotrieny - vasodilatacni ucinky

Thromboxany - srazeni krve, kontrakce cév

Syntéza kaskadovitou oxidaci kys. arachidonové:
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Terpeny

Oligomery isoprenu: Cs

Monoterpenes
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