https://www.economist.com/news/international/21739144-new-research-suggests-new-ways-
nurture-gifted-children-how-and-why-search-young. Dostupné 22.3.2018.

Jak a pro¢ hledat mladé Einsteiny

Novy vyzkum naznacuje nové zptusoby vychovy nadanych déti
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Kazdoro¢né 1% zéaku teti tfidy v Singapuru piinese domt obalku nadepsanou
“statni sprava” (on government service). Uvnitf je pozvanka do statniho programu
vzdélavani nadanych (Gifted Education Programme). K obdrzeni této nabidky musi
zaci bezchybné zvladnout testy z matematiky, angli¢tiny, a “obecné zdatnosti”
(general ability). Pokud jejich rodi¢e nabidku piijmou, jsou déti vzdélavany podle
specidlniho kurikula.

Singapursky piistup je symbolem tradicni formy vzdélavani “nadanych”, takové
uzivaji testy inteligence se striktnimi hranicemi k identifikovani déti se zdanlive
vrozenymi (innate) schopnostmi. Ov§em v mnoha zemich je to pfepracovavano
dvéma hlavnimi zpiisoby. V prvnim pedagogové pouzivaji Sirsi Skalu metod
identifikovani vysoce inteligentnich déti, zvlasté t€ch z chudych rodin. Druhym je
zaméieni pozornosti na podporovani postojui a osobnostnich vlastnosti aspésnych
lidi z fady disciplin — v€etné téch, kteti nezvladli inteligen¢ni testy bezvadné.

Za témito zménami lezi novy vyzkum. Ukazuje, Ze zemé¢, které nedostanou nejvic
ze svych nejlepSich a nejchytiejsich, Celi velkym ekonomickym nadkladim.
Vyzkum také naznacuje, Ze dédicnost nebo prostiedi je faleSna dichotomie.
Inteligence je vysoce dédi¢nym a snad tim nejlepSim prediktorem uspéchu. Ale
zdaleka neni jedinou charakteristikou dilezitou k dosazeni vrcholu.

Studovani nadanych déti saha nejméné stoleti do minulosti. V roce 1916 Leta
Hollingworth — psycholozka, jejiz doktorat vyvratil pfedstavu, ze Zenam se ve véde
nedafi kvtili destabilizujicim menstruacnim cykltim — zacala jeden z nejranéjSich
vyzkumt déti s vysokym I1Q. O dv¢ desetileti pozdéji zacala pracovat ve Speyer
School v New Yorku, jedné z prvnich §kol s naro¢nym kurikulem pro tyto zaky.

Jakoze, opravdu chytii

1Q testy ptilékaly zufivou kritiku. Za skeptiky, novinai Christopher Hitchens
argumentoval: “Existuje nezvykle vysoka a konzistentni korelace mezi hlouposti
daného ¢loveéka a jeho nachylnosti byt ohromen méfenim 1Q”. Jako kazdé
vyhodnocovani ani 1Q testy nejsou perfektni. Ale jak poukazuje Stuart Richie z
University of Edinburgh v “Intelligence”, vyzkumnici v kognitivnich védach
souhlasi, Ze obecna inteligence — ne uceni se z knih, ale schopnost rozumu,
planovani, feSeni problémi, abstraktniho mysleni atd. — je identifikovatelny a
dilezity atribut, ktery je mozno méfit testy inteligence.

Jak je dulezity, naznaCuje the Study of Mathematically Precocious Youth (SMPY),
zapocata v roce 1971. Julian Stanley, tehdy psycholog na Johns Hopkins
Univeristy, béhem 25 let rekrutoval 5000 pfed¢asné vyspélych (precocious) déti, z
nichz kazdé mélo v rané adolescenci vysledky inteligen¢nich testli dostate¢né
vysoké k pfijeti na univerzitu.
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Vyzkum toho, jak se témto détem daiilo v dospélosti se vyjevoval béhem
poslednich dvou desetileti. Z Gcastnikti SMPY, kteti se umistili v hornich 0.5%
jejich v€kové skupiny v matematice a verbalnich testech, 30% pokracovalo k
ziskani doktoratu, oproti 1% Ameri¢ant celkové. Tyto déti také mély veétsi
pravdépodobnost vysokého piijmu a registrovani patenti.

Variace existuje 1 mezi témi s nejlepSimi vysledky (viz graf nize). To odporuje
ptedstavé navrhované nckterymi psychology, ze existuje strop 1Q, za kterym jeho
vliv slabne. Z nejlepSich 0.01% déti 50% pokracovalo k ziskani PhD v mediciné
nebo pravu.

Poznatky ze studii vedenych lanem Dearym z University of Edinburgh mezitim
podryvaji pfedstavu, ze nadané déti maji nepomérné potize (disproportionately
troubled). Existuji samoziejmé vyjimky. Ale obecné, mit jako dité vysoke 1Q je
spojovano s lepSim fyzickym a duSevnim zdravim v dospélosti. Posunout se o
Skolni rok vySe, jak se stane mnohym z nich, ptili§ neSkodi. SPMY zici, ktefi
preskocili alespoii jednu tfidu méli o 60% veEtsi pravdépodobnost registrovani
patentii nez ostatni.

Utednici ¢asto cituji SMPY jako inspiraci pro vytvoreni dvou specialnich
matematickych Skol v Anglii v roce 2014. Na zakladé Kolmogorovovy Skoly v
Moskvé tyto Skoly ptijimaji pouze ty zaky, kteti exceluji ve zkouskach z
matematiky v Sestnécti letech. V lednu (britskd) vlada fekla, Ze se chce otevtit vic
jako soucast “primyslové strategie” (industrial strategy) planu posilit britsky bidny
rust produktivity. Spojovani vzdélavani nadanych s ekonomickym riistem mtize
nekteré lidi désit. Ale dlouho se to zda jako zdravy rozum v zemich bez velkych
prirodnich zdroja, jako Singapur.

Bohuzel potenciél chudych chytrych déti byva casto promarnén. V prosinci Raj
Chetty ze Stanford University a jeho kolegové publikovali ¢lanek lamentujici nad
“ztracenymi Einsteiny”. Zjistili, ze déti, které se umistili v hornich 5% ve
standardizovanych testech ve treti tfid¢, ndsobné pravdépodobnéji nez zbyvajicich
95% budou v budoucim zivoté registrovat patenty. Ale pravdépodobnost je potad
vys$i u chytrych déti z bohatych rodin.

Philippe Aghion z London School of Economics a jeho kolegové zjistili podobné
vysledky ve Finsku. Ti s vysokym IQ ale z chudého zazemi byli zvIasté ohrozeni
nenaplnénim svého potencidlu. Neni to jen nespravedlivé. Také to naznacuje, ze
spousta talentu, ktery by mohl byt vyuzit k 1é¢eni nemoci nebo navrhovani lepsich
toustovaci, je promariiovano.

Existuje mnoho davodii, pro¢ chudé ale chytré déti maji potize. OvSem plany pro
nadané Casto nepomohly. Kdyz jsou ptihlasky dobrovolné, tak ptichdzi hlavné od
bohatych nebo ctizddostivych rodict. V New Yorku si naptiklad vzdélavaci

spolecnosti (tutoring companies) uctuji 200 dolart na hodinu za pomoc ¢tyfletym



détem piipravit se na piijimaci testy do vzdélavacich programt pro nadané
zacinajicich ve Skolce. Doucovani (tutoring) mize docasné zvednout vysledky o
par bodi, ale to mize mit zadsadni dopad. V roce 2015 70% zakt piijatych do téchto
programu byli déti bilych nebo asiati, 1 kdyz predstavuji pouze 30% populace ve
Skolnim veku.

Pomaha, kdyz Skoly testuji kazdé dité, spiSe nez kdyz spoléhaji na rodice k
postréeni ditéte. Ve ¢lanku z roku 2015 ekonomové David Card a Laura Giuliano
zjistili, Ze kdyz Skolni obvod (school district) na Florid¢ zavedl univerzalni
testovani pro svilj program vzdélavani nadanych, poCty piijatych (admissions) se
zvedly o 180% u chudych déti, 130% u hispancti, a 80% u Cernych zaka. (Pocty
piijatych u bilych déti klesly)

Nekteré programy jdou dale. Miami-Dade, Ctvrty nejvétsi Skolni obvod v USA,
pouziva univerzalni testovani. Ma niz8i hranici IQ pro chudé déti nebo ty, pro které
je angli¢tina druhym jazykem, dokud vykazuji dalsi slibné znaky, jako rychlé uceni
se anglictin€ nebo vysoké vysledky v jinych testech. V Miami-Dade je 6.9%
cernych zaka v programu pro nadané, oproti 2.4% na Florid¢€ celkové a 3.6% v
celych USA.

V Americe ma 48 z 50 stat programy pro nadané, ale dekadé pied rokem 2013 je
24 z nich redefinovalo, obvykle zruSenim oznaceni “nadani” (gifted) ve prospéch
“vysoce zdatni” (high-ability). Dnes zadny stat nespoléhd na jediny vysledek 1Q
testu k vybéru studentll. Scott Barry Kaufman z University of Pennsylvania to ve
své knize “Ungifted” nazyva “obrovskou zménou oproti dob¢ pied 20 lety”.
Evropské zem¢ zaznamenaly podobné zmény.

Skolni obvody také testuji dalsi atributy, véetné prostorovych schopnosti (spatial
ability) (schopnost generovat, manipulovat, a uchovavat vizualni obrazy).
Psycholog Jonathan Wai poznamenava, ze prostorové schopnosti u déti jsou silné
spojeny s pozd¢jSimi uspéchy ve véde a technice. Finskd studie to zjistila také. Ale
méné to koreluje s pfijmy béhem détstvi nez verbalni a matematické vysledky.
Testovani téchto schopnosti tedy dava talentovanym chudym détem lepsi Sanci
zazafit, fikd pan Wai.

Sila vytrvalosti

Jini vyzkumnici maji nicméné starost, Ze at’ uz je kvalita selekéniho procesu
sebelepsi, spoléhani pouze na méfeni inteligence nemuize najit déti s potencidlem k
vynikajicim vysledkiim v dospélosti. Psychologové jako pan Kaufman argumentuji,
ze existuje mnohem vice moznych cest k uspéchu v dospélosti nez se obvykle
predpoklada, a ze vzdélani musi udélat vice pro podporu atributi jako nadseni,
odhodlanost a kreativita.



At uz pod nazvem “odhodlani” (grit), “motivace k feSeni kol (task-motivation)
nebo “svédomitost”, vice psychologli zdlraziiuje roli vytrvalosti. “Jako se pocita
talent, Gsili se poc€ita dvakrat” piSe Angela Duckworth z University of Pennsylvania
v publikaci “Grit” z roku 2016. Pro Anderse Ericsson z Florida State University je
zéasadni zdmérné cviceni (deliberate practice) po dlouhou dobu (obecné chapano
jako 10000 hodin).

Takova tvrzeni jsou zjednodusujici. Ale jen mélo vyzkumniki nesouhlasi s
predstavou, ze talent potiebuje rozvijet, a to by mélo zahrnovat propagovani tvrdé
prace stejné jako inteligence. Programy pro nadané od singapurskych po anglické
specidlni matematické Skoly maji za prioritu pomoc détem nasledovat svou vasen
(passion). Zazra¢né déti v oboru robotiky maji napiiklad ptilezitost sledovat
(shadow) univerzitni studenty.

Existuji diikazy, ze aspekty vzdélavani nadanych by mély ovliviiovat vzdélavani
Siteji. Projekt Bright Idea vyvinuty na Duke University pozoroval 10000 typickych
zaki ze Skolky a zdkladni Skoly vyu€ovanych za uZiti metod Casto vyhrazenych pro
chytré déti — podporovani vysokych ocekavani (high expectations), komplexniho
feSeni problémi a kultivovani metakognice (nebo “mySleni o mySleni”). Témét
vSechny z nich si pak vedly Iépe v testech nez jejich podobni vrstevnici.

Nékteti vyzkumnici jdou dale. Carol Dweck ze Stanford University zdraznuje
détsky “ptistup (mindset)” (ptredstavy, které maji o u€eni se). Tvrdi, ze déti, které si
mysli, Ze mohou zménit svou inteligenci, maji “rastovy postoj (growth mindset)”.
Déti, které véri, Ze nemiizou moc udélat se svou znadmkou “D”, maji ji “fixovanou”
(fixed). Podle pani Dweckové déti, které si osvoji prvni postoj, si rychle za¢nou
vést 1épe v testech.

Metody vyucovani vychdzejici z prace pani Dweckové jsou dnes k nalezeni ve
Skolach napfti€ Britanii a Amerikou. Svétova banka zkousi tento pfistup v zemich
jako Peru. Jedna z technik naptiklad pozoruje zdka, jemuz je fe€eno, aby ptiddval
slovo “zatim” ke svym vyrokim, jako ‘“Neumim délit nezkracené — zatim.”

Nicméné neddvné meta-analyzy naznacuji, zZe intervence zalozené na growth-
mindset (pfedstavé mozného nartstu) jsou méné efektivni, nez naznacuje jejich
reklama (hype). Studie naznacuje, Ze u€inek intervenci vychazejicich z této
predstavy nemé zadny dopad na vysledky typického studenta a ptinejlepSim maly
dopad na chudsi studenty (poorer). Jini psychologové se namahavée snazili
replikovat vysledky pani Dweckové.
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Ptedstava, Ze inteligence je vysoce tvarnd, je také v rozporu s vyzkumem jeji
dédi¢nosti. Studie vedené Robertem Plominem z King’s College London naznacuji,
ze zhruba 50% variace skore IQ je ddno genetickymi rozdily. Tyto poznatky
neodmitaji roli vychovy (nurture); na tvrdé praci a socialnim zazemi zalezi. Ale
podryvaji pfedstavu, ze vrcholné inteligence mtze byt jednoduse dosazeno pranim
(willed into being).

Sirsi pristup k vzdélavani nadanych zajistuje, ze vice déti dosdhne svého
potencialu. Ale dikazy naznacuji, ze dokud jsou otevieny vSem, 1Q stale maji

zéasadni roli. K nalezeni ztracenych Einsteini je tfeba je hledat.
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Komentar:

V origindle se uziva slangového oznaceni IQ tests, spravnéji hovotfime o testech
inteligence. Jednou ze zjisténych proménnych je celkova troven rozumového
nadani, kterou lze vyjadiit u jedince poctem bodi na stupnici vazeného skore,
stupnici IQ, kterd ma vlastnostm ze primérny vykon odpovida 100 bodiim a
smérodatnd odchylka je 15 bodu.

Moznosti identifikace nadanych (rozpoznani, oznaceni za nadané):

1. Nadprimérny vysledek v testu inteligence, stanoveni cut-off skdru napt. na 130
bodl. Tento jednofaktorovy model je dnes neudrzitelny, mj. proto, Ze v riznych
testech mize osoba dosahnout rtizného skore.

2. Kombinace vysledku v testu z jazyka, matematiky a v testu obecné schopnosti,
tj. inteligence zminény na zacatku ¢lanku jako postup v Singapuru pro vSechny (!)
zéky 3. tfid. Z poheldu psychologa to je racionalni postup, pokud bychom nechtéli
psychologicky individualné vySetfovat vSechny déti. To je prakticky nemozné.
Hlavni otdzkou vyvojové psychologie je problém interindividudlni stability v
prubéhu vyvoje, zda dité, které se jevilo jako primérné ve srovnani se spoluzaky v
9 letech, bude primérné ve 14 letech, a dité, které se jevilo jako nadprimérné bude
nadprimérné i pozdéji. Ceskoslovenska zkusenost ukazuje, Ze nékteré déti nebudou
nadprimérné a jejich pokles nelze pticist tzv. nekompetentnim ucitelkam.

Obecné plati, Ze je v z4jmu osobnostniho a Skolniho vyvoje ditéte i spolecnosti, aby
na n¢ byly v prabéhu vzdélavani kladeny naroky odpovidajici jeho predpokladim.
To plati pro déti s predpoklady ve vSech €astech distribu¢ni kiivky, tzn. mimotadné
nadané, prumérn¢ nadané nebo hrani¢ni ptipad z hlediska vzdélavatelnosti podle
narokti zakladni Skoly.

Ptedpoklady, jejich irovent kompetentni ucitel vétSinou pozna !(prokazano
vyzkumem na velkém vzorku déti: Dan, J.: Inteligence a §kolni vykon ve vyvoji a
vzahemnych souvislostech, Brno: Masarykovy unviertita 2002).

3. Identifikace zaki, studentl a posluchacii, kteti maji pfedpoklady podavat ve
studiu a ve zvolené pracovni ¢innosti nadprimérny vykon na zaklad¢ komplexniho
psychologického vySetfeni opirajiciho se o modely mimotadné vysokého vykonu
(nejznamé;jsi je napft. tzv. mnichovsky model mimotadného nadani prof. A.
Hellera). V ¢lanku mél autor na mysli nadéani pro pfirodovédné, resp. ekonomické
discipliny. Prof. Heller ve svém modelu mé i nadani pro dalsi oblasti, hudebni

nadani, sportovni nadani atd.

4. Dalsi moznosti je zachéazet s Zdkem jako nadanym na zdklad¢ toho, Ze ho jako
nadaného oznaci jeho rodice a financné zajisti jeho vzdélavani v elitni skuping.



(napt. v n¢kterych distriktech USA). No comment... ale piece: je to vyhoda: jiz v
predSkolnim vzdélavani si dité hraje s budoucim vicepresidentem USA.

K situaci u nas:

Od roku 1958, kdy byla zalozena prvni psychologické poradna pro déti v Brné, se
uplatiiuje celostni ptistup v diagnostice, tedy nikoli testovani. Modely obsahuji
vedle faktorti kognitivnich (celkova Groven nadéni, ale i struktura nadéni) i faktory
mimintelektové zoheldiiuje se zdravotni stav, faktory prosttedi i charakteristiky
vzdélavaciho prostfedi. Vzdy byl kladen diiraz na déti, u kterych je péce potiebna
a efektivni. Psychologicka péCe byla prosazovéana pod heslem pomoci détem z
délnickych rodinm pak détem romskym. Od roku 2005 byl KU JmK v Brné
prvnim, kdo podporoval Projekt na podporu mimoiadné nadanych. ...

Pteklad pro vnitini potiebu vyuky predmétu Nadani a jeho podpora (PedF MU) a
predmétu Aplikovana analyza medicinskych a geografickych dat (PiF MU), LS
20017/2018.

Podékovani: prof. Jifimu ZlatuSkovi za poskytnuti textu.
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