FORENZNI TRICHOLOGIE II




Makroskopickeé
intraindividuaini variace TM

W
ol

= |lanugo

= vellus

= intermedialni typ vlast —
nedospély jedinec (starsi deti)

= terminalni vlasy

= ochlupeni




vellus
LANUGO 0,1-1cm, tloustka
14-27um, bez pigmentu, dreng;

typ mezi vellusem a terminalnim
vlasem

intraultedrir)nﬁ, vyp,a,d?]va dity VELLUS 2cm, pigmentované,

v poslednich mesicich gravidity; -

Fostnatalne (hypertrichosis nahraZUJ.e Ianuggo . .
anuginosa, zarustani alopecia (disseminovana vymena = vymena
a;ea;a)ij{ednpl‘fle, prechodne, jednotliva, roztrousena)

viastni typ vymeny £ oy ,
doprovodné : mekonium, plodova INTERMEDIALNI TYP =prechodny

voda ...
W
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Terminalni ochlupeni

Terminalni vlasy (capilli)
Terminalni chlupy

= rasy (cilia) — 1. plné zformované terminalni chlupy, na okrajich
vicek ve 3-4 radach, tmaveé, vyjimecneé depigmentované, cyklus 150
dni

= oboCi_(supercilia) — 1. plné zformované; folikuly citlivé na
poranéni (trhani oboci); 0,16 mm/den

= axilarni_ochlupeni (hirci) — ohranicena plocha u zen, u muzl

nezretelné ohraniceni; folikuly spojené s glandulae axillares;
androgenni stimulace

= pubické ochlupeni (pubes, crines) — druhotny pohlavni znak,

ohranic¢eni na mons pubis; androgenni stimulace




Terminalni ochlupeni

= vousy (barba)
= chloupky zevniho zvukovodu (tragi)
= chloupky v nosnim vchodu (vibrissae)

= sinusové chlupy - rozvinuta inervace a
kapilarni zasobeni (v oboci, pod dolnim vickem,
na dolni strané tvare, horni ret, zadni okraj
usniho boltce, nad zapestim, na malikové
strane predlokti)
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Chlupy pokryvaiji télo

s vyjimkou dlani, plosek
nohou, rtt, ocnich vicek,
poslednich clankl prsti,
prsnich bradavek a casti
zevnich genitalii.
Vzhledem k Sikmeému

zasazeni v kiUzi sleduji urcity
smeér, Cimz vytvareji proudy
(flumina pilorum -
konvergentni a divergentni)
a viry (vortices pilorum),
kde se proudy vlas{/chlupt
sbihaji nebo rozbihaji.




Geneticky vliv

Vlasy a véechny typy chlupl jsou produkovany JEDNIM TYPEM
FOLIKULU. Folikuly vytvareji za fyziologickych podminek rlizné typy
vlast, chlupd.

Charakter (typ) vlasoveho/chlupového stvolu _ a folikulu je
determinovdn: GENETICKY A HORMONALNE. Geny kéduji
charakterové vlastnosti folikull, které se v rliznych mistech téla jedince
odlisuji, tzn. gradient produktt‘fl téchto genll pravdépodobné zplsobuje
heterogenitu v morfologii chlupg.

Mezi nejdllezitéjsSi geny ovliviujici charakter folikulu patfi:

Hoxc 9 — exprese v diferencovanych bunkach matrix anagenniho
folikulu

Hoxc 11 — exprese v diferencovanych bunkach matrix anagenniho
folikulu a v bazalnich burikach vnéjsi epitelialni pochvy

Hoxc 13 — exprese v bunkach matrix anagenniho folikulu
Msx 1 a Msx 2 — exprese v proximalnich Castech epitelialnich pochev
Alx 4 — exprese v papile



Hormonalni vlivy

U cIoveka reaguje ochlupeni ruzngch oblasti téla na hladiny hormont

rzné. Jednotlivé skupiny vlasu jsou z endokrinniho hlediska
klasifikovany:

asexualni vlasy/ochlupeni — chlupy u obou pohlavi totozné, nezavislé na
steroidnich hormonech (lanugo, vellus, rasy, oboci); kapilicium

ochlupeni axilarni, pubické — androgenni stimulace

sexualné dependentni ochlupeni na muzskych steroidnich hormonech —
vousy, chlupy hrudniku, bficha, ramen a koncetin; chlupy pfi zevnim
zvukovodu a v nosnim antru

Testosteron, konvertovany enzymem 5 alfa-reduktazou na aktivni
androgen dlhydrotestosteron vede k vypadu vlasu a vzniku pleSe na
temeni hlavy.

Aromataza (estrogen syntaza) premenuje testosteron na estradiol,
coz vede k rlstové stimulaci vlasd.

Estrogeny rlstovou fazi vlast prodluzuiji.

androgenni stimulace u zen — hirzutismus

hyper- a hypotyredza — defluvium

hormony nadledvinek — hypertrichdza u zen, hirzutismus

thofyzarnl hormony (hypopituitarismus — minimalni ochlupeni,
romegalie — nadmeérné terminalni ochlupeni)




Pilosebaceozni jednotka

na chlupech (vlasech) rozliSujeme dvé zakladni ¢asti: folikul, kofen radix pili (Cast, ktera
je zanorena v k{zi) a stvol scapus pili (Cast vycnivajici z kiize)
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Folikuly

Pocet folikull ¢lovéka je odhadovan na 5.000 000; kapilicium — primérné
100.000-120.000 folikulli, 85% aktivnich. Vlasy rostou ve skupinach
vétsinou po 3, maximalné 7 folikuld ve skupiné, maji izolované folikularni
obaly. Vousy vyristaji nékdy jako pili multigemini ze zdvojené papily, maji
samostatné epitelialni vrstvy obklopené spolecnou vazivovou pochvou.
Pocet aktivnich folikul se vékem zmensuje. Kapilicium : (aproximace)

porod=1135 /cm?2; 1 rok=795 /cm2; 20-30 let=615/cm2; 30-50=485/cm?2; 80-

90 let=435/cm?2 0



Vyvoj folikuli

=0, t. prenatalné — zaklady folikull v oblasti horniho rtu, obodi, brady

=4, m. prenatalné — vSechny dalsi primarni folikularni zarodky na téle
= u kazdého primarniho folikulu se vyvijeji 2 lateralni primarni
folikuly — trojice primarnich folikull typicka pro Clovéka a savce
=zvétSovani povrchu klze — sekundarni folikuly

= folikuly produkuji lanugo

=8 m. prenatalne — lanugo vypadava
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Folikulogeneze

zarodky folikull vznikaji
interakci mezodermalnich a
epidermalnich bunék
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viasovy zarodek | '
vlasovy zarodek

shluk mezodermalnich bunék navozuje mitotickou
aktivitu epidermalnich bunék

riist bunék

diferenciace bunék

infundibulum

—_— e — TN /_:
—-D———- —— —
- AR — -
viasovy] S T '
kanal |
[/ | pupen
/ mazove zlazy
isthmus
embryonalni
) vydut
papila
Gdobi
bulbarniho cepu
matrix




Definitivni folikul dosahne délky cca 3-4 mm.

Folikuly se lisi v délce, tloust'ce, tvaru, citlivosti na
hormony, v inervaci, vaskularizaci (ovlivhéno geneticky a
hormonalné).

Hair

Sebaceous
gland

Arrector
pili muscle

Connective
tissue sheath

~ Root hair
. plexus
-
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Mikrostruktura folikulu

(folikul = vlasovy korinek=vlasova cibulka)

Hair shaft : HS
| Inner root sheath : IRS
QUter root sheath : ORS

Hair cortex : Cx
———Hair cuticle : Ce

-Huxley's layer : Hx
—Henle's layer : He
— Companion layer : Cp

|
|
!
]
|

~Medulla : M

\

. ! = ™ !
Hair bulb ! “1~Hair matrix : Mx

Hair follicle

vlasovy stvol

vnitrni epitelialni pochva
zevni epitelialni pochva

vazivova pochva

papila

<< Cuticle of inner root sheath : Ci

-\ Connective tissue follicle : CTF

dren viasu
karaviasu

————kutikula viasu

kutikula vnitFni
epitelialni pochvy

—Huxleyova vrstva

—Henleova vrstva

zevni
S —epitelialni pochva

\wmbrana vitrea

vazivova pochva

7,
2 1
Z

) /sgprupapihrn{

k zevni epitelidlni
] —pochva
nleova vrstva
uxleyova vrstva
utikula vnitini
epitelialni pochvy

\kutikula viasu

kara viasy

\mcdulla
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Ynejst
epiteli
pothva

Vnitrni
epitelialm
pochva
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folikularni kanal

hranice vnitini epitelidlni

pochvy
Vnitfni epitelialni
pochva

eteliani pochva
zrohovatély vias
keratogenni z6na

prekeratinizaéni oblast

S ——kriticks hiadina

matrix

3 funkce folikulu

— ORS

companion
layer

IRS
Henle layer

3 Huxley layer
-~ LIRS cuticle

hair fiber
. cuticle

cortex
- medulla

- T~ matrix

-~ dermal papilla

connective tissue sheath

= funkce mitoticka — material pro

stavbu stvolu a pochev
= funkce keratinizacni —

produkce stvolu

= funkce pigmentotvorna — shooh

zbarveni stvolu

-
.
(98

53@%

f

y
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Dermalni papila

(papilla pili)

vyplnuje dutinu bulbu, je tvorena vazivovou
tkani, mezodermalniho ptivodu

kapilarni klicky a volna nervova zakonceni
morfologicky promeénlivy Utvar

aktivni folikul — papila velka

klidova faze — pouze shluk bunék




Vazivova pochva

(angl. Connective tissue sheath-CTS)

mezodermalni piivod

souvisi stopkou s dermalmi
papilou a s papilarni vrstvou

koria

vhitrni vrstva = cirkularni
fibrily

vnéjsi vrstva = longitudinalni
fibrily

obé vrstvy: fibrily kolagenni,
elasticka vlakna, fibroblasty
prostupuije ji kapilarni sit’
strukturalni zmény béhem
vyvoje folikulu —
hypertrofie a kolaps




Bazalni membrana

Membrana vitrea

mezodermalni piivod

Membrana vitrea

oddéluje zevni epitelialni
pochvu od vazivove
slozena ze dvou vrstev

vnitrni vrstva sit’ fibril mezi
cytoplazmatickymi vybézky
bunék zevni epitelialni
pochvy

zevni vrstva — logitudinalni
kolagenni fibrily ; prechazi
do epidermalni membrana
basalis

zmeny Vv souvislosti s
cyklickou vyménou vlast
(hypertrofie, pak resorpce)




Zevni epitelialni pochva

Trichililemma
angl. Outer root sheat — ORS

v dolni ¢asti folikulu bez
znamek keratinizace,

v poloviné folikulu castecna
keratinizace

v horni Casti splyva

s epidermis, podléha
deskvamaci

v rliznych Usecich folikulu
r{izné silna

zmeny : v telogenu se meni
v epitelialni vak




plisobenim keratinazy
zanika pri usti
mazoveé zlazy

Vnitrni epitelialni pochva

angl. Inner root sheat — IRS

zanika pri usti mazoveé zlazy

kutikula — bez pigmentu, jiné
slozeni keratinu x kutikule stvolu
Huxleyova vrstva — bunky s

trichohyalinem + bunky bez
keratinizace (1 - 3 vrstvy bunek)

Henleova vrstva — ploché epitelové
bunky  obsahuji  trichohyalin
(odpovida stratum lucidum
epidermis)



Vaskularni systém

kapilarni sit’ v okoli folikulu a v dermalni
papile se objevuje az folikul obsahuije vlas

kapilarni klicky v papile se periodicky se
meéni (rozvoj a kolaps)

cévy pobliz mazove zlazy

cévy v infundibulu

terminalni vlasy vice vaskularizované
lanugo nepatrna vaskularizace




Inervace folikulu

nemyelizovany plexus
v infundibulu

myelizovany plexus okolo
folikulu pobliz vyvodu mazové
VALYAY

volna nervova zakonceni v
papile

nepatrné zmeény
v pribéhu cyklické vymény
viast




Musculus arrector pili

vzprimuje.

Do vazivové pochvy se upinaji snopce hladkych
svalovych vlaken m. arrector pili, jejichz stah vlas

chybi — vousy, axilarni a pubické
ochlupeni; rasy, oboci, nosni chlupy

protahlé svalové burky; na zaCatku svalu
a pri jeho Uponu elasticka vlakna
tendomuskularni junkce upnuta k zevni
epitelialni pochvé, volné koncCi
pobliz epidermis

adrenergni sympaticka inervace
(neurotransmiter =noradrenalin)


http://old.lf3.cuni.cz/histologie/atlas/demo/41/index.htm

Keratinizace v keratogenni

Keratinizace oty

keratinizacni zéna a oblast nad tﬂ{?kula

keratinizacni zonou vnitini epitelidini pochva
(kutikula — keratin, Hux
vrstva bez keratinizace, Hen
vrstva — trichohyalin)
zevni epitelialni pochva
CasteCna keratinizace

KERATINIZACE:

zmensuje se proteinova syntéza,
degenerace jader, mitochondrii a
ribosdmU, vymizi RNA, vyssi obsah
cysteinu a fosfolipidd — zvysuje se
mnozstvi fibril (prekursort
keratinovych struktur)

(/w\/ nad keratiniza¢ni zénou ubyva vody
= v cytoplazmé, cystein se méni v
il MNEE cystin (disulfidické mdstky), bunky
vyplnuji  keratinované _fibrily

usporadané longitudinalné




Ke I‘atl n- polypeptid >100 rtiznych proteinti
pool aminokyselin v organismu
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L-cystin

stabilni disulfidické vazby
mezi molekulami keratinu 27



a-keratin &<

peptidové fetézce v a helix

mikrofibrila

-~

S
N
|

suparhelix o >

' d
£

makrofibeila ;.f’

Y7

pretofibrila
(par superhelixd)

mikrolitrila
(uspofaddni + 2)

Keratinovy komplex

v klire
fibrily

tvori fibrézni ¢ast keratinového komplexu

amorfni zakladni hmota
globularni proteiny

cystin,prolin, serin, threonin...

+ O - HELICAL FPRQTEIN
/

J

= 708 -

vazby peptidické, disulfidické, vodikové mustky
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Pigmentace vlasti

F Sadece
Norlensc™gr

My ol

ey
Bl 3020

Fhedencatocoia

*MELANOCYTY jsou v anagennim folikulu uloZzeny v bulbu nad papiloy,
dendritickymi vybézky zasahuji do mezibunécnych prostor mezi vyvijejici se
bunky drené a klry

"V meIanocytech VZI’]ikajI' MELANOSOMY (ovoidni nebo okrouhld granula) obsahujl'ci
melanin

=transfer melanosomt do cytoplazmy meduldrnich a korovych bunék
=melanosomy se rozpadaji a zlstavaji rozptylena (rlizné velkd) zrna pigmentep
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phaeomelanosome
eumelanosome

Dendrite

Pigmentace

= melanosomy (velikost 0,6-1,6 pum) obsahuiji
pigment melanin cosnne Melanocyte

= eumelanin (tmavy)
= feomelanin (svétly)
= erytromelanin (oranzovy, cerveny)

Tyrosin se preménuje sledem reakei na indolchinon,
kterg polymeraci poskytuje barvivo melanin.

Cyclization
COOH and
Tyrosine —= Dopa —= Dopaquinone ———————— | Eumelanins
Oxidative
NH2 \ l puolymerization

tyrosin DOPA Cysieine

OH

) OH
g L
0 dopachinon _CH—cHy S—CH;—CH—CO,
CO,H

\ / S=S=Cysreinyidopa and isomers

N C\)'I lizati d
0 clization an

H

oxidative polymerization
melanin indolchinon
richochrome
dimers

barva vlasti = zastoupeni typti melaninu
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Melanokortinové receptory

melanocyty stimulujici

hormon
(e-MSH)
g Ry melanocyty stimulujici
pritornost u\lul.ncmcll hormmon
protent
(o-MSH)

| melanokortinovy
e melanocyty *

tyrosin tyrosin /
tyrosinaza * tyrosinaza
: - : i
* JOPA

melanokortinovy
4 receptor

zadné zvySovani
koncentrace cANP

—— \
Zvy$ovani tyrosin
koncentrace tyrosinaza
cAMP

feomelanin ve velmi svétlych
vlasech, v hnédych viasech

(v kombinaci s eumelaninem),
feomelanin v rezavych vlasech

(v kombinaci s erytromelaninem)
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Cyklicka aktivita folikulG

Kazdy folikul ma charakteristickou délku cyklu, relativni délku
fazi, zmény ontogenetické, jsou ovlivnény nemocemi, léky,
prijmem zivin.

Struktura a funkce folikulu se méni v priibéhu cyklické
vymeény vlasu.

diivody cyklu: determinace délky vlast, ochrana proti
degenerativnim tvarem folikulu, zhoubné degeneraci ...

programovana organova delece (POD) = zastaveni cyklu a zniceni
nezadouciho folikulu

denné vypadne primérné 75-100 vlasu

32



Faze folikuli

1. nistovd fize ﬁ ﬁ
] I E i Cyklus rustu vias
== == faze vliasového folikulu
“a = - ANAGEN | ANAGEN Il ANAGEN IV EXOGEN ANAGEN IV  KATAGEN TELOGEN
00 e
b' 7 s 2.zzechodna Y= Y ~f- <fr Lo S
: ~ & Gatseen b2~ ./H o b B
2 ,.' A
\ ) S . atrofie folikulu
\ e 5 3. Klidovd faze
et Stk (telogen) ,
b e proanagen, mesanagen, metanagen degenerace spodni
! 5 ' Casti folikulu, zmenseni
dermalni papily

vypne se rlistovy faktor

Anagen — intenzivni metabolicka aktivita v bulbu; 2-8 let, vellus 40-80 dni;
80-85%

Katagen — pokles metabolické aktivity,folikul se zkracuje; 2 tydny; 1-2%
Telogen — atrofie folikulu, Uroven mazove zlazy; 2 mésice;10-20%
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Anagenni vlas . A — zevni epitelialni pochva, B — vnitrni
epitelialni pochva, C — keratogenni zona, D - matrix

A

Katagenni vlas . A — stvol bez keratogenni zony,
B — zbytky epitelialnilnich pochev

Telogenni vlas . A — stvol bez keratogenni zdny,
B — kyjovity koren, C — epitelidlni vak
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Priklady riznych fazi korink




Folikularni cyklus

autonomni, intrafolikularni mechanismus
vyména vlasl asynchronni, mozaikovita

synchronni vyména pouze u novorozence v urcitych lokalitach;
alopecia areata

faktory, které zkracuji nebo prodluzuji anagen
= brzdi rQst: testosteron, retinol, parathormon, glukokortikoidy
= iniciace rUstu: cytokininy, progesteron, estrogen
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Vlasovy stvol

= vlasy 0,33-0,45 mm /den; fyziologicka

tendence poklesu ristu vlasl v dobé

starnuti;
= vousy 0,27-0,38 mm/den
= fasy 0,16 mm/den
= axilarni chlupy 0,30 mm/den

37



Struktura stvolu

3 morfologicky odlisné vrstvy
kutikula (cuticula)

klra (cortex)

dren (medulla) 3



Tvar stvolu

délka a sirka, tvar, zbarveni vlast

lissotrichni
-
Index = 80-100
> -
kymotrichni
“ Index = 50-75
o ulotrichni R
8 = 2 2 . . Ll
ARdd fil-fil =%
¢ tvar pricného prirezu stvolu
39




Pricny prurez stvolu

Tvary pfiénych prafezi

trojuhelnikovity

normal hair
cross section shape

grooved hair
cross section shape




Apikalni zakonceni




g7 d

Kutikula

cuticula

f
. . =4

prlsvitné bunky, bez pigmentu, bunka — tloustka

0,5-1 um, délka 45 um, 5-10 prekryvajicich se vrstev bunek

(kazda silna 350-450 nm), chemicky rezistentni; volné okraje

bunék smeéruji k apexu

_— POVRCH VLASU

-

e T EPIKUTIKULA
A-VRSTVA

& % vnéjsi membrana

- epikutikula (10 nm) — cystin, lipidy
EXOKUTIKULA vrstva A — cystin>30%

D ORLTRCLLA exokutikula cystin~15% ’

SPODNI endokutikula (mene keratinizovana;

EIOEECIIEEIEIEEELT ] - pMEMBRANA cystinova hmota amorfni, cystin~3%)
" |(cbsahujici epikutikulu) membrana

_ __ T CEMENT

T,

- EPIKUTIKULA
{vespod leZici bufiky)



Kutikula

Hodnotime :

=tvar okrajd kutikularnich Supin
=charakter poskozeni

=absence kutikuly, anomalie,

patologie

relativne
neposkozena kutikula

rlzny stupen poskozeni
kutikularnich bunék,
misty absence kutikuly

Menkes(v syndrom



nejmohutnéjsi cast viasu

vretenoviteé vzajemne stmelené
zrohovatélé bunky; 1-6 pm x 100 ym

fibrilarni a nefibrilarni substance; zbytky
bunécnych jader

longitudinalné usporadana pigmentova
granula (0,2-0,8 um)

Jfusi®
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Textura ktiry




viretenovité Utvary lokalizované mezi kortikalnimi bunkami;

nachazeji se v korinku i ve stvolu; vyplnény tekutinou, vzduchem

pritomnost, velikost, lokalizace (v korinku, ve stvolu), distribuce a
hustota
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AV 4 AV 4
Dren
medulla
pigmentované bunky; autolytické pochody (zlistdva membrana, vytraci se

jadro a bunécné organely), velké intracelularni vakuoly, intercelularni
prostory vyplnéné vzduchem

axialni pribeh: souvisla, prerusovana,
ostruvkovita, chybi

,barva" drene v prochazejicim svetle mikroskopu
se jevi jako pigmentovana nebo ,Cerna®
(pritomnost vzduchu)

Sirka drené (lidské vlasy do 1/3 Sifky vlasu)
drenovy index = Sirka drené/max. Sirka vlasu

ostrivkovita

prerusovana

souvisla




souvisla

tmava — vyplnena
vzduchem

Typy dreneée

prerusovana

zdvojena ostrivkovita
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Barva/odstin viast

Barva vilasii zavisi na
= mnozstvi a distribuci pigmentu ve stvolu
= poméru eumelaninu, feomelaninu, erytromelaninu
= Sifce vlasl
= pritomnosti drené
= povrchu stvolu

= patologickych stavech (inhibitory, malnutricni stavy, endokrinni
poruchy...)

= veku

polygenni typ deédicnosti
skupina gend, které ovliviiuji nejen barvu vlast, ale i o¢i a pokozky

(uplatiiuje se melanin, jeho rlizné typy, rlizné mnozstvi a s rlizna
distribuce)
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Barva viasu

barva Ildskych viasi v prubehu délky
stvolu ste]na nékdy vyjimkou apikalnich konct
vlasl — chlup{ (odbarvenl)

anomalie, patologie, artificialni Upravy...

VNIMANI BARVY VLASU &

- barevné vnimani je ovlivnhéno dopadajicim
a odrazenym svétlem

- Cast dopadeného zareni je vlasem pohlceno
(pigment melanin), cast svétla se odrazi (zareni
odrazené od kutikuly udava lesk vlas(, kvalita
odrazeného svetla od kortexu urCuje barevnost
vlasu)
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Barva v prochazejicim svetle

barva: bila/Seda; plava, svétlehnéda, stredneéhnéda,
tmavohnéda, ¢ernohnéda, rutilni; odstiny;
artificialni

Korovy pigment

hustota pigmentovych shlukd (vlas
depigmentovany, hustota mal3, stredni, velka)

stiedné velké shluky

depigmentovany vias

distribuce pigmentu (rovhomérna, obvodova,
jednostranna, nahodna, centralni, pruhovita)

velikost pigmentovych zrn (velké, stfedni, malé)

tvar pigmentovych zrn (kruhovité, ovalné,
podlouhlé)

velikost pigmentovych shlukd

tvar pigmentovych shlukd (pruhy, skvrny...)
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Variabilita lidskych chlupt

pubickeé
chlupy

diskriminacni znaky: delka, tvar, dren

silng,
Casta
variabilni
ohnuti
tuhé,
dratovité

dren
relativne
siroka

hrot,
abraze

axilarni vousy rasy koncetiny | hrudnik
chlupy ochlupeni
podobné silné kratké, | tenké, tuhé
pubickym pricny tlusté, jemné, malé | primérna
ale méné prlfez- A | Savlovity | variace Sirka
zvinéné, tvar stvolu
Sirka oblouk
[o) v 7

prumerna dren drers drers
dren Siroka, prerusovana, | granuldeni
prerus. souvisla, granularni
granularni nekd_y , i.'!"gs»“““:"gg
hrot zdvojena e e
dlouhy, hrot Casto hrot
tenky, zaobleny, dlouhy,
Casto abraze tenky,
svétlejsi Casto

avsi
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Chemické slozeni viasovych stvolii

= 659% keratin (skleroprotein); 90-96% suché vahy vlast tvori
keratin

= voda

= 1-9% lipidd — volné (inkorporované mazovymi Zlazami) a
strukturni (soucast komplexu bunécnych membran); mastné
kyseliny + neutralni lipidy — estery voskd, cholesterol,
triacylglyceridy

= 1% pigmentd

= stopoveé prvky (Ca, Mg, Na, Al, Fe, Sr, Hg, P, Se...) — intra- a
interindividualni variabilita; metabolismus, kosmetické pripravky,
environmentalni vlivy

= xenobiotika
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http://cz.altermedia.info/
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Gorgonops_torvus1DB.jpg

Pocet a dlstrlbuce follkulu zalozenych béhem embryonalnlho
vyvoje jsou u vsech lidi pmbllzne stejné, avsak: genet|cke faktory
determinuji Sirokou Skalu variaci. -

Geneticky determinovany tvar vlast, pricny prurez barva a
intenzita pigmentace, mnozstvi a distribuce vlastl a ochlupem

jsou typickymi znaky jednotlivych etnickych skupin
Nebyly zjisteny etnické rozdily v obsahu AMK.

e




CAUCASOID - rlizné tvary vlasd, pricny prlrez varibilni, nejvice
ovalny, rlizné barevné odstiny, primérna Sirka 80 um, pigment
difuzni-granula, distribuce stredni

MONGOLOID - rovné, syté pigmentované, siln€; silna kutikula,
Casto Siroka dren, pricny prirez kulaty

NEGROID - kaderavé az spiralovité, pricny prirez — plochy az
ledvinity, syté pigmentované — Cernohnédé

rdst vousd, axildrniho ochlupeni mohutnejsi u C neZ u M;
hypertrichoza u C, ne u M, sediveni drive u C
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Etnicka variabilita viasl

Lidské populace se liSi nejen barvou vlas(, ale také jejich texturou, tvarem,
tloust’kou, hustotou a mirou sekrece mazu.

Caucasoid - vysoka variabilita v barvé vlast

blond — nejvice Dansko (80%), Svédsko, S Afrika; artificidlni zasah —
barevné hlinky (Somalsko, Papua...); Rumuni, Romové 3-5%, Japonsko
0%

rutilismus (erythrismus) — neni etnikum, pro které je rutilismus
typicky; vysoké procento v holandskych koloniich, Skotsko

albinismus — u vSech etnik; Tanzanie

S7



Etnicka variabilita viasu

nejsilnéjsi vlasy — Malajsko, Japonsko, Cina, Tasmanie (0,09-0,100
mm)

nejtenci vlasy — Hotentoti, Krovaci (0,068 mm)

véha 1 cm vlasu 39-115 mikrogram@ — Cina 115, Papua 110

skupiny vlast 2-5 max. 6-7; lophocomes = svazky vlasl

s mezerami (Hotentoti, Papuanci), eriocomes = husté (Vliesshaaren)
— Negri, Kafrové

vlasovy index Arabové (59,8), Tasmanci (68,0), Indiani Paraguay
(86,1); Evropané, Australci, predni Asie (50-75); Mongolove,
Eskymaci,Indiani (80-100)

Nejvétsi variabilita ve tvaru vlasového stvolu je u
EUROAMERICKE POPULACE, kde 45% obyvatel ma rovné vlasy,
40% ma vinité vlasy a 15% ma kudrnaté vlasy. Tyto variace jsou
ur¢eny mnoha polymorfismy v mnoha genech a svij vliv hraje i

prostredi. cg



TCHH gen

*  SNPrs11803731 v TCHH genu, kdduje protein nazyvany trichohyalin, ktery
je exprimovan ve vysoké mife ve vlasovych folikulech a podili se na
zesiténi keratinovych vidken ve vlasech. Ancestralni alela (A-alela) je
pritomna na celém svété. Alela T zplisobuje zaménu aminokyseliny leucin
za methionin v pozici 790 genu TCHH. Lidé nesouci alelu T maji vyssi
pravdépodobnost, Ze budou mit rovné vlasy (asi 70%).

*  Kudrnaté vlasy jsou tedy ancestralnim znakem, zatimco rovné vlasy se
vyvinuly mnohem pozdéji.

A = kudrnaté viasy, T = rovné viasy

*  Fenotyp hustych rovnych vlas( u Asiatl je urcen SNP v genu EDAR
(rs3827760), ktery se podili na vyvoji vlasovych folikuld. Pavodni alela
tohoto SNP je A, G je odvozena alela, ktera vede k silnym, rovhym vlastim.
V nékterych ¢astech Asie, témér vsichni obyvatelé nositeli homozygotni
sestavy GG. Studie ukazuji, ze alela G vznikla béhem posledni doby ledové
a hustsi vlasy by mohly byt vyhodné jako ochrana pred chladem. Selekéni
vyhoda rovnych vlas( pravdépodobné spociva v jejich schopnosti se vice
mastit a tuto mastnotu distribuovat po celé délce vlakna. Vlasy jsou pak
lépe chranény pred vlivem poéasi a podnebi.

A = rovné vlasy, G = silné rovné viasy

511803731 |

Derived Allgle: T [

(8)

Gen je zodpovédny za znak (formu viasu), zatimco alela je zodpovedna za projev znaku — zda viasy budou
napr. rovné nebo kudrnaté. Alely se vyskytuji' v parech (jsou stejné nebo se lisi). Krajnim pripadem

Jje jednonukleotidovy polymorfismus, kdy se alely lisi pouze v jediném nukleotidu.

EDAR — Ectodysplasin A receptor

FGFR — Fibroblast growth factor receptor
TCHH —Trichohyalin

SINP (single nucleotide polymorphism)




Tvar folikuli na podélném prirezu

savlovité — Uhel 20-70°

MONGOLOID (Japonsko, Cina) — Ghel 90° 50



vlasy lissotrichni

Korjaci

Indian-Mexiko

pricny priirez
vlasovym stvolem



vlasy kymotrichni

Senojoveé

pricny priirez
vlasovym stvolem




vlasy ulotrichni, fil-fil,
spiralovité

Hotentoti

Papuanci

pricny priirez
vlasovym stvolem

=Lophocomes = svazky vlasil s mezerami
(Hotentoti, Krovaci), skupiny vlast 2 - 5
max. 6 - 7;

=Eriocomes = husté (Vliesshaaren) —
Papuanci, Negri, Kafrove
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= pejdelsi viasy 7,9 m (predstaveny kiastera v Indii Swami
Pandarasannandhi)

= nejdelsi vousy 5,34 m (Hans Langseth z Norska)
= Bhai Sarwan Singh — plnovous méri 1 895mm
= nejdelsi knir 2,59 m ) knez ze statu Uttarprades Masuriya Din)

' = nejdelsi Zenské vousy — Vivian Wheelerova utrpéla sok ze
smirti své matky, pote ji narostly vousy dlouhé 27,9 cm
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