XS140
Zaklady psychologie

Komentaf: takto nastaveny cerveny text bude ve vétSiné stranek prezentace doplnovat a
upresnovat informace z prezentaci (dale budu pouzivat pro Komentar pouze zkratku KOM)
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Inteligence

KOM: zde uvadim nékolik zakladnich pojeti inteligence; jde predevsim o to, Ze tento casto uzivany pojem byva chapan
znacné zjednodusené. Casto se zapomina, Ze k inteligenci patfi také metakognice (viz ¢lanek v Interaktivnich osnovach),
Jesté dulezitéjsi je uvédomit si, ze inteligenci mtizeme chapat jako osobnostni vlastnost, coz nam mimo jiné naznacuie,

Ze se vyviji a meéni...(podrobnéji viz nize)

Existuji ruzna prolinajici se pojeti:

> schopnost myslet, chapat vztahy;

> schopnost ucit se (mechanické; pojmové uceni);

> schopnost adaptace (vyrovnavani se s ,novym®, prekonavani
problému);

> schopnost metakognice (premysleni o mysSleni; zhodnoceni
vlastnich znalosti, dovednosti; sebereflexe; implicitni a
explicitni metakognice)

Inteligence jako osobnostni vlastnost, ne jen kognitivni
schopnost (vytrvalost, motivace, temperament....)



Ruzna déleni inteligence

KOM: zde si predevsim dostudujte zvyraznéné Cattellovo déleni, které v krystalické slozce inteligence zdtiraznuje fakt,
ze inteligenci se obrazné feceno do jisté miry ,muzeme naucit”

Spearman — dva faktory
> obecna rozumova schopnost (g-faktor);
> s-faktory (specifické schopnosti jedince)

Thomson, Thurstone — inteligence komplexni schopnost, tvorena vice
faktory (zakladnimi mentalnimi schopnostmi — pamét, usuzovani,
chapani slov...)

Guilford — zakladni slozky mySleni a pamét

Gardner — multidimenzionalni inteligence (vice typu inteligence;
nemusi mit kognitivni povahu — pohybova, hudebni inteligence...)

Cattell

> fluidni inteligence (obecna, vice vrozeny aspekt);

> krystalicka inteligence (vice vliv prostredi, uceni, vzdélani




Faktory inteligence

KOM: je dulezité si uvédomit, co vSe muze byt za oznacenim néjakého Clovéka, ktery nam pripada inteligentni
A jesté dulezitéjsi je stale si uvédomovat, Zze lidé ¢asto nejsou stejné€ dobri ve vSech faktorech, slozkach inteligence, takze
je nelze zjednodusené soudit napf. podle paméti (stale se miizeme setkat s uciteli, oznacujicimi zaka, ktery se nenaucil a
nepamatuje si presné ,,pul ucebnice“ predmétu, jako malo inteligentniho, byt ma tfeba verbalni inteligenci
nadprimeérnou)

> pohotovost vnimani;

> prostorova predstavivost;

> pameét;

> verbalni inteligence (rozumét slovam, Cist, psat...);
> matematicka inteligence;

> usuzovani;

» schopnost metakognice;
> socialni inteligence;

» emocionalni inteligence (znalost a
zvladani emoci, empatie...)



Méreni inteligence 1

KOM: tato cast (nasledujici tfi slidy) tvori vétSinou jadro mé prednasky o inteligenci, kde predevsim zdtraznuji, Ze, pti
popisu ,inteligence® lidi casto naduzivany, inteligencni kvocient (IQ), je pouze vysledkem néjakéeho testu a NE stabilni
charakteristikou (natoz vrozenou) cloveka
Zde doporucuji precist si clanek nize a podivat se na video v Interaktivnich osnovach!

Problemati¢nost testll inteligence — vétSinou se meéri krystalicka
inteligence; ruzné chyby meéreni; ,,culture fair* metody ?!

Ucitelské noviny 2013 (prof. Urbanek)

Stanford-Binetova zkouska: nejstarsi psychologicka zkouska urcena
k hodnoceni stupné intelektového vyvoje déti. Binet byl prvni, kdo se
zameéril na hodnoceni celku myslenkovych procesu a ne jen na méreni

dilcich psychickych funkci. Test — velké mnozstvi velmi heterogennich
ukol. Skala je zaloZzena na vyvojovém principu.

Wechslerovy zkousky inteligence (WISC III): Wechsler uvazoval o
inteligenci jako o slozité globalni funkci (slozena z rady dil¢ich vzajemné
nezavislych schopnosti). Do inteligence zahrnuje i faktory mimointelektové
(osobnost). Verbalni a neverbalni cast. Subtesty — vedomosti; porozumeéni

(feSeni problému); pocCty; podobnosti; doplnovani obrazku; kostky (skladani
obrazcu); bludiste...



http://www.ucitelskenoviny.cz/?archiv&clanek=7046

Méreni inteligence 2

KOM: nemusite se ucit tyto testy, jde jen o ukazku neverbalnich testd, které jsou méné zavislé na nauceném a na
jazyce, tzn. mohou zjistovat nékteré slozky inteligence i u déti, které napt. nemaji cestinu jako rodny jazyk

Obrazkovy inteligenc¢ni test (J. A. Stuart): kratky neverbalni test,
ktery obsahuje 3 typy ukolu: eliminace (vylouceni obrazku, ktery
k ostatnim logicky nepatri), fady (vyzaduji pochopeni logicke
naslednosti nebo principu stridani), obrazkové analogie. Kromeé
schopnosti neverbalniho tsudku a tvoreni vztahu vyzaduje i
dostatecnou zralost vizualni percepce.

Ravenovy testy: prosly mnoha revizemi, 0 o Q
dnes jsou k dispozici i pocCitacove verze.
Zakladem Spearmanovo pojeti obecné 0 0 ,_Q_
inteligence jako schopnosti chapat 0 Q -
a vyvozovat vztahy na ruzné urovni
komplexnosti.
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Gaussova krivka

bézna pblast
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Pozn.: statisticky (teoreticky) odpovida rozlozeni IQ v populaci; praktické umisténi

konkrétniho jedince dle jednoho ,Cisla“ problematické az nemozné




Uceni
KOM: zde je podstatné chapat pojem uceni, tak jak jej vymezuje psychologie. ,,Uceni se“ ve Skole (vyuka) je jen maly
zlomek v nekoncicim celozivotnim procesu uceni...

Uéeni (Cép, Mareé, 2001) Psychologie pro ugitele
»ziskavani zkuSenosti, utvareni a pozménovani &
jedince v prubéhu Zivota;

»veskeré behavioralni a mentalni zmeény, které jsou
dusledkem zivotnich zkusSenosti (Plhakova, 2003);

»opakem vrozenych dispozic (ale zavisi na nich);
»probiha i na subhumanni arovni;

»nejedna se pouze o pasivni proces (bezdécné a zamerné uceni —
uloha mysleni a vule).

Funkce uceni — adaptacni mechanismus
>prizpusobovani organismu prostredi a zménam v prostredi;
>prizpusobovani spolecnosti a jejim pozadavkum.



Zakladni pojmy

KOM: prostudujte si tyto zakladni pojmy a mozna se podivejte i na omezeni konceptu kompetenci (pod carou)

Védomosti
osvojené soustavy informaci, predstav a pojmu
(srv. deklarativni znalosti)
Dovednosti
predpoklad pro vykonavani ¢innosti Ci jeji casti; znalost
postupu Ci ,strategie® urcCité cinnosti
(srv. proceduralni znalosti)
Navyky

ucenim ziskana pobidka chovat se v urcité situaci urcitym
zpusobem; obsahuje motivacni prvek

Kompetence (i v ramct RVP)

zahrnuji do razné miry vsSe vysSe uvedené€; zduraznovana
prakticnost a provazanost s béznym zivotem

,Kritika“ pojmu kompetence: nap¥. prof. Stech (s.622-625)


http://www.ped.muni.cz/pedor/archiv/2013/pedor13_5_p615_kdyz_stech.pdf

Vysledky uceni

KOM: zde jsou ruzné vysledky uceni, které jsou vice méné znamé. Upozornuji pouze na fakt, ze ucenim ziskavame i
nase vlastnosti, takze charakteristika ¢clovéka napft. jako pecliveho neznamena, ze je to jeho vrozena vlastnost, ale to, ze
se naucil byt peclivy...

Védomosti
soustavy predstav a pojmu
Senzorické dovednosti

napt. rozliSovani vysky a barvy tonu, odliSeni spravného a
Spatného chodu stroje podle zvuku atd.

Senzomotorickeé dovednosti

koordinace vnimani a pohybu — napf. psani, femeslné prace,
sport...

Intelektové dovednosti a schopnosti
napr. matematicke, jazykove

Navyky, postoje, vlastnosti osobnosti
napr. vytrvalost, sveédomitost, peclivost

Socialni dovednosti

komunikativni dovednosti, orientace v socialnich vztazich, pojeti
socialnich roli, schopnost obhajit vlastni nazor atd.

Bloomova taxonomie



http://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogicky_lexikon/B/Bloomova_taxonomie

Druhy uéeni

KOM: nastudujte z literatury

Geneticky dané typy uceni (pozorované i u zvirat)

> h§b1tuace (privykani) — postupné ustavani reakci na bezvyznamny
podneét;

» senzibilizace (zcitlivéni) — s opakovanym pusobemm podnétu
postupné narusta i reakce na nej - :

> imprinting (vtiskovani) — uceni bez opakovani
a posilovani; v senzitivnich vyvojovych fazich
staci jediny kontakt s dulezitym podnétem (Lorenz)
Elementarni uceni
tvoreni asociaci nebo podminovani
Komplexni uceni

osvojeni postupu pfi feSeni problému, mentalni mapy prostredl
osvojovani principu a systému uciva

Socialni uceni
komunikace, interakce a percepce, socialni role (viz soc. psy.)
(jiné déleni: senzomotorické; kognitivni, socialni uceni)



https://www.youtube.com/watch?v=JGyfcBfSj4M

Asocianistické teorie uceni

KOM: nejjednodussi typ uceni. Takto ziskané poznani nejde ,do hloubky ale na skolach stale tvori jistou cast toho, jak
ma podle nekterych uciteli vypadat vyuka — asi vSichni si VybaV1me neco ,nabiflovaného” ze Skoly, nicméné nevime, k
cemu nam to je (mimo trénovani pametl ©)

Uceni jako zpevnovani asociaci a jejich podrzeni v pameéti

> spojeni mezi jednoduchymi zazitky, vjemy, predstavami a
jednoduchymi city;

> spojuje se to, co jsme opakované prozivali soucasné nebo
po sobé (asociace podle dotyku). Pri vybavovani se pri
zazitku prvnim vybavuje i asociovany druhy;

> asociace se vybavuji i pti prozivani podobnych zazitku
(asociace podle podobnosti).

Duraz na receptivni stranku uceni (pasivni prijimani...)
a opakovani (memorovani).



Klasické podminovani

KOM: zde hlavné zkuste pochopit, jak vznika podminéna reakce

Or%anigmus se uci, ze dvé udalosti jdou za sebou nezavisle na
aktivité jedince
Pojmy:

nepodminény podnét bez uceni vyvolava vrozenou nepodminénou
reakci (instinkt?)

podminény podnét puvodné neutralni stimul, ktery po nauceni
vyvolava vrozenou reakci

podminéna reakce — puvodné nepodminéna reakce, kterou vyvolal
podminény podnét

- Pavlov a jeho psi... (napt. zde)



https://www.youtube.com/watch?v=hhqumfpxuzI

Operantni (instrumentalni) podminovani

KOM: aplikovano do skolniho prostredi se zda, ze jde stale o nejcastéjsi zptisob vzdélavani zaku (zjednodusené odmeéna
a trest rovna se nejcastéji znamky — viz i clanek pod ¢arou)

Druh uceni, pri kterém pozitivni ¢i negativni dusledky
urcitého chovani vedou ke zméné pravdépodobnosti jeho
dalsiho vyskytu. (viz Big Bang Theory v Int. osnovach))

E.L. Thorndike - experiment s hladovou kockou ve sktince
uceni pokusem a omylem - pii opakovani se pocet

neuspesnych pokusu snizuje; vznika spoj
mezi stimulem a reakci (spoj S-R)
B.F. Skinner — experimenty s odménami a tresty

posilovani reakce

Pozitivni posileni (zpevnéni) — urcity projev chovani odménén nécim, co
vyvolava prijemné pocity

Negativni posileni (zpevnéni) — dusledky chovani kladné v tom smyslu,
ze vedou ke zmirnéni nebo zastaveni pusobeni neptijemnych
podnétt

! Problematika odmeény jako , lepsi varianty pri uceni



http://www.svobodauceni.cz/clanek/odmeny-a-chvaleni/

