Dezinfekce




Zakladni soucast protiepidemickeého rezimu ve zdravotnickych
zarizeni a v oblastech, kde se provadi cinnost epidemiologicky
zavazna.

Dezinfekce




Fyzikalni vlivy, chemicke latky, pH, nedostatek vody,...a
jejich ucinek na mikroorganismy

- vsechny mikroorganismy nejsou usmrceny naraz, dochazi k
postupnému odumirani

Vl IV Zzevn |’Ch - pocet usmrcenych v dany okamzik zavisi na:
faktoru na - intenzité Cinitele (!)

- dobé pusobeni - ¢im déle, tim vice (logaritmicky vztah)

prezivani
mikrobu

- vychozim poctu
- druhu mikroba (spory, Mykobakterie,...)
- ochranném vlivu prostredi (organicke latky)

- U chemickych latek — na teploté




* Dekontaminace — dezinfekcni postupy odstranujici kontaminaci,
tj. znecisteni prostredi latkami vykazujicimi infekciozity,
radioaktivitu apod. Pfedchazi mechanickou ocistu.

Mechanicka ocista - je soubor postupd, které odstranuji necistoty
a snizuji pocCet mikroorganismu.

Dezinfekce - je soubor opatreni, ktera vedou ke zneskodnovani
nekterych mikroorganismu pomoci fyzikalnich, chemickych nebo
kombinovanych postupd, které maji prerusit cestu prenosu od
zdroje k vnimavemu jedinci.

- Bézna ochranna dezinfekce — soucast béznych postupl

- Specialni ochranna dezinfekce — v ohnisku nakazy (prdbézna, zavérecna)

Sterilizace — proces, ktery vede k usmrceni vsech mikroorganismu
schopnych rozmnozovani, vCetneé jejich spor, vede k nezvratne
inaktivaci vird a usmrceni zdravotné vyznamnych CervU a jejich
vajicek.



* pouZité nastroje a pomucky kontaminované biologickym
materialem nesmi zdravotnicti pracovnici rucneé Cistit bez
predchozi dekontaminace dezinfekcnimi pripravky s virucidnim
ucinkem (vyhlaska C. 306/2012 Sb.)




* Fyzikalni

Zpusoby

* Chemicka

deszekce * Fyzikalné — chemicka

.Stastny a vesely !”




- Baktericidni - A
* Virucidni

- Castecné - obalené viry (B)

Spektrum
dezinfekcni
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UCInnOStI * Fungicidni - V (mikroskopické vlaknité houby), Levurocidni - C.albicans (V)

- plné — neobalené viry B

* Sporicidni - C

d  Tuberkulocidni - T (komplex M.tuberculosis)

- Mykobaktericidni - M (atypicka mykobakteria)

* Protozoa-P

* Helminti—H

Ucinnost je testovana dle norem!




Spektrum
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Uucinnos

ti

BBBRBEA

Rychla dezinfekce pomoci bezalkoholovych utérek.

@ Nase Plus

+ Vhodny k rychlé a setrné dezinfekci malych ploch
a povrchi zdravotnickych prostfedki otérem
+  Vhodny i na citlivé povrchy (UZV sondy, klavesnice...)
+ Jednoducha manipulace a snadné pouZiti
+ lhned k pouziti
. Zivotnost po otevieni min. 3 mésice

Slozeni (Gcinné latky ve 100 g pfipravku) — benzyl
-C12-16-alkyldimethyl, chloridy 0,26 g, didecyldimethy-
lammonium chlorid 0,26 g, C12-14-alkyl [(ethylphenyl)
methyl] dimethyl, chloridy 0,26 g

Aplikace — Pfedem odstrante z povrchu nebo piredmétu
viditelné necistoty. Vytahnéte ubrousek z plastové dozy
a stirejte jim powvrch. Dbejte na dikladné smoceni povr-
chu. Nechejte zaschnout. PouzZivejte jen na suché a stu-
dené povrchy. Pro dezinfekci vétSich ploch pouiZijte vice
ubrouskd. Po pouziti dozu dikladné uzaviete.

Pouziti Expozice
Dezinfekce ploch a povrchi zdravotnickych

1 min.
prostiedkl min

mikrozid® sensitive wipes je vhodny také na citlivé materialy
(plexiskla, lakované povrchy), inkubatory, dotykové obrazovky,
ultrazvukové, sondy, apod.

Doba pouzitelnosti — 24 mésici
Zdravotnicky prostiedek ti. lla

Baleni — Jumbo déza 200 ks ubrouskd, nahradni baleni Jumbo
200 ks ubrouska

Rozméry ubrousku - 20x20 cm

Univerzalni kapalny dezinfekéni pripravek na bazi aktivniho chloru.

@» Nase Plus

= Univerzalni pouziti

« S mycimi Géinky

- Vhodny pro dezinfekci a myti omyvatelnych ploch
a povrchu ve zdravotnictvi, obecné hygiené i ostatnich
profesionalnich oblastech.

- Pohlcuje nezadouci pachy

- Ekonomicky vyhodny

Slozeni (G¢inné latky ve 100 g pfipravku) — chlornan
sodny 4,7 g

Aplikace - Z ploch a predmétt predem odstranite hrubé
necistoty. Plochy a povrchy otfete pomoci textilie (mop,
utérka apod.) smocené v pracovnim roztoku. Malé, vodé
odolné predmeéty lze ponorit do pracovniho roztoku
a po uplynuti doby expozice oplachnout vodou a osusit.
Pracovni roztok Ize na mensi plochy a predméty aplikovat
i postiikem. Nepouzivejte na poskozené kovové a smal-
tované povrchy, tkaninu, kGizi, drevo, gumu. Pozor! Pripra-
vek ma bélici ucinky.

Pouziti Mnozstvi Expozice
Dezinfekce a ¢isténi ploch a povrchl
ve zdravotnictvi, potravinarstvi 3% 15 min.

a obecné praxi
Ohniskova dezinfekce 3% 60 min.

Doba pouzitelnosti — 12 mésica
Biocidni pfipravek
Baleni — 1 1 ldhev, 5 kg kanystr, 15 kg kanystr, 50 kg sud



Spektrum
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ucinnosti

Chemicka latka

G+

Kyselina
peroctova

Halogeny

Alkoholy

Formaldehyd

Glutaraldehyd

Derivaty fenolu

KAS




1. Mechanicka ocista

2. Vlastni dezinfekce

Lze spojit pouzitim dezinfekcnich prostredkd s mycimi a
Cisticimi vlastnostmi.




- Termodezinfekce v pfistrojich pri teplote, ktera se fidi parametrem
Ao. Pristroje musi zarucit pri dané teploté snizeni poctu
zivotaschopnych mikroorganismd na dezinfikovaném predmétu
na predem stanovenou Uroven, ktera je vhodna pro jeho dalsi

Fyzikalni pouziti (?).

Ultrafialove zareni.

dezinfekce

Filtrace, zihani, spalovani.

Pasterizace (zahratina 62,5 °Cv délce trvani 30 minut).

Var za atmosférickeho tlaku po dobu nejméné 30 minut.

- Var v pretlakovych nadobach po dobu nejmeéné 20 minut.
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PUsobeni:
Germicidni zarivky s vlnovou délkou 253,7 — 264 nm
Uc¢inkuje na nukleové kyseliny mikroorganisma
Omezena ucinnost!:
Dobre citlivé — streptokoky, stafylokoky, virus chfipky, virus polio
Rezistentni — mikroby sporulujici a tvorici pigmenty, VHB, VHC, HIV
Dosah mikrobicidniho Ucinku ve vzduchu—-30 - 5o cm
Nepronika pevnou hmotou, nepUsobi na zastinéné strané

PUsobi pouze na ocisténé povrchy (prach!)

Uziti (jako doplrikova dezinfekce!):
Dezinfekce povrchi

Dezinfekce ovzdusi

Dezinfekce vody




Uziti ve zdravotnictvi:

* Dezinfekce vody — membranoveé filtry (vstupni voda mycich a
dezinfekcnich zarizeni, sprchove filtry k prevenci legioneloz,..)

Filtrace

» Dezinfekce vzduchu — oblicejove rousky, respiratory, HEPA filtry




- Paroformaldehydova komora - slouzi k dezinfekci textily,
vyrobk(0 z umélych hmot, viny, kize a kozesin pri teploté 45 az 75
°C.

» Praci, myci a Cistici stroje - dezinfekce probiha pfi teploté do 60 °C
s prisadou chemickych dezinfekcnich pripravkd. Casovy parametr

FYZI ké | né- se rfidi navodem vyrobce.

chemicka
dezinfekce

\ -




- Hydroxidy a jiné alkalie

- Kyseliny a nékteré jejich soli (anorganicke, organické, estery
kyselin, peroxokyseliny)

- Oxidacni prostredky (ozon, peroxid vodiky, ...)

* Halogeny (chlor, chlornany, chloraminy, brom, jod,..)
Chemmka’ » Slouceniny tézkych kovU (stfibra, médi,...)

dezi nfe kce - Alkoholy a étery (ethylalkohol, propylalkohol,...)

- Aldehydy (formaldehyd, glutaraldehyd,...)

» Cyklicke sloucCeniny (fenol, kresal,...)

* Povrchoveé aktivni latky - tenzidy M

» Kombinované = 1 /)

* Nove latky (octedininhydrochlorid)




Ponorenim

Otrenim

Postrikem

Dezinfekcnimi aerosoly

Plynovanim

Odparovanim

Penou




» Pri kontrole dezinfekce se pouzivaji metody:

K | a) chemicke - kvalitativni a kvantitativni ke stanoveni aktivnich
ontrola latek a jejich obsahu v dezinfekcnich roztocich,

dezinfekce b) mikrobiologické - zjist&ni U¢innosti dezinfekénich roztokd nebo

mikrobialni kontaminace vydezinfikovanych povrchd (stéry,
otisky, oplachy, aj.).




Hlavni zasady
pouzivani

dezinfekcnich
pripravkd
I

- Dezinfekcni prostredky s rdznymi dCinnymi chemickymi latkami se

pravidelné stridaji.

* Prizmeéné ucinne latky je nutné plochy nejprve setrit vodou se

saponatem, aby nedochazelo k reakcim rezidui chemickych latek
(lepivost, zapach).

- Pfi pouzivani dezinfekénich prostfedkd je tfeba se Fidit pokyny

vyrobce dezinfekcniho prostredku.

* Pracovni dezinfekcni roztoky se pripravuji rozpusténim

odmeéreneého dezinfekcniho prostredku ve vodé. Pripravuji se pro
kazdou sménu (122 hodin) Cerstvé, podle stupné zatizeni
biologickym materialem i Castéji.
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- Dezinfekcni prostredky se redi vétsinou studenou vodou, pokud

vyrobce neuvadi jinak, aby se omezilo odparovani chemickych
latek do ovzdusi a jejich drazdivym ucinkOm. Plati to predevsim

pro dezinfekcni prostredky obsahujici aldehydy a chlor.

dezinfekcni prostredek povazuje za 100 % roztok.

* Musi byt dodrzena predepsana doba expozice dezinfekcniho

prostredku.

oznaceneé nazvem prostredku, koncentraci, dobou expozice,

- Pri pfipravé pracovnich dezinfekcnich roztokd se dodavany tekuty

- Nadoby s naredénymi roztoky dezinfekcnich prostfedkd musi byt

datem a hodinou fedéni a podpisem pracovniky, ktery roztok redil.

Bacillol' AF
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* Bez doporuceni vyrobce se dezinfekcni prostredky nesmi michat

s jinymi chemickymi latkami (jiné dezinfekcni nebo Cistici
prostredky).

- K dezinfekci se voli takove dezinfekcni pripravky a postupy, ktere

neposkozuji dezinfikovany material.

- Dezinfikované predmeéty, které prichazeji do styku s potravinami,

se musi po dezinfekci dUkladné oplachnout pitnou vodou.

- Dezinfekcni prostredky se skladuji v originalnich uzavrenych

obalech, v suchych a Cistych skladech, oddélené od potravin,
pripadné jinych chemikalii



