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Consommation ou surconsommation des médicaments ?

CENTRUM
JAZYKOVEHO
VZDELAVANI

Théme: santé

) En bindmes, réfléchissez et discutez sur le probléme de surconsommation des
médicaments.

Quel est le probléme de Robert ?

Quand Raymonde ouvre son armoire l Un ITIG|(_]dE
pas Facile

a pharmacie, que remarque-t-on ?

HIS EST-CE QUET VAS ME ENFN, KERDE | TU VoIS PAS

TRICASSER ENCORE W ﬁé S(ﬁg mmwg: =

[l

le suppositoire = ¢ipek

la pastille = tabletka
le sirop

le (médecin) généraliste
le praticien

le thermometre
consommer

prescrire (des médicaments) THdERT

tracasser végﬁe’lfﬂ”ggf‘r%ﬁ"#
mettre qch en cause oIk, Dawes eer et !
étre accro (=accroché)

les (mauvaises) habitudes
la prévention

le marché

bon marché

hospitalier

élevé(e) = zvySeny, -8
au lieu de = misto aby
dépenser = utracet

une explosion de dépenses
se défendre

mettre en cause = 1) obvinit, 2) zpochybnit
(étre mis en cause)

Les Bidochon assujettis sociaux, de Binet, 1985, Fluide glacial.
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b Trop de médicaments ?

Ecoutez le document et répondez aux questions.

a. Combien d’argent les Frangais ont-ils dépensé en 2009 pour les médicaments ?
b. Quelle est I'évolution de cette dépense depuis 2004 ?

c. Les patients sont-ils seuls a étre responsables ?

d. Est-ce que tous les médecins continuent de prescrire trop de médicaments ? Justifiez.
e. Pourquoi la dépense en médicaments est-elle aussi élevée ?

&% La construction participe Etant donné que + verbe a I'indicatif (ou Etant donné + un nom)
exprime la cause. Elle se place en début de phrase.
Ex. Etant donné que la prescription des médicaments n’a jamais été aussi basse, ils n’acceptent pas
d’étre mis en cause.
Ex. Etant donné le prix trés élevé des médicaments, les chiffres explosent.

Je umr wur
) Accro aux médicaments ? PRescpipe ON
muqmm BrUNSGCOND
Vous consommez beaucoup d’aspirine, OTAEMENT Foue O\JBHGQ
de sirop, de pastilles. Votre entourage [ : QU L& PReMiER
INNefeicace NG 214 RiEN

(la famille, les amis) ne comprend pas

et s'inquiéte.

Vous essayez d’expliquer pourquoi.

Jouez la scéne en groupes de trois personnes.

Que faire des médicaments non utilisés ?
A partir des éléments donnés, écrivez une note informative. Utilisez I'impératif (ne jetez pas,
pensez a ..., faites attention) ainsi que les expressions « il faut » et « il vaut mieux ».

> vous n'avez rns «Flm VoS médlr.nmenfs
ou s'ils ne son plus bons,

NON :
Jeter les médicaments 4 la Poubelle,
ou dans les toilettes : pollution

HIT -
W) s

Les rapporter au pharmaaen ;

— il les détruit et leur destruction
crée de lénergle pour éclairer

et chauffer les logements
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EXERCICES
1. Choisissez la bonne réponse.

a. Les gens fonsomment] [prescrivent de plus en plus de médicoments.

b. Lesindustriels|jpraticiens| [généralisted de la pharmacie contrdlent la qualité des médicaments.

¢. Les|patients||praticiens|hospitaliers sont les médecins ou pharmaciens qui travaillent dans un établissement public de santé.

d. Le médecin[généraliste] hospitalief fait des visites & domicile.

e. La[prévention][prescription|médicale est trés importante. Elle permet de prendre soin de sa santé pour ne pas éLre malade.

2. Complétez les phrases a I'aide des mots suivants :

accros - élevé - prescription - tracasser - habitude - mettre en cause - prescrire -bon morché,

a.Aréedete I Tuvas oller vorr le médecin, il vate les médicaments dont tu as besoin et tout ira bien!
b. Certaines personnes sont complétement aux médicaments. Elles ne peuvent plus Sen passer.
¢. Cestimpartant de bien respecter lo médicale. Sinon, ca peut étre dangereux.
d. Onne peut pas les médecins | Ce n'est pas leur faute siles dépanses explosent |
e. Clestune trés mauvaise de se soigner tout seul.
F. Les prix des médicarnents varien: beaucoup. Ity a des médicaments dont le prix est tres etdaoutres
quisonctrés

AP ¢ : -
‘¥ Ecoutez et répondez par vrai ou faux.

@. UnCHU est un Centre Hospitalier Universitaire,
QVrai O Faux
b. Cereportage a été fait dans lo pharmacie du CHU de Lausanne.
QViai QFaux
¢. L'automédication, Cest chaisir, sans [avis du médecin, ses médicaments.
QVrai O Faux
d. Peu de gens pratiquent fouromédication.
QVai QFaux

Ecoutez encore une fois et répondez aux questior

@. Depuis quand les gens pratiquent f'automédication ? E

b. Pourquoi lo pratiquent-ils ?

€. Quels médicaments lo premiére personne interrogée prend-elle en automédication 7

d. Oue fait lo deuxiéme personne interrogée si elle a des doutes sur les médicaments 4 prendre ?
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e. Pourguoi lautomédication n'est-elle pas toujours une bonne chose ?

f. Pourquoi Nicolas a fait de fautomédication ?

g. Quel problerme Nicolas a eu & cause de lautomédication ?

h. Combien de médicaments sant pris en cutomédicaticn ?

i. Selon le professeur, pourquoi fautomédication est-elle une pratique aussi courante ?

J- Quel conseil donne le Professeur & propos de fautomédication ? Pourquoi 7

) Etes vous pour ou contre I'automédication ? Expliquez.

5- Les hommes, les femmes et les médicaments... %

(18,7 .
i I rermmes |

A votre avis, comment s’explique la consommation [ ] Hommes
élevée de médicaments chez les femmes ? o 22 [ ol

Comment s’explique la consommation

moins levée de médicaments chez les hommes ?

Aidez-vous du graphique. IEH
Utilisez « je pense que, je trouve que, je crois que, "‘*—‘

_ I8
Iw

Aumoinsun Aumoinsun  Pouraider  Pourréduire Antidépresseur' Régulateur

. + ” " - médicament médicament, adermir l'anxiété de 'humeur?
il me semble que, @ mon avis, il parait que, sauf pour
il est siir que, etc. » 1. Antidépresseur :tranquillisant.

2.Régulateur de 'humeur : pour contréler la mauvaise humeur.

S e ea e e ek B e e e e e s e AN ES e R e e el B e e AN A S E Nl AREASs e AR eaEsesERsasaaRaaE  MeSAesdssAseessAlsEENESesesENtaRaRRBERTEsSERRRBuLRERS

Visionnez :
C'est quoi la grippe ? - 1 jour, 1 question
https://www.youtube.com/watch?v=rOMd1BWTMFY

Ca sert a quoi, les antibiotiques ? - 1 jour, 1 question
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https://www.youtube.com/watch?v=SyLU9g|FEB3

Sources bibliographiques et autres :
BARTHELEMY, F.; SOUSA, S. Zénith. Méthode de francais. CLE INTERNATIONAL.
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