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15.1. Obecná chemorecepční
schopnost buněk
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15.2. Příbuznost a propojení
nervového a endokrinního řízení
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15.

Hormonální řízení
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15.2.1. Neurosekrece
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Obr. 15.1. Typy látkové signalizace. Neurotransmitery (a) působí pouze v synaptické štěrbině. Neurohormony (b) cirkulují krví a hemo-
lymfou podobně jako hormony (c). Tkáňové hormony (d,e) jsou určeny pouze buňkám v bezprostřední blízkosti.
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Obr. 15.2. Srovnání úlohy neurosekrece v hormonálním řízení svlékání nebo pigmentace pokožky. Neurohormony z mozku jsou vylévá-
ny v neurohemálních orgánech – sinusové žláze korýšů (sž), kardiálních tělíscích hmyzu (cc), adenohypofýze obojživelníků (ah). Řídí pak
aktivitu periferní endokrinní žlázy – Y-orgán korýšů (Y-o), prothorakální žlázu hmyzu (pro), adenohypofýzu (ah) a štítnou žlázu (šž) obojži-
velníků. Cílovou tkání je integument (int).

a) Korýš b) Hmyz c) Obojživelník
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15.3. Přenos hormonů
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15.4. Předání hormonálního
signálu buňce
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Obr. 15.3. Kaskády řídících soustav. Nervový systém obecně (a) nebo neuroendokrinní systém bezobratlých (b) využívají řídící smyčku
1. řádu – přímý účinek na cílový orgán (efektor). Smyčky 1. řádu jsou u obratlovců vzácné. Neurosekrece obratlovců zpravidla neovliv-
ňuje přímo cílový orgán, ale sekreci klasické endokrinní žlázy. To je smyčka 2. řádu, jaké jsou běžné u obratlovců i bezobratlých (c).
Smyčky 3. řádu nalézáme spíše jen u obratlovců (d). Poslední případ je přímé ovlivnění endokrinní žlázy bez účasti neurohormonu (e).
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Obr. 15.4. Mechanizmus účinku hormonů. a) Steroidní hormony
pronikají plazmatickou membránou a váží se na cytoplazmatický
receptor. Komplex hormon-receptor vstupuje do jádra, kde spouští
transkripci. b) Proteinové hormony aktivují membránový receptor
a přes kaskádu membránových dějů a prostřednictvím cytoplaz-
matického druhého posla aktivují enzymy. Obě cesty mají vliv na
funkce buňky.
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15.4.1. Druzí a třetí poslové ve službách
integračních soustav
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Obr. 15.5. Hormonální řízení svlékání hmyzu. Produkce ekdysonu
z prothorakálních žláz je stimulována protoracikotropním hormo-
nem (PTTH) syntetizovaného v mozku a vylévaného z kardiálních
tělísek (CC). Ekdyson iniciuje svlékací děje. Zda se vytvoří kutiku-
la kuklová nebo opět larvální, rozhodne koncentrace juvenilního
hormonu (JH). Ten je produkován v tělískách přilehlých (CA).
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15.6. Soustava žláz s vnitřní
sekrecí u obratlovců
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Obr. 15.6. Přehled hlavních hormonálních os člověka. (p) proteinové hormony, (s) steroidní,  (t) odvozené od tyrozinu, (+) stimulační vliv,
(-) inhibiční vliv.

&<�

�=�

�<�

�<�
�=�

!<� 3!&�

���

�&�

&��

K'���

�4��
"�$
�$�
"

)(�-
"�$
�$�
"

,�$�
"�

3A�"'
"�����"�*����D�3)�

#�"�����^
)D��-��
3D��-��
?D��-��

#(���
�"'
��
����

_���"'��
'��

3A�"'
"�����"�*����D� A���	
"

_���"'��
'��

2������*�����

D
I

D
I

ID

I

D

D
D

*

*

*

*

*

*

�*

R
��
�
"
�
�!
2
�

�
�
�
�
�'

"
��(
��
�
"
�

M"D<�

)�*��
" #<,

,�

;�� &�����

;�

��
�
!��*���
��6

��
	
��"
"

#���������"

����������
"
M
�����"
="��

"

)D�����"
B�����*���
"

3$��"�

"
2���$��"�

"

����
�������
$�

��������$
"�

&���A
"

B������"�

#���������"

&���������"

��*���
���� ��"�1"�
�����"

3$�"���*����� #��
���"����'-
*��$���.�	�������"

&�
.�$����"
"

;�"�	�

I

I

I

�

D

*

*

�*

�*

*

*

*

*

�

�*

�

�

�

�

�

�

>�'"�L� ��*��$��	�

>�'"�L� ��*��$��	�

>�'"�L� ��*��$��	�

>�'"�L�������

����

>�'"�L�������

����L
������

����������

>�'"�L�������

����

&���"�����4��
���.�
��
"��4

>�'"�L� ��*��$��	�

������

����L
����"������

����"������

<�*��$��	�

������

����L
����"������
����"������

������

����������

������

����
������

����
������

����

������

����������

������

����������

*

*

*

*

Použitá jména a zkratky hormonů:

Hypotalamus: Adenohypofýza Neurohypofýza
Kortikoliberin CRH Kortikotropin ACTH Oxytocin
Gonadoliberin Gn-RH Folitropin FSH Adiuretin ADH
Melanoliberin MRH Lutropin LH
Melanostatin MIH Melanotropin MSH
Prolaktostatin =Dopamin PIH Somatotropin STH
Somatoliberin SRH Tyrotropin TSH
Somatostatin SIH Prolaktin PRL
Tyreoliberin TRH
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15.6.1. Systém hypotalamo-hypofyzární
1
�������������
�����������������	��	��������'������

�� �����!��	���������
��� 	����� ��"
��$!���� (�������
����������"�+�������*
��!���������(��
%�3J%K%+%�4����
��	����
����������
��������*
��	
��� ��*�
���������#��
	�	������ �	��
� �
#�����
� (�!�	��� ��
��	����+� �� ��*�
�
��������������	�������������	
��
��!�����"����������
���������	�����$
�%���	����*�
��!�����	
������
���
���
�������� �� ��
���'������
��	�

%�<���	����
���������
�����������"����
���"������������#�	�	���������
��
�	��� ����� �����	�� �����"����� %� �������� ���� ���	�
���5�����$���������
H� ���
6��,����������� 	
�����
	��
���
����������������������
�����*"���7������"
��$!�
�
�	�
�� �����	��
��� ����	��� ���� �"������������'� 	����
������
�����������	�����������
�������
,��
�	��
��'���
������
����
�����������������������
�����*"���7�����
��"
��$!�
������	�
'��	��
�
��������	�
������
����#����
��������	"�*�����	�	"���
���$%�;��������*"������	���
�
���
������
����������
�
��#
������������
����������	�
���'� �	��
��� �� �
��� ���
���� ���"��� ��	������� ��	��%� 0�
	��'����'������
�����������$���
����������������%

15.6.1.1. Adenohypofýza
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Obr. 15.7. Schéma hypotalamo-hypofyzárního systému savců. Hy-
potalamus prostřednictvím hypofýzy řídí celý endokrinní systém.
V neurohypofýze se jeho neurohormony do oběhu uvolňují přímo.
Adenohypofýza je však samostatnou endokrinní žlázou odpovída-
jící syntézou tzv. tropních hormonů na hormony (liberiny, statiny)
dopravené krevní spojkou z hypotalamu.
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15.6.1.2. Neurohypofýza
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15.6.2. Šišinka (pineální žláza, glandula
pinealis, dříve epifýza)
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15.6.3. Štítná žláza (glandula thyroidea)
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15.6.4. Příštítná tělíska
(glandula parathyroidea)
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15.6.5. Slinivka břišní (pankreas)
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15.6.6. Nadledviny
(glandulae suprarenales)
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15.6.6.1. Dřeň nadledvin
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15.6.6.2. Kůra nadledvin
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15.6.7. Brzlík (thymus)
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15.6.8. Jiné orgány s endokrinní funkcí
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15.6.9. Hormony pohlavních žláz a jejich
význam pro rozmnožování
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15.6.9.1. Samčí pohlavní žlázy a pohlavní
systém samců
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15.6.9.2. Samičí pohlavní žlázy a pohlavní
systém samic
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15.6.9.2.1. Hormony samičích pohlavních žláz
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15.6.9.2.2. Menstruační cyklus
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Obr. 15.8. Menstruační cyklus člověka a jeho hormonální řízení. Cyklické zrání folikulu a uvolnění vajíčka doprovázené změnami
v děložní sliznici jsou důsledkem hormonálních oscilací. Ty jsou důsledkem několika zpětnovazebných smyček (podrobněji v textu).
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15.6.9.2.3. Fyziologie těhotenství a porod
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15.6.10. Tkáňové hormony
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15.6.10.1. Gastrointestinální tkáňové hormony
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15.6.10.2. Další tkáňové hormony
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15.6.11. Hormonální řízení a imunitní
systém
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