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Hodnoceni natéru periferni krve se tyka
1) hodnoceni kvantitativnich
a. nejCastéji diferencialni pocet leukocytl
b. pocet erytroblastii na 100 leukocyta
2) hodnoceni relativniho poctu —na 1000 erytrocytl (zafazeno jen pro informaci)
a. pocet schistocytli
b. pocet trombocytl
3) hodnoceni morfologickych zmén (véetné jejich semikvantitativniho piipadné i
kvantitativniho hodnoceni)
a. erytrocytl
b. leukocyti
c. trombocytl
Hodnoceni se bézné provadi z natéru obarveného panoptickym barvenim dle May-Griinwalda
Giemsy-Romanowskeho.

Vlastni hodnoceni
za¢ina vzdy pfehlednym zhodnocenim natéru, teprve pak nasleduje hodnoceni krevnich bunék.
a) prehledné zhodnoceni natéru pii zvétseni 200 — 400x
Pti pfehledném prohlizeni hodnotime
e bunécnost, kvalitu a obarveni natéru
¢ rozlozeni bun¢k — to znamena: jednak se hodnoti ptitomnost buné¢k v koncovych a okrajovych
¢astech natéru (zde mohou byt nahromadény velké a patologické buiiky), tak v hustych mistech
natéru (zde se mohou nachazet mikrosrazeniny trombocytd, které v misté s nizkou buné€nosti
nemusime najit).
Malé zvétSeni nam také pomtize najit optimalni misto k poc¢itani leukocytii i k hodnoceni
morfologie vSech bunéénych elementi (je dilezité u leukopenickych pacienttt).

b) zvétseni 1000x
K hodnoceni si vybirame ¢ast natéru, ve které jsou buniky rovhomérné rozprostieny (erytrocyty se
neprekryvaji). Nejcastéji se jednd o misto cca 1 cm od konce natéru (néktefi autoti doporucuji
misto v rozsahu 1 — 3 cm od konce natéru).
Natér v mikroskopu hodnotime meandrovitym ¢i bajonetovym rovnomérnym pohybem objektivu
na podloznim skle pfes vrstvu imersniho oleje — nejlépe na $itku skla od jednoho
okraje k druhému (viz obr.):

meandrovity pohyb

bajonetovy pohyb
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1) Kvantitativni hodnoceni
a) Diferencialni pocet leukocytl v periferni krvi poc¢itame bézné na 100 leukocytd, u
patologickych nalezi ¢i pfi hodnoceni externi kontroly kvality je v ramci zpfesnéni
doporucovano hodnoceni na 200 i vice elementi.
¢ Ve fyziologickém natéru nalézame tyto elementy bilé fady: neutrofilni segmenty,
neutrofilni tyCe, eozinofilni segmenty, bazofilni segmenty, lymfocyty a monocyty.
e Patologicky mohou byt v natéru periferni krve pfitomna vSechna vyvojova stadia krevnich
elementil a vzacné pii hematogennim rozsevu i ne-hematopoetické maligni buiiky a krevni

paraziti
b) V natéru pfitomné erytroblasty vy¢islime pocetné na 100 leukocytli — (pocet erytroblastt/100
WBC)

e Fyziologicky normoblasty nalézdme pouze u novorozencti.
e Patologicky u hemolytickych anémii, hematologickych malignit apod.

2) Hodnoceni relativniho poctu
a) Pocet schistocytli — vztahuje se na 1000 erytrocyti (zapis: pocet schistocyti/1000 RBC)
b) Pocet trombocytl — orientacni vySetfeni, vyuziva se napt. pii podezieni na
pseudotrombocytopenii — opét se spocita pocet trombocytl na 1000 erytrocytl a dle vzorce
(viz dale) se prepocita pocet trombocytl na litr:

z1i$tény podet trombocytu . RBC
1000

kde: (RBC = pocet erytrocytii / 1)

3) Hodnoceni morfologickych zmén - provadime popisem z celého natéru.

Leukocyty — posuzuje se:

e celkova charakteristika bunky - velikost bunék (malé, stfedni, velké); tvar bunék; N/C (=
nukleo-cytoplazmaticky pomér)

e charakteristika jadra — velikost; tvar; ulozeni (centricky, excentricky); ohraniceni; struktura
chromatinu (jemnd, hrubd); jadérka (pritomnost, pocet)

e charakteristika cytoplazmy — zbarveni v¢. homogenity; granulace (ptfitomnost, pocet, zbarveni,
velikost, distribuce); inkluze; vakuolizace;, ohrani¢eni cytoplazmy (pravidelné, vybézky,
neohranicené).

Takto mlizeme popsat napt.:

e u granulocytl hypersegmentaci (posun doprava) ¢i hyposegmentaci neutrofilti, Pelgerovu-
Huétovu anomalii ¢i jeji pseudoformu, megaloidni (obrovské) segmenty, tyce ¢i
metamyelocyty, rizné poruchy granulaci (hypo-, hypergranularitu, toxickou granulaci),
Do6hleho inkluze, Auerovy tyce;

e ulymfocyti LGL (large granular lymphocytes — mohou fyziologicky tvofit 10 — 15%

z celkového poctu lymfocyta v periferni krvi), reaktivni, atypické (nebo variantni) formy
lymfocytt, ,,vlasaté* ¢i ,,vilozni* lymfocyty, prolymfocyty apod.

e také si vSimame holych jader a jadernych stint.

Trombocyty — hodnotime
e orientacné pocet
e velikost — normalni, mikrotrombocyty, makrotrombocyty, anizocytdza trombocytu,
e piitomnost granulaci — hypogranularni trombocyty,
e uloZeni v natéru — shlukovani — trombocytarni agregaty, satelitismus trombocytl (trombocyty
adheruji na neutrofilni segmenty)
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Erytrocyty - hodnotime

e velikost erytrocytli — normocyty, mikrocyty, makrocyty, anizocytdza,

e barvu cytoplazmy — normochromni, hypochromni, polychromazie a jiné

e zmény tvaru — poikilocytdza (rlizny tvar erytrocytil), sférocyty, terCovité erytrocyty (target
cells), dakrocyty (erytrocyty tvaru kapky), anulocyty, schistocyty (fragmenty erytrocytt),
ovalocyty nebo eliptocyty (ovalny tvar), akantocyty (erytrocyty s ostrymi, nepravidelnymi
vybézky plazmy), echinocyty (erytrocyty s pravidelnymi, zaoblenymi vybézky), drepanocyty
(srpkovité erytrocyty), stomatocyty (projasnéni ve stiedu erytrocytu tvaru ust), keratocyty
(horned cells = ,,rohaté* bunky) a dalsi.

e piitomnost inkluzi — bazofilni teckovani, Howell-Jollyho téliska, Cabotovy prstence,
Pappenheimerova téliska

¢ penizkovaténi (rouleaux) — nelze hodnotit v hustém natéru

Pokud mame zajem na piesnéj$im hodnoceni a napt. porovnavani nalezli u jednotlivych pacientd,
Ize vyuzit nasledujici tabulku:

Morfologie erytrocytii - uréeni stupné poruchy

Morfologie Semikvantitativni hodnoceni
Polychromazie . .
T I+ = 1az5/zorné pole
Slzickovité erytrocyty (dakryocyty) 2+ = 62310/ zom ép pole
Ak,antocyty 3+ = >10/ zorné pole
Sférocyty
Ovalocyty/eliptocyty

1+ = 3az 10/ zorné pole

Erytrocyty bizarnich tvard 2+ = 11 a2 20 / zorné pole

TerCovité erytrocyty

3+ = > 20/ zorné pole

Stomatocyty

1+ = agregaty 3 — 4 erytrocytil
Penizkovat&ni — rouleaux 2+ = agregaty 5 — 10 erytrocytd

3+ = Cetné agregaty s 0j. volnymi erytrocyty
Schizocyty (schistocyty) > 1 na 1000 erytrocytii
Drepanocyty
Bazofilni teckovani Semikvantitativni hodnoceni se neuziva (hodnoti
Pappenheimerova téliska se jako pozitivni nebo negativni nalez).

Howell - Jollyho téliska

" nutné odlisit od aglutinace!!
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