Priprava trvalych histologickych preparati:
1. Odbér: biopsie, tkaiovy blodek max. 1 cm’

2. Fixace — podstata — denaturace proteintl, tak aby struktura tkdné zlstala zachovana.
Blocek se vlozi do fixacniho ¢inidla co nejdiiv po odbéru, fixa¢ni tekutina musi mit ke
tkani pfistup ze vSech stran a ma ji byt asi 20x vice neZ je objem blocku. Doba fixace
zéavisi na teploté, velikosti bloc¢ku, vlastnostech tkané, typu fixa¢niho Cinidla. Nejcastéji
pouzivand fixa¢ni Cinidla: formaldehyd, etylalkohol, ledovad kyselina octova, kyselina
trichloroctova

3. Vypirani — voda nebo alkohol, cilem je odstranit zbytky fixa¢niho ¢inidla a tim zamezit
pokracovani fixace

4. Zalévani — cilem je zalit blocek do pevné a pfitom krajitelné hmoty, nejcastéji parafin,
nebo celoidin, které jsou ve vodé nerozpustné nebo zelatina, ktera je ve vodé rozpustna.
V ptipadé¢ téch nerozpustnych, coz je Cast&jsi se musi tkan nejprve zbavit vody a potom
zalévat do média. Pokud by voda v tkani zistala, nemohlo by zalévaci médium tkan
prostoupit.

Pro piiklad uvedeme postup pii zalévani do parafinu, tedy ve vod¢ nerozpustného média.
Je nutné provést:

- Odvodnéni se provadi tzv. vzestupnou alkoholovou fadou, kdy se blocek postupné
ponofuje do 50%, 80% a absolutniho alkoholu.

- Prosyceni tkan¢ benzenem (benzen se misi s alkoholem a soucasné rozpousti parafin)

- Prosyceni tkané¢ parafinem a vlastni zaliti do parafinu

5. Krajeni zalitych tkanovych blockld — mikrotomy sankové nebo rotacni, ziskdme fezy,
ty umistime na podlozni sklicko a vSechny dal$i procedury se uz provadi na feyu , ktery je
pevné prilnuty na podlozni sklicko. Jsou to tyto kroky:

6. Odparfinovani provadi se podstaté v opacném sledu jako zalévani do parafinu. Tedy
parafin se rozpusti xylenem a potom sestupnou alkoholovou fadou preparat vlastné
zavodnime. To je nutné ztoho diivodu, ze barviva pouZzivand v nésledujicim kroku
v naprosté vét§in€é vodné roztoky.

7. Barveni: vétSina postuptl je empiricky vypracovanych. Ptiklad: barveni hematoxylin —
eozin. Eozin je kyselé barvivo, barvi cytoplasmu, hematoxylin je bazicky, barvi jadro.
Dalsi priklady barveni: Azan, impregnace solemi stfibra apod.

8. Uzavirani obarvenych fezl: fez se ,,montuje mezi podlozni a kryci sklicko. Procedura
barveni probihala na podloznim sklicku, uzavirani tedy znamend, Ze se nahoru pftilozi
kryci sklicko a upevni nejcastéji pomoci kanadského balzamu. Pfedtim je nutno fez
odvodnit, protoze kanadsky balzdm se nemisi s vodou a barveni probihalo ve vodném
prostiedi, potom projasnit xylenem a uzavtit do kanadského balzamu.



