TROFICKA POJIVA



Krev

m Krevni elementy
— Erytrocyty (45%)
— Leukocyty (1%)
— Trombocyty

= Plazma (56%)

Funkce krve
m prenos zivin a odpadnich latek
m pifenos dychacich plynu
m UCast na udrzovani homeostazy



Erytrocyty

m pocCet:

— 5,5 mil./mm3 - muzi

— 5,0 mil./mm? - Zeny

— 1:700 pomer bilych a Cervenych krvinek
® rozmery.

— prumeér 7,5 um

— Sirka 2,6 ym na okraji; 0,8 ym ve stredu



Erytrocyty




Leukocyty

= 5—9 000 leukocytd/1 mm?
m Granulocyty — hojna specificka granula
v cytoplazme
— neutrofily
— eosinofily
— basofily
m Agranulocyty
— lymfocyty
— monocyty
m diferencialni rozpocet
— meni se s vekem




Neutrofily

m 10 -12 ym, 65% bilych krvinek

m jadro 2-5 segmentu (+sex chromatin),
starSi bunka — vice laloku, mlada burika
— tycCkovité (popr. podkovovite) jadro

m V cytoplazme jemna neutrofilni zrna —

barvi se slabé ruzové
(Pappenhaimovou metodou)

m Schopnost fagocytozy



Neutrofily




Eosinofily

m 12-14 ym, 3-5% bilych krvinek
m dvojlaloCnata jadra

m specificka granula

— svetlolomna, barvi se eosinem cihlové
cerveneée

m alergicke reakce, parazitarni infekce



Eosinofily




Basofily

® 9-11 uym, 0,5% bilych krvinek

m Jadro protahle, Casto esovité, vetsi a
svetlejsi

m specificka granula

— Bazofilni, hruba, mohou prekryvat jadro,
temne modra az purpurova

— heparin, histamin
m akutni hypersenzitivni reakce



Basofily




Lymfocyty

m 6-18 um, 25% bilych krvinek
-6 — 8 um ... malé lymfocyty

Relativne velke, témer kulate jadro, uzky
lem bazofilni cytoplazmy (svétle modra)

= Stredni a velké lymfocyty
®  imunologicka pamet



Lymfocyty




Monocyty

m 12-20 ym, 5-8% bilych krvinek

m ovalné nebo ledvinovite jadro,
excentricky ulozene

m Slabe bazofilni cytoplasma, barvi se
svetle modre

m po prestupu do tkani - makrofagy



Monocyty




Trombocyty

= 200 000 - 400 000 ks/pl

m podnecuji srazeni krve

m pomahaji zacelovat defekty v cévach
m prezivaji cca 10 dni

m2-4 um

m bezjaderné






Leukocyty - diferencialni
rozpocet

= granulocyty
— neutrofily (60-70%)
— eosinofily (2-4 %)
— basofily (0-1%)

m agranulocyty
— lymfocyty (20-30%)
— monocyty (3-8%)

Krevni buriky obvykle studujeme na natérech pfipravenych rozetfenim kapky kive do tenké vrstvy
na podioznim skle. Krev musi byt na skle rozetfena rovnomémé a rychle ususena na vzduchu. V takto
vzniklem suchém filmu jsou bufiky jasné zfetelné a rozpoznatelné jedna od druhé. Jejich cytoplazma je
rozprostfena, coz usnadiuje pozorovani jader i uspofadani cytoplazmy.

Pomuicky:

Cista a odmasténa podlozni skla, krev.

Postup:
Malou kapku kive rozetfeme po podloznim skle rovnomémym tahem, kapku za roztérovym sklem

tahneme, netlacime Krev pied nim. Pravaci pfidrzu)i ukazovatkem a palcem leve ruky podlozni sklo na stole,
ukazovackem a palcem prave ruky drzi roztérove sklo a pohybuji jim vlevo. Levadi postupuji opatnym
smérem. Natér musi koncit do ztracena — mikroskopujeme v nejtenci casti preparatu. Kratsi natér zhotovime
z mensi kapky kive, velkym Uhlem sklonu roztéroveho skla a rychlym pohybem ruky. Krevni natér nechame
nékolik minut na vzduchu zaschnout a popiseme jej tuzkou v misté, kde je vrstva nejtlustsi.




Diferencialni rozpocet leukocytu

Diferencialni rozpocet leukocytl patii v klinicke biologii ke zcela bé&znym vysetrenim a zjistujeme tim
procentualni zastoupeni jednotlivych typa bilych krvinek. Pr vysetfeni krevniho obrazu mize byt mnozstvi
leukocytl snizeno (pFicinou mohou byt rizné té&zké choroby, poruchy metabolicke, Uginek ekl apod.), nebo
zvyseno (pricinou byvaji rizna zanétliva onemocnéni a infekéni onemocnéni).

U dospélych lidi se potet bilych krvinek pohybuje mezi 5 -10 x 10%/1. Z tohoto pottu jsou neutrofily
zastoupeny v 60-70% (neutrofilni tycky 2-5%), eosinofily 2-4%, bazofily 0-1%, lymfocyty 20-30%,
monocyty 3-8%. Je-li néktery z druhi leukocytd zmnozen, hovofime o neutrofilii, eosinofilii, bazofilii,
lymfocytoze, monocytoze, celkové o leukocytoze. Zmnozeni neutrofili s tyékovitym jadrem se oznacuje jako
posun doleva. Snizeni poétd pod fyziologické meze oznacujeme jako neutropenil, lymfopenii, leukopenii
apod.

Postup:

Ma panopticky obarvenem krevnim natéru pozorujeme imersnim objektivern (zv. 100x) presné 100
leukocyta. Tridime je podle morfologickych znakl a vypocéitame procentické zastoupeni jednotlivych typu.
Preparat projizdime meandrovité, od kraje ke kraji. Priubézné zaznamenavame (napf. 4 carky svisle, pata
pfes né vodorovné) do tabulky. Je-li nam znam absolutni poéet leukocytd v danem vzorku krve, je mozne
vypocitat i absolutni pofet jednotlivych typl leukocyta z nami ziskanych relativnich hodnot.

Do zavéru vyjadiime, zdall jsou pozorovane hodnoty v mezich, jez jsou obvyklé u &lovéka, nebo
zdali jsou konkrétni hodnoty snizeny, nebo zvyseny.

soucet (%)

neutrofily
neutrofilni tycky

eosinifily
basofily
lymifocyty
monocyty
celkem 100

Zavér:




velky
lymfocyt

myelocyt
neutrofilni metamyelocyt
tyCka

trombocyt

malé
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tfrombocyty

monocyt L
neutrofilni
segment

neutrofilni
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Podle tvaru jadra — stari bunky:

MYELOCYT ‘ METAMYELOCYT ‘ TYCKA ‘ SEGMENT




