Specifickeé poruchy

uceni

charakteristika dyslexie,
dysgrafie, dysortografie,

poradenstvi



" S
Nastroje ucitelu

lavice do U

komunikace s rodicCi

barevne oznacene predmety

ruzné materialy ke zlepSeni pracovni paméetsi
nutnost relaxace

seznamy ukolu + oznaCovani dokonCenych
zaznamy probirane latky

srozumitelné vyucovani (system, struktura)
kooperativni vyucovani



mnozstvi prace

casté prochazeni tridou, pozorovani
tkoly na tabuli, DU do deni¢ku
uzivani vizualnich pomucek

uzivani barev

zamerovat pozornost

prakticke ukazky

posadit zaka k sobe

kamarad — pomoc



" S
Dyslexie

m Projevy:
zameény tvarove podobnych pismen,
zameny akusticky podobnych hlasek,
obtize ve sluchové diferenciaci a diskriminaci hlasek,
neschopnost akusticke a opticke analyzy a syntezy slov,
obtizné skladani hlasek a pismen do slabik,
pridavani nebo vynechavani pismen, slabik, slov,
domysleni si textu, odhadovani slov apod.



Reedukace dyslexie

procvicovani zrakoveé a sluchové percepce
4 tvary pisma — spolecne

pouziti barev

kostky —i/y

cteni s okénkem / se zalozkou

orientace v textu

obkreslovani, obtahovani

oprava diktatu — max. 3 jevy

dychani pfri Cteni



" S
Dysgrafie

Projevy:
obtize pfi zapamatovani tvaru pismen,
obtize pri jejich napodobovani,
prilis velké ¢i malé pismo,
pismo Casto obtizné cCitelne,
nestejna velikosti grafému,
neschopnost udrzet pismena na radku,
neupraveny pisemny projev apod.



" S
Skolské dusledky dysgrafie

Spatna uprava pisemnéeho projevu

nestaci primérnému tempu

veétSiho mnozstvi chyb (pfi diktatech, Casové limitovanych ukolech)
neuhledné psani, neprehledné rozvrzeni textu

problémy s udrzenim horizontalni roviny pisma
mimoradne velka Ci naopak mala pismena
tendence smésovat psaci a tiskaci pismeno
zapis slov foneticky (tak, jak slysi)
matematika.

spravny zapis Cisel, problémy v feSeni slovnich uloh.



" S
Dysortografie

m Projevy:

specifické dysortografické chyby:

m rozlisovani kratkych a dlouhych samohlasek,

m rozlisovani slabik dy — di, ty — ti, ny — ni,

m rozliSovani sykavek,

m vynechavani, pridavani, presmykavani pismene,

slabiky a nedodrzovani hranice slov v pismu;

obtize pri osvojovani gramatického uciva a pfri
aplikaci gramatickych jevu.



" S
Skolské dusledky dysortografie

m Nezvlada kratce limitovaneé ukoly, zejmeéna
psani diktatu a desetiminutovek.

m Obtize se projevuiji i pri vyuce ciziho
jazyka.

m Daleko obtizneji rozlisuje nektere graficke
symboly.

m Pri psani pismen Casto zamenuji poradi.



" A
Skolské dusledky dyskalkulie

m Potize s aritmetickymi vypocty.

m Poruchy matematickych schopnosti uzce souvisi i s
dalSimi poruchami, jako je dyslexie a dysgrafie.

m Deti Casto zazivaji intenzivni uzkost,
maji-li resit aritmeticky problem.

m Spatna uprava vede k astym chybam ve vypodtech.

m Prireseni slovni ulohy presne nevi, jaky problém ma
resit.



m Je schopen resit ulohu logickou uvahou, ale v
detailech casto selhava.

m Ma problém najit v zadaném prikladu svoji
pocetni chybu.

m Nema ucelené chapani v oblasti numerickych
predstav.

m Je schopen resit daleko presnéji ulohu u tabule
nez v sesite.

m Prireseni zadane ulohy je schopen si vybavit
maximalne dva nasledujici kroky.



" I
Hodnoceni a klasifikace

m vysvetlit ostatnim rozdilny pristup
m vychazet ze znalosti pfiznaku postizeni
m zvyraznit motivacni slozku hodnoceni
m nechat zazit pocit uspéchu!!!

m hodnotit pouze jevy, které zviladl!!

m uprednostnovani slovniho hodnoceni

* (nebo bodového)

m vykony hodnotit spravedlive
m pozadavky do IVP
m individualni pristup



predem informovat o zkouseni

preference ustni formy

pisemnou formu overit ustne

chvalit za snahu

hodnoceni jen toho, co zak stihl

hodnoceni schopnosti praktickeého pouziti jazyka
tolerance slov, napsanych foneticky
neopravovat cervenou barvou

nasledna prace s chybou



Specificky logopedicky nalez

1. artikulacni neobratnost
umi vyslovit, ale namahave, nesrozumitelne, izolované

Vg VIV /s

v v s

2. specifické asimilace
sykavky — pr. susené Svestky, cvicenci, susenky, cvrcci, Spacci

vyslovovani mékkych a tvrdych slabik (nasledujicich
bezprostfedné za sebou — dédecek, hodiny)



Poradenstvi



= S
Pedagogicko-psychologicka
poradna

(PPP)

m poskytuje sluzby pedagogicko-psychologického a
specialne pedagogickeho poradenstvi a pedagogicko-
psychologickou pomoc pri vychove a vzdelavani zaku,

m deéti a mladez od 3 do 19 let (ukonCeni stfedni skoly);
m peci zajistuje specialni pedagog, psycholog, socialni
pracovnice;

m hlavni naplni prace PPP je diagnostika, intervence,
napravna (reedukacni) péce, terapie a prevence.



Dys-centra

m Dobrovolna, nezavisla a neziskova sdruzeni
obCanu a pravnickych osob, ktera se zameruji
na problematiku SPU a CH;

m sluzby poskytuji detem se SPU, jejich rodicum,
pedagogum i Siroké verejnosti v odpolednich
hodinach;

m spolupracuji s PPP, poskytuji peci formou
individualnich sezeni, skupinové terapie a
relaxacnich cviceni.



Poruchy chovani u zaku s SPU

Primarni symptomatologie:
m poruchy pozornosti,

m infantilni chovani,

m zvySena vzrusivost.



Sekundarni symptomatologie — dusledek
prozivani neuspechu, negativniho hodnoceni.

Napadné chovani u zaku s SPU:

m obranné a vyhybave mechanismy;
kompenzacni chovani;

agresivita a projevy nepratelstvi;

uzkostneé stazeni se do sebe.

Vznika tzv. zacarovany kruh poruch uceni.



Situace v rodiné — postoje rodicu

obavy o budoucnost déti (vzdelani, uplatneni v zivote),
nespokojenost s vykony deti ve skole,
velmi mnoho Ccasu vénovaneho skolni priprave deti,

casto si mysli, ze by jejich dité mohlo pracovat vice,
kdyby chtelo, mohlo by podavat lepsi vykony,

B meneé casu i chuti k rozmluvam o mimoskolnich
zalezitostech,

B méneé ¢asu na hrani,
m Castejsi trestani.



Situace v rodiné — postoje deti

m jsou ovlivneny postoji jejich okoli, ale také zvlastnostmi
Vyvoje jejich osobnosti souvisejicimi s poruchou
samotnou,

m déti si o sobé (na rozdil od ucitelt a rodicu) obvykle
nemysli, ze jsou liné a ,nehodné”,

m ve shode s nimi vsak Casto hodnoti nepriznive sve
vykony a vedomosti,

m mysli si, Zze maji vice ,smuly” nez jejich spoluzaci,

m neocCekavaji od svych rodiCu a ucitelu pfi neuspéchu
uteseni, podporu, povzbuzeni, ale spise trest, pokarani,
vyCitku, od rodiCu dokonce télesny trest.



m Celkové nejhuf nesou tresty rodicu,
reaguji na neuspech nejCasteji smutkem a placem, maji
strach, uzavrou se do sebe,

m ObtiZnéji navazuji pozitivni vztah ke spoluzakum, citi se
proto osamoceny, maji pocit, ze je druzi urazeji, ze maji
malo pratel a hodné nepratel,

m od svych spoluzaku oCekavaji v takovém pripadé
vétsinou odmitnuti, ne podporu,

m deti si uvedomuji, ze se snadno rozzlobi, ze nevychazeji
dobre se spoluzaky,

m uvedomuji si, ze se lehce unavi, ale take, ze jsou Casto
smutné.



"
Situace ve sSkole — postoje ucitelu

m ovlivnény skutecnosti, Ze jsou zaci se specifickymi poruchami uceni
pro né problémem, jehoz priCiny se snazi zjistit (kdo je vinen?),

m povazuji tyto déti za nenadanég, liné, nepozorné, neporadné,
vzpurne, nesamostatne,

m  mysli si o nich, ze nemaji zajem o vyuku (ve srovnani s jinymi
détmi).

m Tyto déti si Castéji nez jiné mysli, Ze jim ucitelé neduveéruji a
ostatnim détem nadrzuji. Pritom rodice déti se specifickymi
poruchami ucCeni obvykle fikaji, ze se jejich dite do skoly tesilo, ale
brzy se pod tlakem neuspéechu a pro prilis dlouhou domaci pripravu
u neho vyvinula nechut nebo odpor ke skole.

m Reseni tohoto problému bude jeho Usp&snost zaviset na citové
podpofe ze strany rodiCu a schopnosti rodi¢u a uciteld domluvit se
na spolecnych krocich ve prospéch ditéte.



"
Situace ve sSkole — postoje spoluzaku

m ovlivnény nepochopenim problému téchto déti ze strany
vrstevnikd,

m Casteji se setkavaji s posmechem, jsou Casteji
Sikanovany nez jiné deti.

m Starsi déti, zejména na druhém stupni zakladni skoly, jiz
mene podlehaji vlivu ucitelskeé autority pri hodnoceni
spoluzaku. Uz si dokazi predstavit, co neuspésny
spoluzak pocituje, chapou, procC se jejich spoluzak takto
chova, ale neumi se za ného v konfliktni situaci postavit,
angazovat se pro neho. Aby to dokazaly, musely by byt
k takovému chovani vedeny doma, ale hlavne
vytvarenim atmosféry spoluprace ve tride, praci ve
skupinach, kde jeden podpori druheho.



Specifickeé poruchy

uceni

diagnostika SPU



" A
Depistaz
m behem 1. a 2. tridy — nedostatecnost

m jistota az koncem 2., zacatkem 3. tridy — poslat
do poradny

ucitel

rodice



" S
Ucitelska diagnostika

m je dulezitym vychodiskem pro vySetfeni v PPP.

m UcCitel se zameruje
na vyukove obtize ve Cteni, v psani, v pocitani, v
soustredeni,

na rec, zrakove a sluchove vnimani, reprodukci
rytmu, orientaci v prostoru, pravo-levou orientaci,

praceschopnost, chovani, vztah k vrstevnikum,
postaveni v kolektivu, vztah ke skolni praci, zajmy,
rodinu, zdravotni stav.



Sledované oblasti:

m Cteni

m psani

m pocitani

m ostatni oblasti



"
Dalsi podklady k vysetreni

uroven recoveho projevu,
schopnost soustredeni,
projevy chovani,
adaptace na klima tridy,
spoluprace se spoluzaky,
podfizeni se autorite,
vztah ke skolni praci,
rodinne prostredi,
zdravotni stav,

m dalsi...



" S
Diagnostika v PPP

m neprime zdroje — rozhovor s rodici, ucitell,
rozhovor s ditétem — dulezité je pozornée
sledovat a naslouchat

m prime zdroje — specialni zkousky, kterée
vypovidaji o intelektove urovni ditete, a
jeho vykonech v percepcni oblasti.

m hledani jinych pricCin

(snizeny intelekt, smyslové vady, sociokulturni
znevyhodnéni)



vySetreni 1Q,

vysetreni vykonu ve cteni,
hodnoceni pisemneho projevu,
sluchova analyza a syntéza reci,
zrakova percepce,

vysetreni laterality,

vnimani prostorove orientace, casove
posloupnosti,

pohybova koordinace.
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