Ukoly pro cvi¢eni 1.11.2010

Byly vybrany skupiny 20 sportovcti a 21 nesportovetl a u kazdé z téchto skupin byl naméten
systolicky a diastolicky tlak (viz data_tlak) nejdiive v klidu, poté byly obé skupiny podrobeny
zatézi (béh, rotoped) a naméten tlak tésné po zatézi, dale 0.5 min, 2 min., 4 min., ... 12 min.
po zatézi.

Cilem diplomové prace bylo zanalyzovat tento experiment a najit maximum
interpretovatelnych vystupt, naptiklad:

1, Zékladni charakteristiky obou skupin, ve vybranych casovych okamzicich, tj. popisné
statistiky a popisné grafy.

2, Zékladni charakteristiky proménné BMI.

3, Porovnani obou skupin (jak vizualni, tak statistické), tj. zjisténi, zda se tlak u sportovcii a
nesportovcl vyznamné 1isi a v jakych Casech.

4, Analyza ¢asového pritbé¢hu hodnot tlaku pro kazdou skupinu zvlast, vyjadieni se

k hypotéze, ze zatéz zptisobuje zvyseni tlaku. Vyjadieni se k problému, jak rychle se tlak po
zatézi vraci do normalu. (sportovci, nesportovci; systolicky 1 diastolicky tlak)

Vystup sestavte do pdf souboru jako komentovany ¢lanek s tabulkami a grafy, ktery by mohl
byt soucasti bakalarské ¢i diplomové prace. Kazdy obrazek a kazda tabulka obsazena ve
vystupu musi byt okomentovand, aby bylo zfejmé, jaky ma v analyze vyznam.



