Zasady bezpecné prace v mikrobiologické laboratori

. V laboratofi vykonavejte pouze praci stanovenou obsahem cviceni.

. V laboratofi je zakazano jist, pit a koufit.

. V laboratofi je nutné pouzivat laboratorni plast a prezuvky.

. Pfed pfichodem do laboratorniho cviceni se prosim seznamte s jeho obsahem.

. Otevirani oken je povoleno pouze pod dohledem vedouciho cviceni.

. Pfed zapocetim a po ukonceni prace je tfeba desinfikovat pracovni plochu (Incidur).

. Na pracovni plochu pokladejte co nejméné osobnich véci. Na pracovni ploSe muze
snadno dojit k jejich kontaminaci. ObleCeni, batohy a tasky odkladejte v Satné.

8. Pracujte peclivé a opatrné. Zabranite tim kontaminaci materialu a nahodnému potfisnéni
pracovni plochy a sebe bakterialnimi kulturami.

9. Nedotykejte se zbyteCné rukama obliCeje, nenanaSejte v laboratofi kosmetiku,
nemanipulujte s kontaktnimi CoCkami.

10. Ochranné rukavice neni nutné pouzivat pfi manipulaci s mikroorganismy, pokud se vSak
budete citit bezpecnéji, pouZijte je. Vyjimkou je pfiprava nativniho preparatu pro mikroskopii,
v tomto pripadé urcité pouzijte rukavice.

11. Kahany nechavejte hofet pouze po dobu, kdy je uzivate. Pfipojovani pfistroju do
elektrické sité je nutno provadét pod dohledem asistenta. Provadéni jakychkoliv zmén na
elektrickém zafizeni neni dovoleno. Opravovat elektrické instalace sméji jen osoby tim
zvlasté povérfené, s pfislusnou kvalifikaci. Zavady v instalaci (voda, plyn, elektfina) ihned
hlaste.

12. Pouzité sklo a zbytky bakterialnich kultur odkladejte na ur€ena mista. V zadném
pfipadé nevylévejte kultury do odpadu! Veskery kontaminovany material je pfed likvidaci a
mytim nutno desinfikovat nebo sterilizovat (tyka se i rozbitého skla), pfipadné vyhodit do
koSe na nebezpectny odpad (napf. bunidita vata pouzita k likvidaci rozlité kultury).

13. Dojde-li k nahodnému potfisnéni pokozky bakterialni kulturou &i poranéni pokozky,
oznamte tuto skute€nost ihned Skoliteli. Pokozku je nutno oSetfit vhodnym desinfek&nim
prostfedkem (ajatin, Spitaderm), aby nedoslo k infekci.

14. Stejné zasady jako v bodé 13 plati i v pfipadé znecisténi pracovni plochy nebo
pracovniho odévu.

15. V pfipadé jakékoli nejistoty se informujte o spravném postupu u svého skolitele.

16. Oznacte vSechna média a kultury ve zkumavkach, barnikach a Petriho miskach nazvem
meédia a kultury, svym jménem a pracovni skupinou. Misky popisujte na dno! K oznaceni
pouzivejte fixy na sklo.

17. VSechny pracovni postupy, obzvlasté pak pouZzité bakterialni kultury, mnozstvi
pipetovanych roztok( a postupy pfi fedéni si peclivé zaznamenavejte.

18. Po ukonceni prace odneste pouzité pomulcky na uréené misto, uklidte pracovni plochu
a vydesinfikujte ji desinfekénim roztokem (Incidur).

19. Pfed odchodem ze cviCeni si dobfe umyjte ruce a vydesinfikujte desinfek&nim
prostfedkem (Spitaderm). V pfipadé, Ze potiebujete kratkou prestavku v priibéhu cviceni,
umyjte a vydesinfikujte si ruce pred opusténim laboratore.

21. Prace v mikrobiologické laboratofi je zakdzana téhotnym Zenam a matkam do konce 9.
meésice po porodu. Posluchacka je povinna vedoucimu cvi€eni oznamit graviditu.
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