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1. Zajišťuje vznik nového jedince

2. Zabezpečuje existenci biologického druhu

3. Přenos genetické informace
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Funkce

1. Tvorba muţských pohlavních buněk 

(spermatogeneze)

2. Tvorba muţských pohlavních hormonů

3. Uskutečnění pohlavního spojení (koitus)

 Muţskou pohlavní ţlázou 

jsou varlata

http://www.dorlingkindersley-

uk.co.uk/nf/ClipArt/Image/0,,239033_1582306_,00.html
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http://www.britannica.com/EBchecked/

media/119207/Human-male-testis-

epididymis-and-ductus-deferens

chámovod
tepna

síť ţilek

vývodné kanálky varlete

přepáţky

lalůčky

vazivový obal

 Varle (testis) – lalůčky jsou vyplněny 

semenotvornými kanálky a ve vazivu mezi nimi 

jsou Leydigovy buňky, produkující testosteron
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 Chámovod (ductus deferens) – prostupuje 

předstojnou ţlázou (prostata) a ústí do močové 

trubice

 Předstojná žláza – vylučuje sekret neutralizující 

kyselou reakci v močové trubici a pochvě

 Měchýřkovité žlázy – připojují se k chámovodům, 

sekret se mísí s obsahem prostaty a hlenovitým 

sekretem nadvarlat  → ejakulát



 Močová trubice – vedení moči a ejakulátu, 

zanořuje se do pyje

 Pyj (penis) – slouţí k vpravení spermií do pochvy, 

obsahuje topořivá tělesa, jejichţ dutinky se plní 

krví → ztopoření (erekce), pyj je zakončen 

žaludem, který je kryt předkožkou

 Šourek (scrotum) – jsou v něm uloţena varlata, 

reguluje teplotu (32 C)



Funkce

1. Tvorba vajíček (oogeneze) a jejich zrání

2. Produkce ţenských pohlavních hormonů

3. Uskutečnění pohlavního spojení

4. Vytváří vhodné prostředí pro vývoj plodu a jeho 

porod

 Ţenskou pohlavní ţlázou 

jsou vaječníky
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 Vaječník (ovarium) – párová ţenská pohlavní 

ţláza, tvorba vajíček (oogeneze) a ţenských 

pohlavních hormonů
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 Vejcovod (tuba uterina) – párový orgán, trubice 

nálevkovitě otevřená proti vaječníku, druhý konec 

ústí do dělohy

 Děloha (uterus) – orgán tvořený hladkým 

svalstvem, v době pohlavní zralosti prodělává 

změny – menstruační cyklus

 Pochva (vagina) –slouţí k zavedení spermií do 

dutin ţenských pohlavních orgánů a je vývodní 

porodní cestou, poševní vchod je neúplně uzavřen 

panenskou blánou (hymen)
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 Velké stydké pysky (labia majora) – vyplněny 

tukovou tkání

 Malé stydké pysky (labia minora) – obemykají 

poštěváček (clitoris), u malých pysků se otevírají 

do poševního vchodu vývody Bartholinových

žláz, které vyměšují hlen
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 Z trofoblastu vzniká zárodečný obal chorion

 Z embryoblastu vzniká zárodečný obal amnion a 
vlastní tělo zárodku

 Od 2. měsíce se zárodek (embryo) nazývá plod 
(fetus)

 Z části choriové blány vzniká plodové lůžko 
(placenta) → tvorba estrogenu a progesteronu
(progesteron v těhotenství tlumí činnost hladkého 
svalstva dělohy)

 Těhotenství trvá průměrně 280 dní (počítáno od 
prvního dne poslední menstruace)

 Za samovolný potrat se označuje vypuzení plodu 
před 28. týdnem, pokud nejeví ţádnou ze známek 
ţivota
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 Kapavka (gonorrhoea) – onemocnění 

bakteriálního původu (Neisseria gonorrhoeae), 

zánět močové trubice a hnisavý výtok

 Syfilis (lues) – onemocnění bakteriálního původu 

(Treponema pallidum), prvním příznakem 

nebolestivý vřed, neléčené onemocnění poškozuje 

mozek a míchu
Treponema pallidum

http://www.epsomandewellhistoryexplorer.org.uk/Mott.htmlhttp://misulle.wu.cz/?page_id=9

Neisseria gonorrhoeae
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http://www.epsomandewellhistoryexplorer.org.uk/Mott.html
http://www.epsomandewellhistoryexplorer.org.uk/Mott.html
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http://misulle.wu.cz/?page_id=9


 Chlamydiová infekce – bakteriální, u ţen mohou 

vyvolat potrat, u muţů postiţena močová trubice, 

nadvarlata a prostata

 AIDS – původcem jsou HIV viry, změna funkce aţ 

destrukce T-lymfocytů, postihuje různé orgány 

a soustavy

Chlamydia trachomatis

http://www.infoescola.com/doencas/clamidia/

HIV virus

http://lasurfpunkguys.blogspot.com/2009/08/new-hiv-strain-discovered.html
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1. Látková (humorální) regulace organismu

2. Vytváření chemických látek - hormonů

 Spolu s nervovou soustavou je soustava ţláz s 

vnitřní sekrecí (endokrinní ţlázy) součástí 

regulační soustavy – neurohumorální regulace

 Vyměšování hormonů do krve je řízeno zpětnou  

vazbou (negativní, pozitivní)



• nervy působí adresně

• povel z nervového ústředí se šíří přesně 
na místo, kde se má odehrát reakce na 
podnět

• jsou to okamžité reakce na podněty -
reflexy

Nervové

• vytváření hormonů

• hormony přenášeny z místa vzniku k 
regulovanému orgánu krví

• na hormony reagují pouze buňky s 
receptorem pro daný hormon

• regulace dlouhodobějších dějů

Látkové



http://academic.kellogg.cc.mi.us/herbrandsonc/bio201_McKinley/Endocrine%20System.htm

vzrůstá hladina 

glukózy v krvi

vysoká hladina 

glukózy v krvi je 

detekována 

buňkami slinivky 

břišní 

slinivka břišní produkuje 

inzulin, coţ způsobí, ţe 

jaterní buňky přemění 

glukózu na glykogen

jakmile tělní buňky spotřebují glukózu 

z krve, hladina glukózy v krvi klesne 

a uvolňování inzulinu se zastaví

návrat k normálnímu 

stavu hladiny glukózy

negativní 

zpětná vazba

http://academic.kellogg.cc.mi.us/herbrandsonc/bio201_McKinley/Endocrine System.htm


http://academic.kellogg.cc.mi.us/herbrandsonc/bio201_McKinley/Endocrine%20System.htm

dítě saje 

mléko

sání posílá 

impulzy do 

hypotalamu

hypotalamus 

dává znamení 

neurohypofýze 

k produkci 

oxytocinu

oxytocin vyloučený do 

krve stimuluje vypuzení 

mléka z mléčných ţláz
mléko je vyloučeno 

a dítě pokračuje v sání

dítě se krmí a saje

pozitivní 

zpětná 

vazba

Video: http://highered.mcgraw-

hill.com/sites/0072495855/student_view0/chapter28/animation__positive_and_negative_fe

edback__quiz_1_.html

http://academic.kellogg.cc.mi.us/herbrandsonc/bio201_McKinley/Endocrine System.htm
http://highered.mcgraw-hill.com/sites/0072495855/student_view0/chapter28/animation__positive_and_negative_feedback__quiz_1_.html
http://highered.mcgraw-hill.com/sites/0072495855/student_view0/chapter28/animation__positive_and_negative_feedback__quiz_1_.html
http://highered.mcgraw-hill.com/sites/0072495855/student_view0/chapter28/animation__positive_and_negative_feedback__quiz_1_.html
http://highered.mcgraw-hill.com/sites/0072495855/student_view0/chapter28/animation__positive_and_negative_feedback__quiz_1_.html


1. Přímo – hormon proniká do buňky a reaguje s 

receptorem přítomným v cytoplazmě buňky za 

vzniku hormon-receptorového komplexu, který 

ovlivňuje proteosyntézu

2. Nepřímo – prostřednictvím „druhého posla“, 

receptor je obsaţen v cytoplazmatické 

membráně buňky, vzniklý hormon-receptorový 

komplex ovlivňuje propustnost membrány pro 

určité látky



MOZKOVÁ KŮRA

HYPOTALAMUS

ADENOHYPOFÝZA

ENDOKRINNÍ ŢLÁZA

HLADINA HORMONU V KRVI

CÍLOVÁ TKÁŇ

faktory uvolňující hormony adenohypofýzy

zvýšenásníţená

pozitivní 

zpětná 

vazba

negativní 

zpětná 

vazba



http://www.the-human-body.net/endocrine-system.html

hypotalamus
šišinka

podvěsek 

mozkový

brzlík

štítná ţláza 

a příštítná 

tělíska

nadledviny

slinivka 

břišní

varlata vaječníky
muţ ţena
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 Sloţen z předního laloku (adenohypofýza) a 

zadního laloku (neurohypofýza)

http://hormone.com.u

a/jpg/hypophysis.jpg

zadní lalok

přední lalok

cévní zásobení 

předního laloku

cévní zásobení 

zadního laloku

vlákna 

neurosekrečních 

buněk 

hypotalamu

hypotalamus

neurosekreční 

buňky 

hypotalamu

http://hormone.com.ua/jpg/hypophysis.jpg
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 Somatotropin (růstový hormon, somatotropní 

hormon, STH)

o působí při růstu organismu

o stimuluje syntézu bílkovin a růst dlouhých kostí

o hyperfunkce → gigantismus, akromegalie 

hypofunkce → nanismus

http://www.gmx.net/themen/wissen/men

sch/4273gk6-forscher-finden-riesen-gen

http://tn.nova.cz/red/zajimavosti/nejmensi-

muz-na-svete-65-cm-hleda-nevestu.html

http://www.novinky.cz/zena/zdravi/199658-vzacnou-

akromegalii-trpi-v-cesku-az-1400-lidi.html
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 Kortikotropin (adrenokortikotropní hormon, 

ACTH)

o ovlivňuje činnost nadledvin

 Tyrotropin (tyreotropní hormon, TSH)

o ovlivňuje činnost štítné ţlázy

 Prolaktin (luteotropní hormon, LTH)

o stimuluje růst mléčné ţlázy

o zahajuje a udrţuje tvorbu mléka - laktaci



 Gonadotropní hormony

o ovlivňují růst ţenských a muţských pohlavních 
ţláz

1. Folitropin (folikulostimulující hormon, FSH)

o podporuje růst folikulů a tvorbu estrogenu

o vyvolává spermatogenezi

2. Lutropin (luteinizační hormon, LH)

o spolu s FSH růst folikulů, vyvolává ovulaci a 
tvorbu ţlutého tělíska

o ovlivňuje produkci testosteronu



 Antidiuretický hormon (ADH)

o ovlivňuje propustnost ledvinových kanálků pro 

vodu a její zpětné vstřebávání do moče

 Oxytocin

o vyvolává stahy hladkého svalstva dělohy při 

porodu a ve vývodech mléčné ţlázy při sání 

kojence



 Tyroxin

o ovlivňuje oxidační procesy v buňkách

 Trijodtyronin

 Kalcitonin

o sniţuje hladinu vápníku v krvi

obsahují vázaný 

jód

štítná chrupavka

štítná ţláza

průdušnice

klíční kosthrudní kost
http://www.merckmanuals.com/home/sec13/ch163/ch163a.html

http://www.merckmanuals.com/home/sec13/ch163/ch163a.html
http://www.merckmanuals.com/home/sec13/ch163/ch163a.html
http://www.merckmanuals.com/home/sec13/ch163/ch163a.html
http://www.merckmanuals.com/home/sec13/ch163/ch163a.html
http://www.merckmanuals.com/home/sec13/ch163/ch163a.html


 Nedostatek jódu v potravě → struma

 Hypofunkce 

o dětství – poruchy tělesného i duševního vývoje 

(kretenismus)

o dospělost – častější u ţen, sníţení látkové 

přeměny, skleslost, zpomalená srdeční činnost

 Hyperfunkce

o Basedowova nemoc – zrychlená látková přeměna 

a srdeční činnost, neklid, třes, hubnutí, vystouplé 

oční koule

https://www.nursingunlimited.com/Online_Classes/Co

urses/Graves_Disease/Graves_Disease_page1.cfm

https://www.nursingunlimited.com/Online_Classes/Courses/Graves_Disease/Graves_Disease_page1.cfm
https://www.nursingunlimited.com/Online_Classes/Courses/Graves_Disease/Graves_Disease_page1.cfm


 Parathormon 

o udrţuje stálou hladinu 

vápenatých a fosforečných 

iontů

o antagonista kalcitoninu

o v případě potřeby podněcuje 

uvolňování vápníku z kostí

Hyperfunkce – odvápnění kostí

Hypofunkce – sníţení obsahu 

vápníku v krvi → tetanie

http://academic.kellogg.edu/herbrandsonc/bio201_mckinley/f20-10a_parathyroid_gla_c.jpg

hltan

štítná ţláza 

(zezadu)

příštítná 

tělíska

jícen

průdušnice
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http://academic.kellogg.edu/herbrandsonc/

bio201_mckinley/f20-13at_pancreas_c.jpg

ţlučovod

společné ústí 

ţlučovodu a 

slinivky břišní

hlavní vývod 

slinivky břišní

dvanáctník

dolní 

dutá ţíla

břišní 

tepna slezina
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ţlázové buňky slinivky břišní

exokrinní buňky

http://academic.kellogg.edu/herbrandsonc/bio201_mckinley/f20-13bb_pancreatic_isl_c.jpg
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 Inzulin

o sniţuje hladinu glukózy v krevní plazmě

o podporuje syntézu tuků z cukrů a bílkovin z AK

o nedostatečné vylučování inzulínu 

→ cukrovka (diabetes mellitus)

 Glukagon

o zvyšuje hladinu glukózy v krvi

http://academic.kellogg.edu/herbrandsonc/bio201_mckinley/f20-13bb_pancreatic_isl_c.jpg
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http://academic.kellogg.edu/herbrandsonc/bio201

_mckinley/f20-12c-d_adrenal_gland_c.jpg

vazivové pouzdro

kůra nadledvin

dřeň nadledvin

pouzdro

kůra

dřeň
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 Kůra nadledvin

1. Glukokortikoidy

o kortisol – řízení přeměny ţivin, zvyšuje 

celkovou pohotovost organismu při zátěţi

2. Mineralokortikoidy

o aldosteron – řídí metabolismus sodíku a 

draslíku (zpětné vstřebávání Na+ a současné 

vylučování K+ v ledvinových kanálcích)

3. Androgeny, estrogeny

o vylučovány v nepatrném mnoţství



 Dřeň nadledvin

o adrenalin – rozšíření cév v srdci a kosterních 

svalech, zrychluje tep, zvyšuje krevní tlak, …

o noradrenalin – vyvolává zúţení cév a tím zvyšuje 

krevní tlak (s výjimkou mozku a srdce), …

 Důleţité hormony při stresu, kdy připravují 

organismus na adaptaci na změněné podmínky



 testosteron

o produkován Leydigovými buňkami

o ovlivňuje růst a rozvoj muţských pohlavních 

orgánů, vznik muţských sekundárních znaků

http://legacy.owensboro.kctcs.edu/gc

aplan/anat2/histology/image014.jpg
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 estrogeny (např. estradiol)

o řídí menstruační cyklus a podmiňuje vývoj 

ţenských sekundárních znaků

 gestageny (např. progesteron)

o působí na děloţní sliznici a vývoj mléčné ţlázy

o po oplození brání zrání Graafových folikulů 

a podporuje uhnízdění oplozeného vajíčka

http://www.sciencephoto.com/media/83772/viewhttp://www.sciencephoto.com/media/312071/enlarge

http://www.sciencephoto.com/media/83772/view
http://www.sciencephoto.com/media/83772/view
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http://www.sciencephoto.com/media/312071/enlarge
http://www.sciencephoto.com/media/312071/enlarge
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 Šišinka (epiphysis cerebri)

o produkuje hormon melatonin

o ovlivňuje pohlavní dozrávání (zpomalení)

o reaguje na světlo

 Plodové lůžko (placenta)

o produkuje progesteron, estrogeny a choriový 

gonadotropin

o udrţuje v činnosti ţluté tělísko

 Brzlík (thymus)

o ovlivňuje tvorbu imunitního systému



 Nejsou vylučovány zvláštními endokrinními 

ţlázami

 Vznikají v některých buňkách orgánů

 Mají jinou funkci, neţ endokrinní hormony

 Např.: gastrin, sekretin, serotonin, erytropoetin, 

renin, angiotenzin, …
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