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Funkce

1. Traveni
2. Vstrebavani
3. Odstranovani nestravitelnych odpadnich latek

Travici trubice — zac¢ina ustnim otvorem, konci
ritnim otvorem, usti do ni slinné zlazy, slinivka
briSni a jatra (zIuC)




Stavba steny travici trubice

serdzni blana (vazivovy obal)
podélna svalovina

okruzni svalovina
podslizniCni vazivo
svalova vrstvicka sliznice
slizni¢ni vazivo

slizniCni epitel

lymfoidni tkan

—— Zlazy

okruzi
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Stavba travici soustavy

slinné zZlazy
hitan

dutina ustni

jicen
jatra Zaludek
zluénik slezina

slinivka briSni
tlusté strevo
tenké strevo

konecnik

wa/medicalcentre.com
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Dutina ustni (cavum oris)

» Patrové mandle (tonsila palatina) — rozbrazdeny
povrch, leukocyty a bakterie, chrani proti infekci

Cipek

mandle <

&2 Healthwise, incorporated

http://academyblog.wordpress.com/2011/01/11/dont-take-those-

tonsils-out-just-yet/ nt.com/wt/page/int what tonsils adenoids
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Dutina ustni (cavum oris)

» Sliny — navlhCuji a rozmeélnuji potravu, 99 % voda,
ptyalin, mucin, lyzozym

priusni slinna zlaza
jazyk

podjazykova slinna Zlaza
podcelistni slinna Zlaza

AR BR%Y
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Dutina ustni (cavum oris)

Zuby (dentes)
MIécny chrup (20 zubu)
prorezavani probiha zpravidla mezi 6. az 24. mesicem
Trvaly chrup (32 zubu)
prvni zuby se prorezavaji asi v 6 letech

treti stoliCky se v chrupu objevuji nepravidelné (pokud
se vubec profezou, byva to po 18. roce)

Rezaky | (incisivus)

Spiéaky C (caninus)

Zuby trenoveé P (premolares)
Stolicky M (molares)



Zubni vzorec

Zubni vzorec — trvaly chrup
M;M, M, P,P,ClL,1; | I;1,CP;P,M; M, M,
M;M, M, P,P,ClL,1; | I;1,CP;P,M; M, M,

2 fezaky

1 8picak N

http://pe.kalipedia.com/ecologia/tema/denticion-
definitiva.htmI?x1=20070417klpcnavid 243.Kes&
x=20070417klpcnavid 246.Kes
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Stavba zubu

sklovina korunka
Zubovina kréek
dren -
dasné
Ceévy a nervy
koren

cement

Celist
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Hitan (pharynx)

1. Nosohltan (nasopharynx) — usti do nej choany
a Eustachova trubice

>, Ustni éast hltanu — kfiZi se dychaci a polykaci
cesty

3. Hrtanova cast — neuplné uzavrena proti hrtanu
hrtanovou priklopkou
(epiglottis)

» Dychaci a travici cesty
jsou v ustni dutine oddeleny
mekkym patrem
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Jicen (oesophagus)

Horni Cast priché pruhované svalstvo, dolni Cast
hladkeé svalstvo

Peristaltické pohyby

kontrakce svalu

smér pohybu potravy

sousto

=>>

relaxace svalu
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Zaludek (ventriculus, gaster)

Zaludek navazuje na jicen &eslem (cardia)
Zaludeéni $tava — kyselina chlorovodikova, pepsin,
mucin

Gastrin — hormon, vyvolava sekreci zaludecCni stavy
Rozmelneni a promichani potravy, posun traveniny
(chymus) k vratniku (pylorus) — dvanactnik

. il
jicen J&l
*
|

branice _

N
. RS
dvanac:[nlk geslo //j fpﬂfgﬁ
NS : ﬁ ?fu '
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Tenke strevo (intestinum tenue)

Do dvanactniku (duodenum) usti vyvod zluCovy a
vyvod slinivky brisni

Stfevo zavéSeno k zadni sténé brisni okruzim
(mesenterium)

Strevni st'ava — peptidazy, lipazy, amylazy

Pod epitelem shluky lymfoidniho vaziva

Sekretin a pankreozymin — hormony, krvi
zaneseny do slinivky — produkce pankreatické
stavy




Tenke strevo (intestinum tenue)

» Délka je asi 3-5 metru

zaludek

dvanactnik

lacnik

kyCelnik

tlusté strevo
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Tenke strevo (intestinum tenue)

Sliznice bohate zrasena: klky, mikroklky -
vstrebavani zivin

VNITRNI STENA

——— mikroklky STREVA

zahyby krevni kapilary
kiky = aeit. / lymfaticka céva

epitelové bunky

STREVNI| STENA KLK

2Addison Wesley Longman, Inc

http://smabiology.blogspot.com/2009 03 01 archive.html



http://smabiology.blogspot.com/2009_03_01_archive.html

Slinivka brisni (pancreas)

» Slozena z lalu€ku (tubula)

» Langerhansovy ostruvky — shluky drobnych
bunék, vymesuji inzulin

=glele)diglalt < inzulin
Zlaza  glukagon

o * Hydrogenuhlicitan
Exokrinni sodny

zlaza - pankreaticka st'ava
(trypsin, lipazy, amylazy)




Jatra (hepar)
Slozena z jaternich bunék (hepatocyty)
Jaterni bunky vylucuji zlu¢ (barvivo bilirubin
a sodné soli zluCovych kyselin) — emulgace tuku

Do jater vstupuje jaterni tepna a vratnicova zila
(privadi krev ze sleziny, zaludku a tenkého streva,
ktera prinasi latky vstfebané v travicim ustroji)
Z jater odchazi krev jaterni zilou

Jatra svou cCinnosti ovlivnuiji:

Pochody latkove premeny

Pochody souvisejici s funkci krve

Detoxikacl organismu




Jaterni lalucek

_\" :r‘f"'-('-'l
", I -
A
T T
=

ki _.{""i

hepatocyty
tramecCky

ZluCovy kanalek . s oy
vétev vratnicove zily

http://pubs.niaaa.nih.gov/publications/arh27-4/291-299.htm
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Umisteni jater

levy zluCovod

pravy zluc¢ovod

jatra slinivka brisni
zaludek
zluénik

napojeni zlucniku

na jaterni vyvod jaterni vyvod

. o wrx hlavni vyvod slinivky
spolecny zlucovod

dvanactnik

http://www.yalemedicalgroup.org/stw/Page.asp?PagelD=STW023322
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Tluste strevo (intestinum crassum)

» Hromadéni nestravenych zbytku, vstrebavani
vody, soli, vitaminu, ziji zde bakterie
» Délka je asi 1,5 metru

pricny
tracnik

vzestupny ]
traCnik sestupny

traCnik
slepé strevo

. ., esovita

cervovity kliCka
Fivések . .

P konecnik

iktualmedicalcentre.com
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Prehled traveni zivin

Cukry dutina ustni
(sacharidy) alldok

tenké strevo

Bilkoviny dutina ustni
(proteiny) saludek

tenké strevo

Tuky dutina ustni
(lipidy) saludek

tenké strevo

amylaza (ptyalin)

pankreaticka amylaza

enzymy membran mikroklku

pepsiny (z pepsinogenu)
trypsin (pankreas)
enzymy membran mikroklku
(kojenci maji lipazu)
Zlu€ (emulgace)
pankreaticka lipaza

maltdéza

maltdza, dextriny

monosacharidy

polypeptidy
peptidy
peptidy, aminokyseliny

glycerol, mastné kyseliny



Onemocneni travici soustavy

Onemocneéni jater
hepatitidy (typu A a B, alkoholicka)
zluCove kameny
Zloutenka

Onemocnéni zaludku a strev
pepticke vredy
zacpa a prujem
salmoneloza




Metabolismus latek a energii

Reakce anabolické — z jednoduchych
vstrebanych latek se syntetizuji latky telu viastni
(stavebni latky, enzymy, hormony, nukleove
kyseliny, ...)

Reakce katabolické — Cast vstrebanych latek se
stepi na jednodussi latky

Zasobni latky — tuky, cukry

Bazalni metabolismus — latkova preména
potrebna k udrzeni zivota pri telesnem

a dusevnim klidu




Metabolismus cukru

| Tukova tkan |

>
cukry o
l X tuky .
A JATRA
] i \gylkogen
glukdza > 4
<€

N

»| CO,+H,0 +ENERGIE |

STREVO TKANE




Metabolismus tuku

Tukova tkan

0
tuky L tuky '
x JATRA
/glycerol + mastne kys.
emulgace / CO, + H,0 +
ENERGIE
glycerol G
+
mastne glukéza
kyseliny

CO, + H,O + ENERGIE

STREVO TKANE




Metabolismus bilkovin

Bilkoviny tkani

p%atické bilkoviny, mocCayvina
/ glykogen l‘
\\ am

iInokyseliny

amino-
kyseliny
/

CO, + H,O + ENERGIE

LEDVINY

KREV

bilkoviny

JATRA

STREVO TKANE




Schéma odbourani zivin

ORNITINOVY mocovina

CYKLUS
traveni

-NH, -CO,
(deaminace) (dekarboxylace)

uhlikaté zbytky

aminokyseliny aminokyselin

glukoza IvkolV pyrohroznova Acetyl-CoA
glykolyza (pyruvat) CYKLUS

@ anaerobni kyselina KREBSUV

mastné kyseliny + glycerol -2H
(dehydrogenace)

B-oxidace

VODIKOVY RETEZEC
2H*+2e+%0,—>H,O0+E



Slozeni potravy

Cukry — nejpohotovéjsSi zdroj energie, prijimany ve
formé polysacharidu (brambory, ryze, pedivo, ...)
Tuky — rozpousteji nekteré vitaminy, obsahuji
nenasycené esencialni mastne kyseliny

Bilkoviny — stavebni latky, obsahuji esencialni
aminokyseliny, zdroj v mase, mléce, vejcich

http://www.thefatlossauthority.com/fat_loss_tips/olive- http://www.public-domain-photos.com/food/meat-
http://winepressblogger.com/1166/sugar-in-wine/ oil-nutrition-facts-how-many-calories-are-in-olive-oil raw-beef-free-stock-photo-4.htm
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Slozeni potravy

Mineralni latky — soucasti bunek a telnich tekutin
— homeostaza, stavba kosti a zubu

Voda — zdroj vodiku a kysliku, rozpoustedlo,
udrzuje stale pH

Vitaminy — proenzymy, hypovitaminoza,
hypervitaminoza, awtammoza
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Poruchy spravneé vyzivy
Podvyziva
 zpusobena celkovym snizenim mnozstvi

prijimané potravy, nebo nedostatecnym
mnozstvim nekteré nezbytne slozky

* nastava pri poruchach prijmu potravy —
mentalni anorexie a bulimie

Otylost

« Zpusobena prejidanim a nedostatecnou
pohybovou aktivitou — prijem vyssi nez
vydej

* mene casto geneticka pricina
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Body mass index (BMI)
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