KOSTERNI SOUSTAVA
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Kost

» Funkce: pevna opora téla, pasivni hybny aparat,
ochrana pro organy (napr. lebka)
» Typy kosti:
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» Povrch kosti: chrupavka a okostice (periost)

» Vnitrni stavba kosti: usporadani hmoty do lamel,
kostni bunky (osteocyty)

lamela
osteocyt i
k- ‘ \A. ﬁ! \' i_,
2
’ 4 ‘ < .v,‘_
.,—A
lamela
osteocyt

Haverslv kanalek

\ houbovita
kost

osteon
L

Sharpeyova N 2 p— ~ (b
vlakna A ) 4 -

2 ea LT
P v,
krevni cévy | e
" Havers(v kanalek lakuna ol
Volkmannav kanalek ¥ ;?\
céva
centralni kanalek

vmezefené lamely
http://faculty.irsc.edu/FACULTY/TFischer/AP1/bone%?20structure.jpg

Coepyright ® 2004 Pearson Education, Ine,, publishing as Benjamin Cummings
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» Stavba dlouhé kosti: kost hutna (kompakitni),
kost houbovita (spongiozni), kostni dren, okostice,
rustova (epifyzarni) chrupavka

chrupavka okostice
spongiozni kost ~ kostni dren

epifyzarni
chrupavka

kompaktni kost

lllllllll

epifyza diafyza epifyza
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Rust kosti

» Z chrupavky nebo z vaziva (lebecni k.)
» Pfeména pojiva v kost — kostnaténi (osifikace)

rustova
chrupavka

http://www.bbc.co.uk/schools/gcsebitesize/pe/appliedanatomy/2 anatomy skeleton rev4.shtml
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Spojeni kosti

—

(srustem, vazivem, chrupavkou)

Pevneé Kloubni

http://biology.clc.uc.edu/fankhauser/Labs/Anat
omy & Physiology/A&P201/Skeletal/Labels/ http://www.mmspektrum.com/clanek/
Bone Features .html vyroba-implantatu
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Stavba kloubu

kloubni chrupavka
kloubni tekutina

kloubni vystelka
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Typy kloubu

Jednoduché (2 kosti) €@ Slozené (3 a vice kosti)

B
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http://www.sciencephoto.com/media/139865/enlarge http://www.eorthopod.com/content/interposition-arthroplasty-elbow
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Kostra trupu [ obrane
=7
» Patef (columna vertebralis) :‘5;
- 7 obratlt krénich (nosi¢ — atlas, w0 | hrudni
Sepovec — axis) obratle
> 12 hrudnich
- O bedernich
- kost kfizova — srust 5 obratli |
- kost kostréni — sriist 4 — 5 obratld el
g | et
{* ¢ ;/ kfizova
L kostr¢
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Obratle (vertebrae)

» Stavba: telo, oblouk, vybezky

» Nosic (atlas) — 1. obratel, bez tela, kloubni plosky
pro spojeni s tylni kosti — kyvavy pohyb hlavy

» Cepovec (axis) — 2. obratel, bez téla, zub

cepovce spojeny s prednim obloukem atlasu

— otaceni hlavy trnovy vybézek

r\ pricny vybézek

kloubni vybézek \ 3 N =
pricny vybézek 4/ |

oblouk obratle

kloubni
vybézek
télo obratle


http://seedmagazine.com/content/article/prime_vertebrae/

Zakriveni patere

» Prohnuti dopredu — lordoza
» Prohnuti dozadu — kyféza

» Dvojesovité zakriveni patere
Souvisi s naprimovanim postavy
a chuzi, typické pouze pro ¢lovéka
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Zakriveni patere

» VybocCeni patere do strany
v oblasti bederni nebo hrudni
- skolidza

» Vada patere, patologicky stav
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Kostra trupu

» Zebra (costae) a hrudni kost (sternum)
- Zzebra prava, neprava, volna

prvni hrudni obratel

rukojet hrudni kosti

Zebra
prava

(7)

télo hrudni kosti

hrudni kost

mecovity vybézek

Zebra
neprava
(3)

Zebra o
volna 8 chrupavcité

(2) Casti zeber

NOVOTNY I. & HRUSKA M. 2003: Biologie ¢lovéka.

Fortuna, Praha.



Kostra hlavy = lebka (cranium)

kost &elni kost klinova
kost temenni

kost Cichova

kost slzni

kost nosni

kost licni

horni Celist

bodcovity
vybézek kost tylni
kosti

dolni gelist ~ spankove  Kkost spankova
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Kostra hlavy = lebka (cranium)

kost Celni

kost temenni

kost spankova

kost licni

horni Celist

dolni Celist
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kost klinova

kost nosni
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Kostra hlavy = lebka (cranium)

kost tylni

Sev lambdovy

kost temenni Sev Sipovy

N’i“wﬂt." / Sev véncovy
kost Celni
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Kostra koncetin

» Kostra horni koncetiny

- sklada se z pletence
a kostry volné koncetiny

» Kostra ruky

- 8 kosti zapéstnich
- 5 kosti zaprstnich
- 14 &lanku prstu

_ kost klicni
' lopatka

lopatka

kost pazni

kost loketni

kost vietenni

zapesti B o —
zaprsti W\

| |

http://www.qgiobio.ic.cz/obrazky/clovek/clovek.htm
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Kostra koncetin

» Pletenec horni koncetiny

kost pazni

klicni kost hrudni kost

lopatka
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kost panevni

Kostra koncetin

» Kostra dolni koncCetiny

- sklada se z pletence
a kostry volné koncetiny

» Kostra nohy céska é D
- 7 kosti zanartnich kost lytkova |
- 9 kosti nartnich <ost holenni
- 14 &lanku prstu
zanarti |
nat
prsty | F4H.

http://wvvw.qiobio.ic.Cz/obrazky/clovek/clovek.htm
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Kostra koncetin

» Pletenec dolni koncCetiny

kost kyCelni  kost kfizova

kostré

spona stydka kost stydka

kost sedaci



http://msjensen.cehd.umn.edu/webanatomy_archive/Images/Bones/pelvis.gif

Onemocneéeni kosti

» Dna

» Osteoartritida

» Revmaticka artritida

» Osteoporoza

» Zlomeniny a vykloubeni
» KFivice
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SVALOVA SOUSTAVA


http://micro.magnet.fsu.edu/primer/anatomy/brightfieldgallery/frogstriatedmusclesmall.html

Svaly

» Funkce kosterni svaloviny: spolu s kostrou
soucasti pohybove soustavy

» Typy svaloviny:
kosterni
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Kosterni svaly

» Stavba: svalova vlakna, myofibrily

svalové vilakno

aktin a myosin myofibril

http://www.getbodysmart.com/ap/muscletissue/fibers/menu/menu.html
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Stavba kosterniho svalu

vazivo obalujici
snopce

vazivo obalujici
snopecky

svalové vlakno
oddélené ridkym

vazivem svalova povazka

(fascie)

vazivo obalujici
svalové brisko

http://www.sciencephoto.com/image/390218/larg
e/C0095843-Muscle structure, artwork-SPL.jpg
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Svalovy stah — schéma

A — aktin
M — myosin
Z —disk Z

http://www.3dotstudio.com/zz.html
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Nervosvalova ploténka

» Vznik svalového stahu

zakonceni neuronu
vacky s mediatorem
- synapse

biomembrana
svalového
vliakna

http://scienceblogs.com/purepedantry/2007/03/neuron to glia synapse on axon.php
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Typy svalu

» Podle funkce — nachazi se na mistech, kde plni
nejakou funkci, napfriklad vnejsi analni sverac,
nebo zevni sverac mocoveé trubice, ...

» Podle sméru svalovych snopcu — napfiklad
primy brisni, Sikmy briSni vngjsi, ...

» Podle umisténi v téele — nazev nam rika, kde sval
lezi, napriklad cCelni, prsni, stehenni, hyzdovy, ...

» Podle obrysu — napriklad kruhovy ocni, kruhovy
ustni, ...

» Podle poctu hlav — napriklad dvojhlavy pazni,
trojnlavy pazni, ctyrhlavy stehenni, ...




Antagoniste x synergiste

» Svaly se ve své cinnosti doplnuji

» Synergisté — svaly se pfi provadeni pohybu
soucasne stahuji a spolupracuji, napriklad
ohybace na predni strane paze

» Antagonisté — stah jednoho svalu pusobi proti

stahu druhého svalu, napriklad dvojhlavy sval
pazni a trojhlavy sval pazni




» Srdeéni sval: myofibrily, vlastni centra automacie

http://www.heart-valve-surgery.com/heart-surgery-
blog/2009/06/02/very-neat-interactive-heart-anatomy-chart/

» Hladké svalstvo: vnitrni organy, vretenovity tvar,
nejevi pficné pruhovani, nelze ovladat vuli
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http://www.pycomall.com/product.php?productid= http://anatomy.med.umich.edu/modules/abdominal
16233 http://www.indichik.com/2009 03 01 archive.html viscera_module/abdominal _06.html
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Onemocneéni svalu a slach

» Svalova dystrofie

» Spasticita

» Svalova hypotonie

» Plegie

» Paréza

» Hyperkinézy (napriklad tiky,
kfeCe neboli spazmy a tremor)

» Natazeni a natrzeni svalu a Slach

» Zanéty

—
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Kuze (cutis, derma)

Pokryva telo a oddeluje vnitrni prostredi od vngjsiho
Funkce:

1. Ochrana tela

2. Udrzovani stale telesné teploty

3. Smyslové funkce

4.  Skladovaci funkce

5. VyluCovaci funkce

6. Resorpcni funkce




Stavba kuze

» Pokozka (epidermis) — mnohovrstevny
dlazdicovy epitel, barvivo melanin, povrchoveée
bunky rohovateji

» Skara (corium) — elastické vazivo, krevni a
lymfatické cévy a nervova vlakna, potni zlazy —
pot (99% voda, mocovina kyselina mocova,
kyselina mlécna, NaCl, .... ), mazove zlazy

» Podkozni vazivo — vazivo spojujici kuzi s organy
pod ni, tukove vazivo




Rez kizi

Copyright ® The McGraw-Hill Companies, Inc. Permission required for reproduction or display.

vyvod potni zlazy

pokozka
_ kozni papila
vzpfimovac chlupu
mazova zlaza
skara - kanalek potni zlazy
potni zlaza
= zily
. . tepny
podkozni |
vazivo o
_ tukova tkan

vlasovy vagek  pojivo nervova viakna
http://academic.kellogg.edu/herbrandsonc/bio201 mckinley/skin.htm
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Smyslove receptory

>

v v Vv WV

v v Vv Vv Vv

Slouzi k vnimani okoli, v kuzi jsou rozmisteny
nerovnomerné

Nejmeéné receptoru — zada

Nejvice hmatovych receptoru — prsty, rty, jazyk
Nejvice receptoru bolesti — rohovka oka
Nejvice receptoru tepla — Celo

Hmatovy receptor — Meissnerovo télisko
Receptor tlaku a vibrace — Vater-Pacciniho télisko
Receptor tepla — Ruffinino telisko

Receptor chladu — Krauseho télisko

Receptor bolesti — volna nervova zakonceni




Kozni derivaty

» Vlasy a chlupy — primarneé ochrana a termoregulace
» Mazové zlazy — brani vysychani kuze a vlasu

» Potni zlazy — termoregulace

» Apokrinni zlaza — pachové, sexualni komunikace
» Zlaza mlééna — tvorba matefského mléka
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Onemocneéni kuze

» Akné
Rakovina kuze
» Bradavice

» Ekzém
Lupénka

» Koprivka

v

v

http://fotosdenatureza.blogspot.com/2008 06 01 archive.html
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