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Prehled témat

Klostridia — klinicka charakteristika

Diagnostika anaerobu a ziskavani anaerobidzy

Bonusovy material: povidani o ockovani



Patogeny
s komplikovanou
diaghostikou



Jesté nez zacheme...

e ..meéeli bychom si néco uvédomit. Doted (P01 az
PO6) jsme si povidali o prevazne (s vyjimkou napr.
Neisseria gonorrhoeae, brucel Cci legionel)
bakteriich, na které neni tfeba nijak zvlast myslet.

e Klinik prosté posle vzorek ,na kultivaci, a ono
Z nej ,,neco vyroste”.

e S tim uz je ale KONEC! Dal uz nas cekaji jen
mikroby, pro které tohle neplati.



Takze:

e Pokud chce klinik, aby byl jeho vzorek provéren
na pritomnost anaerobl, mykobakterii Ci
aktinomycet, musi to uvést na pruvodce, protoze
se musi pouzit specialni postupy.

e U dalsSich puvodcu (treba spirochet Ci chlamydii)
se navic zpravidla odebira sérum a provadi se
neprimy prukaz.

e To si pamatujte hlavné pro budouci praxi.




Klostridia — klinicka
charakteristika



Pribéh prvni

e Pani K. byla celé dny k vidéni v zahradé. Byl to jeji
velky konicek. Jednou se zranila na ruce, kvuli
$pic¢atému zbytku rostliny, ukrytému v ptdé. Sla
ke svému obvodnimu |ékari.

e Obvodni |ékar lokalné osetril ranu, a pak ji
doporucil preockovani proti jisté vazné chorobé.

e Kdyby tu chorobu dostala, bylo by to velmi
nebezpecne, mohlo by to znamenat i krece jejiho

- n




Neurotoxicka klostridia

e ZloCinec, ktery hrozil pani K., byl Clostridium
tetani, puvodce tetanu. Nemoc je typicka mistnim
drobnym zanétem a celotélovym Sifrenim toxinu,
ktery vyvolava kiece. n

e Dalsi neurotoxické klostridium je Clostridium
botulinum, puvodce botulismu. Zde puvodce
vubec nevstupuje do téla. Jen jeho toxin vstupuje
do teéla (zpravidla z nedostatecné upraveného
konzervovaného masa) a opeéet ucinkuje jako
neurotoxin, zde vSak vyvolava obrny. --

http://sarasbioblog.blogspot.cz/2010/10/clostridium-tetani.html



Tetanus

Both muscles fully contract. The arm flexes
because biceps brachii is larger and stronger.

(b)
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Tetanus
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Trismus (krec Celistnich svalu)

http://pharmac ie.
univ-lille2.fr




Botulismus

{a) Normal neuromuscular junction

{b) Neurgmuscular junction with botulism
www2.bc.cc.ca.us toxin present



Typicky vzhled jazyka pri botulismu

http://pharmacie.univ-lille2.fr



Botox: pouziti jedu Clostridium botulinum
pro mladistvy vzhled

How Botox Works

Botox blocks
acetylcholine
release, muscle
coniraction,
and wrinkles

$OH — acetylcholine
e T releasad,
marscle
contracts,
frowm lines
form

tnfographic by Rende Gordon

www.fda.gov



http://pharmacie.univ-lille2.fr

Pribéh druhy

e M., kosovsky Albanec, se rozhodl, ze navstivi svého
bratrance v sousedni vesnici. Pole, pres které se vydal,
jiz mélo byt odminovano. Presto se jedna nevybuchla
mina nasla. Strepina, sSpinava od blata, se M. zasekla
hluboko do stehna.

e 7a nekolik dni byl M. prijat do jedné z polnich nemocnic.
Stehno mél zdurelé a pri poklepu byl slysitelny zvuk
praskajicich bublinek. M. byl hned operovan.



http://www.cdc g ov/foods fty/I stridiu mp erfingens.htm
Vinikem je i i‘ { ""v‘"*‘
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e Clostridium perfringens, jeden z puvodcu pIynate
sneti (spolu s C. novyi, C. septicum aj.).

e Plynatd snét je typické valecné onemocnéni.
Muze se vSak vyskytnout i v dobach miru,
napriklad pri zivelnych pohromach.

e Klostridia plynatych snéti — respektive jejich
enterotoxiny — se také uplatnuji jako patogeny ve
streve (nekdy zpusobuji i nekrotizujici kolitidy)



Vznik plynaté
snéti

oblast nezasobena
kyslikem



Pribeh treti

e Pan K. lezel uz treti tyden v nemocnici pro
vakterialni zanét kostni drene. Zanét mu I|écili

<lindamycinem.
e Nahle pan K. dostal tézky prujem. Na oddéleni
zrovna nemeli metronidazol, a tak sahli po staré

metodé: dali panu K. vypit ampulku
vankomycinu, antibiotika, které se normalné
podava pouze injekcne, protoze se nevstrebava

ze streva.




Vinikem je
« Clostridium difficile, respektive jeho toxin.
« Tento mikrob se vyskytuje ve streve celkem béznée, problém

vsak je, kdyz zacne produkovat toxin, a predevsim, kdyz mu
nékdo odstrani konkurenci a on se premnozi.

e Odstranéni konkurence zpUsobi nejcastéji lécba nékterymi
typy antibiotik, dfive nejcastéji linkosamidy, avsak bohuzel
dnes i rada dalsich, napriklad aminopeniciliny. Linkosamidy
jsou ucinné proti vetsiné striktné anaerobnich bakterii, nikoli
vsak proti C. difficile.

e« Dnes se k |écbé pouziva nejcastéji bakterialni
chemoterapeutikum metronidazol. Existuje také moznost
fekalni bakterioterapie (,,transplantace stolice®).



Clostridium difficile a jeho €innost |

www.cdiff-support.co.uk

Clostridium difficile
spores and vegetative
cells are ingested

o

*?:. Spores ’ C. difficile
== Vegetative cells multiplies in
| the colon

Most vegetative cells are
killed in the stomach, but
spores can survive the acid
environment

Gut mucosa

facilitates
adherence to
Flagellae facilitate C. difﬁ-;r'.-‘e o
C. difficile spores germinate movement; a polysaccharide epithelium

in the small bowel upon capsule discourages phagocytosis

exposure to bile acids



Clostridium difficile a jeho Cinnost |l
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C. difficile vegetative cells produce toxins A and B and opening of epithelial cell junctions (3) and epithelial cell
hydrolytic enzymes (1). Local production of toxins A and apoptosis (4). Local production of hydrolytic enzymes

B leads to production of tumour necrosis factor-alpha leads to connective tissue degradation, leading to colitis,
and proinflammatory interleukins, increased vascular pseudomembrane formation (5) and watery diarrhea.

permeability, neutrophil and monocyte recruitment (2),



Toxiny Clostridium difficile

o Toxiny B
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Toxiny B zabijeji
bunky stfevni sliznice
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Pseaudomembrana
= fibrin, mucin, mrtvé polymorfonukieary




Pseudomembranozni kolitida

Obr. 2. Prepardt resskovaného tlustého diava
A7leté pacientky s ¥ kou postantibictickou peeudos
membrancsni kolitidou; patrné fetnéd pseudomens
brany gdroj: hitpiMradicgraphics. mnajnis.ong)

Fg. 2. Gicss spacimen of the resactad colon from
a 47=-yaarold woman with severe psaudomeans
brancus colitis that developed following antibic-
tic therapy shows multiple, widely distributed
pseudomeambranas (sourca: hipdfradisgraphics.
renajnis.org)

Obr. 3. Endoskopicky ndlez u stejné pacientky 2obrazujicl charakteris-
tickd psaudomembrany cirkuldrnd v rizmych zbrazanych sagmantach
kolon @dgj: Mipfradicgraphics.rsnajnk.org)

Fig. 3. Endoscopi images obtained in the same patient show charac-
teristic yvallow plagues represanting pseudomembranes complataly in-
volving the vsualized sagments of the aolon dreumfarentially (source!
http:ffradicgraphics. rsnajnls.ong)

http://www.csgh.info/arch_detail.php?stat=397



Klostridia — prehled

C. tetani Puvodce tetanu

C. botulinum Producent botulotoxinu

Clostridium perfringens, C. Klostridia plynatych snéti (+
septicum, C. welchii a aj. enteropatogenita)

C. difficile Enteropatogenni

Je potreba si uvedomit, ze i klostridia se uplné normalné
podileji na bézné strevni mikroflore. Problém nastava,
pokud se premnozi, dostanou tam, kam nemaji, vyskytne
se kmen produkujici velké mnozstvi toxinu apod.




Nesporulujici anaeroby
(a laktobacily) —
klinicka charakteristika



http://www.vetbook.org/wiki/dog/index.php/Prevotella_spp

P¥béh Ctvrty

* Pani R. byla prijata pro horecnaty stavge=
a intenzivni bolesti bficha.

e Zobrazovaci metody ukazaly na absces malé
panve. Ukazaly vsak také nador na déloznim
Cipku — pozdéji se ukazalo ze jde o karcinom.

e U pani R. se nastésti podarilo operacné vyresit
nejdfive absces a poté i nador, byt za cenu

provedeni hysterektomie. Metastazy se nastéesti
neobjevily.



Vinikem je...

Smeés striktné anaerobnich, ale i fakultativnhé
anaerobnich bakterii.

Tato smés se zrejme vyskytovala v pochvé pani R., aniz
by ji Cinila sebemensi problémy.

Nador vSak porusil anatomickou bariéru, a mikroby se
dostaly do mist, kde zpUsobily absces.

Nesporulujici striktné anaerobni mikroby maji vzhledem
ke svym vlastnostem velmi omezené moznosti prenosu
- velka ¢ast infekci je endogenniho plvodu.



www.microbes-edu.org

Spolecné charakteristiky
nesporulujicich anaerobu

« Vyskytuji se jako bézna flora:
. Vv tlustém strevé — 99 % celkového objemu mikrobu (cca
jeden kilogram)

. Vv ustech — zivot diky biofilmu — nemaji v ném primy pristup
ke vzduchu, které by je ohrozoval

. VvV pochvé — nejsou pritomny u vsech zen, ale u asi 70 % zen
se anaeroby vyskytuji; pokud se zde ovsem premnozi, jde o
dysmikrobii, kterou je nutno |écit
. Pri zanétu obvykle neexistuje jeden puvodce, ale
uplatnuje se smeés. Neékdy se pouziva termin
,Veillonova flora”.



Anaeroby v téle

; 2, Multiplication
4, Disease

Abscess
Preumonia ————~ .

Gangrerne — |
Celiulitis
erﬂabdnh
infections ;
FPelvic \

inflammatary
disease

1. Entry
{panetration of
muccus membrans)

3. Spread



Anaerobni infekce z
ustni dutiny

aapredbook.aappublications.org



Novorozenecka
anaerobni pneumonie

aapredbook.aappublications.org

Bacteroides fragilis
pneumonia in newborn
(B. fragilis isolated
from the placenta and
blood culture from the
newborn). Anaerobic
cultures were obtained
because of a faecal

odour in the amniotic
fluid.




Gingivostomatitis:
Prevotella gingivalis

www.mamagums.com




Prehled nesporulujicich anaerobt
(u clovéka nejbéznéjsi druhy)

Koky

TyCinky

G+ | Peptococcus
Peptostreptococcus

Propionibacterium***
Eubacterium

G- | Veillonella

Fusobacterium, Leptotrichia*

Bacteroides, Prevotella,
Porphyromonas**

*se zaspicatelymi konci

**s rovnymi konci tyCinky
***neni stoprocentni anaerob




Pribéh paty

e Pani N. méla chronické problémy s posevnimi
zanety.

e Lokalni antibiotika ve formeé vaginalnich globuli Ci

krému s aplikatorem vzdy pomohla jen docasné,
pak se patogeny zase vratily.

e Nakonec ji gynekolog doporucil probioticky
preparat se smesi ,dobrych® bakterii, které
zajisti navrat normalni posevni mikroflory a
nedovoli patogenim opétovné mnozeni.

e A hlavni ,dobra bakterie” byl...



Lactobacillus acidophilus,
~Doderleinuv bacil”

e |aktobacily jsou pomeérneé robustni grampozitivni tycinky.
Jmenuji se laktobacily, protoze fermentuji ruzné
substraty (glukozu, laktozu) na kyselinu mlécnou (laktat).

e Laktobacily jsou nejdulezitéjSi soucasni vaginalni
mikroflory, a jsou také dulezitou soucasti mikroflory
strevni.

e |Laktobacily nejsou anaerobni bakterie. Nicméné, jelikoz
jsou Casto mikroaerofilni, nejsou zpravidla schopny rust
za normalni atmosféry. Na druhou stranu, nedokonala
anaerobidza nasich béznych anaerostatu a anaerobnich
boxu jim umoznuje rust [épe.



Vztah bakterii ke
kysliku (opakovani)



Pripomenme si, za jakych podminek
rostou jaké bakterie

Prostredi Normdlni |+ O, | T CO, |BezO,
Striktni aeroby

Fakultativ. anaeroby

Aerotolorantni bakt.
Mikroaerofilni bakt.
Kapnofilni bakterie

Striktni anaeroby

*V praxi nékdy vyrostou — bézné dosahovana anaerobidza neni dokonald

**V praxi nékdy nevyrostou — bézné dosahovand anaerobiéza neni dokonald. Takové
bakterie (EOS — Extremely oxygen sensitive) bézné nelze kultivovat



Co jsme znali doted

e V prakticich P1 az P6 jsme se
seznamili se ctyrmi
skupinami mikrobl, které
rostou Za aerobnich
podminek — at uZ jsou
striktné aerobni jako napr.
pseudomonady, nebo
fakultativné anaerobni jako
treba Escherichia coli.




A4V A " 4

Nyni si pridame dalsi ctyri skupiny

« Kazda z onéch ctyr skupi
ma totiz svoje anaerobi
,oratricky”. Jejich vlastnos
se vyrazne lisi od aerobnic " G- koky
bakterii a naopak vykazu
nekteré spolecn
charakteristiky. Vymyka s
jen rod Clostridium, protoi: [EYXeels
umi tvorit spory.

erob aerobni




Diagnostika
anaerobu a
ziskavani
anaerobiozy



Jak patrat po téch divnych typcich
z Anaerobni Ctvrti — |

Mikroskopie: Ma vétsi vyznam nez u aerobu, vzhledem
k morfologické ruznorodosti.

Kultivace: Je nutno zajistit anaerobidozu pomoci
anaerostatu ¢i anaerobnich boxu. U tekutych pud
postacuje preliti parafinem. Pouziva se VL (viande
levure) bujon, VL krevni agar a rtzné specialni pudy.
Biochemie: katalaza a oxidaza vetSinou negativni,
mozné vzajemné rozliSeni biochemicky, i analyza plynu
chromatogafii (jsou biochemicky aktivni).

Antigenni analyza a neprimy prukaz se v diagnostice
anaerobu pfriliS nepouzivaji.



Odbeér a transport vzorku na prukaz

anaerobU

e Prednost ma tekuty vzorek, napr. hnis, nejlépe
zaslany ve strikacce s krytkou (po odstriknuti
prebytecného vzduchu)*

e Pokud se zasila vytér, je nezbytné, aby byl
zanoren v transportni pudé; staci ale bézna, napr.
Amiesova puda

e | ze také domluvit s laboratori naockovani vzorku
primo na pudy napr. peroperacné

*drive doporuceny postup, kdy se na strikacce ponechala jehla a
zabodla do gumové zdtky se jiz z bezpecnostnich duvodu
nedoporucuje



Mikroskopie anaerobnich bakterii

e Podezrelé kmeny  barvime normalnim
zpusobem podle Grama, rozliSujeme na koky a
tyCinky, G+ a G-

e Anaerobni tyCinky jsou nékdy velice ruznotvaré
— Vv jednom preparatu najdete utvary od
vlaknitych az po prakticky kokovité



Poznamka k mikroskopii anaerobu:
ruzné tvary anaerobu

e Studenti nékdy zaménuji spéru (utvar, ktery je
neprobarveny, resp. jen slabé se rysuji jeho okraje) a
ztlusténi tyCinky (které se vyskytuje u neékterych tycinek,
které jsou nesporulujici a zpravidla gramnegativni).

e U skuteCnych sporulujicich mikrobd ma vyznam
sledovat umisteéni spor. U Clostridium tetani je spora
terminalni (na konci umisténa).

Skutecna endospora Rozsireni 1 2 3 4 5 B
) http://cs.wikipedia.org/wiki/Spora_%28bakterie%29
C. tetani m fusiform enlargenent -
"watch shaped”,
O often in
genus Bacteroides

other clostridia

http://cs.wikipedia.org/wiki/Spora_%28bakterie%29



Clostridium tetani

Terminalni endospora

v

http://www.geocities.com

@,
Clostridium tetani

— '.'. .-l.-



http://www.extension.org/pages/13215/clostridium-botulinum

— <«  Clostridium botulinum

http://www?2.bc.cc.ca.us/bio16/20_Nervpictures.htm
- e - # McGraw-Hill Companies, inc. Permission required for reproduction or display.

—— Vegetative cells

al

% ko
-

Endospore-bearing
cells



Clostridium [ =% S B
perfrlngens l e S

EI“dOSIOOIry nemusi byt

"sl - ‘i‘ v bunkach pokazdeV|d|te|ne|



http://depts.washington.edu/molmicdx/mdx/tests/cdiff.shtml
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http://medecinepharmacie.u



Clostridium difficile




http://www.geocities.com

BaCterO ides fragi/is Bacterloides fragilis

> 9 -~ ﬂ o i L3 v -




Bacteroides sp.

Mikrobiologicky ustav, foto O. Z.

ﬁ'

Dfive se pouzival pro tyto Utvary nazev
»Sphaerophorus necrophorus® tedy , Kulonos
smrtonosny“

P <
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http://www.geocities.com

Fusobacterium sp.



Pep tOS trep to CO CCUS S p . http://www.geocities.com

Peptostreptokoky jsou anaerobni G+ koky
v retizcich, zatimco peptokoky jsou anaerobni . a
G+ koky ve shlucich.

L




Veillonella sp.

http://www.primer.ru

Veillonella je velmi
drobny anaerobni
G— kucek



Kultivace anaerobnich bakterii

e Anaerobni bakterie rostou casto v drobnych,
nepravidelnych koloniich, které maji nekdy
vybézkaté okraje. Typicky je pro né také znacny
zapach.

e Aerobni kultivace na krevnim agaru umoznuje
rust striktné aerobnich a fakultativné
anaerobnich bakterii. Kdyz tu tedy bakterie
neroste, avSak roste na anaerobnich pudach, je
to striktni anaerob. Pro kultivaci anaerobu
pouzivame VL krevni agar (v praxi mu fikame
prostée VL agar).



Poznamka ke kultivaci anaerobu: Jak
ziskat anaerobidzu

e Mechanicky — VL bujony prelijeme parafinovym
olejem
e Fyzikdlné — v anaerobnim boxu se nahradi

vzduch smeési anaerobnich plynud, vhanénych
z bomby

e Chemicky —v anaerostatu se:
— z organickych kyselin tvori vodik a CO,

— v druhé fazi na palladiovem katalyzatoru reaguje
vodik s kyslikem za vzniku vody, takze se kyslik
spotrebovava






Anaerobni box

Mikrobiologicky ustav, foto O. Z.

zdroj anaerobnich
plynu

prostor pro vkladani
misek

vstupy pro ruce
personalu



Anaerostat (princip)

Palladiovy kalalyzator
(pod vickem)
nezbytny prodruhou
fazi reakce

Generator

anaerobiozy (sacek
s chemikaliemi) nutny
pro celou reakeci

Mikrobiologicky ustav, foto O. Z



Anaerostat (podrobny popis)

vzduchotésné vicko

palladiovy katalyzator
(pod vickem)

konstrukce pro
ukladani Petriho misek

Generator anaerobidzy
(sacek s chemikaliemi)

sroubovaci Uzaveéer
o

ﬂakovy A

ventil |
1- J‘

ﬁ ﬁ

F

Mikrobiologicky ustav, foto O. Z.



Anaerostat jiné
provenience

Fusobacterium sp.




Morfologie kolonii anaerobnich
bakterii

e Klostridia mivaji pomeérne velké, nepravidelneg,
smrduté kolonie.

e Jiné anaerobni bakterie mivaji spise drobné
kolonie.

e Néekteré anaerobni bakterie (Prevotella
melaninogenica) maji pigmentované kolonie.

e Je potreba pocitat s tim, ze kultivace trva déle
nez u aerobu (2 dny az tyden, u nékterych jesté
déle).
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Mikrobiologicky
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http://pharmacie.univ-lille2.fr



Prevotella melaninogenica (¢erny pigment)

http://pharmacie.univ-lille2.fr



Peptostreptococcus magnus

rocsrmpcecs (R Peptostreptococcus

magnus

pm anaerobius




Biochemicke rozliseni

e Pouzivaji se ruzné testy, v nasich podminkach
predevsim ANAEROtest 23 Lachema.

Zapiseme vysledky jednotlivych reakci
.+ nebo ,-“) a spocitame oktalovy kdd.

Vysledek se urci podle kodové knihy.

POZOR — kdédova kniha je rozdélena na
nékolik ¢asti podle morfologie
anaerobnich bakterii. Je tfreba hledat v té

spravne casti kodoveé knihy




http://pharmacie.univ-lille2.fr

ruznych ‘l*"iﬁfanﬁruﬁffﬁqif”
zahranicnich

testu pro
identifikaci
anaerobU




Testy antibiotickeé citlivosti

e Lékem volby u vétsiny anaerobu je opét klasicky
penicilin. Rezistentni je vsak rod Bacteroides
(v uzSim slova smyslu — rody Prevotella a
Porphyromonas, které se z neéj kdysi odstépily,
jsou citlivé).

e Antibioticka citlivost se u anaerobu provadéla
difusnim diskovym testem (nikoli na MH, ale na
VL krevnim agaru), nyni se ale zpravidla pouziva
E-test (hodnota MIC se odecita v miste, kde se
krizi okraj zony s testovacim prouzkem)



Detekce toxinu |: prukaz lecitinazy

« Tvorba lecitinazy se projevi precipitaci kmene na
zloutkovéem agaru. Protoze vsSak lecitinaz je
mnoho a nas zajima pouze lecitinaza Clostridium
perfringens, proverujeme, zda je lecitinaza
inhibovatelna specifickym antitoxinem.

,Negativni |“
vubec
neprodukuje
lecitinazu.
,Negativni I
produkuje, ale
néjakou jinou,
nez nas zajima



Detekce toxinu Il: prukaz tetanového a
botulického toxinu pokusem na zvireti

e Pokus na zvireti se pouziva u tetanu a botulismu.

e U tetanu se mys sviji v kreci, u botulismu jsou naopak
patrné pareézy.

Tetanicka mys

microvet.arizona.edu



Prukaz toxinu pokusem na zvireti

e Prohlédnéte si obrazek tetanické mysi.

Obrazek Petra Ondrovcika
(1959-2007)

Graficky upraveno.
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www.biotox.cz

Podobné jako mys se do opistotonu dostava i pacient



Vzhled pokusného zvirete je sledovaniu
jinych stavu, napr. u botulismu.

e U botulismu prevazuji parézy, nikoli spasmy.
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Detekce toxinu Ill:
Imunochromatograficky test na prukaz
toxinu Clostridium difficile

e Imunochromatografické testy jsou zalozeny na navazovani
jednotlivych komponent, podobné jako u reakci ELISA Ci a

imunofluorescence.

e Nejklasictejsim prikladem je tehotensky test.

e Princip byl vysvétlen v praktiku JO8.

e V pripadé testovani kmenu Clostridium difficile produkujicich
toxin se na rozdil od nékterych jinych pripadu testuji paralelné
toxiny A a B a navic jesté antigen tohoto klostridia
Pokud je pozitivni prikaz toxinu i antigenu, jsou viditelné tecky
uprostred a dvé carky. V pripadé pozitivniho pouze antigenu
jedna carka. Validni, ale zcela negativni test signalizuje
pritomnost tecek bez pritomnosti carek.



Princip (jen pro ilustraci)
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oblast oblast

-+

v ¢ 4

AKX

YY




Praktické patrani po anaerobech —
priklad u vaginalnich vytéeru

e Je-li u vaginalnich vytéru pozadovana anaerobni
kultivace, pouziva se VL agar s disky
vankomycinu a amikacinu. Anaerobni bakterie
zpravidla rostou mezi témito dvema disky.

e Kromé pripadnych bakterii zpravidla vidime
mnoho kolonii poSevnich laktobacild,
mikroaerofilnich  bakterii casto nalézanych
v posevnich vytérech. Pri bézné aerobni kultivaci
je nachazime zridka.

e Nase nedokonala anaerobidza tedy umoznuje i
rust mikroaerofilnich mikrobu.



http://pharmacie.univ-lille2.fr



Bonusovy
material: povidani
0 ockovani



Aktivni imunizace

e Aktivni imunizace = ockovani: do organismu je
vhesena ockovaci latka, obsahujici antigen. Téelo
je antigenem "vyprovokovano" a wvytvari
protilatky.

e Ockovani proti TBC — vyjimka: cilem zde neni
vyvolat tvorbu protilatek, ale tvorbu bunécné

imunity, coz souvisi se zvlastnimi mechanismy u
TBC infekce.



Ockovaci latky proti bakterialnim
nakazam |

e Ockovani zivymi bakteriemi se pouziva u
tuberkulozy. Ockovani se provadi ihned po
narozeni a nepreockovava se, jen se kontroluje
stav imunity (tzv. tuberkulinovym testem).

e Bakteriny — celé usmrcené bakterie. Napriklad
oCkovani proti cernému kasli, zpusobenému
Bordetella pertussis.



Ockovaci latky proti bakterialnim
nakazam I

e Anatoxiny neboli toxoidy — tam, kde bakterie
Skodi hlavné prostrednictvim toxinu (jedu).
Anatoxin = jed zbaveny jedovatosti (toxicity),
ktery si zachovava antigenni pusobeni. Napt.
ockovani proti tetanu a zaskrtu.

o Cisténé povrchové antigeny (napf.
polysacharidové), napr. Haemophilus influenzae
b, Neisseria meningitidis aj.



Ockovaci latky proti virovym nakazam

e Zivé vakciny — péstuji se oslabené kmeny vird na
bunécnych kulturach. U oslabenych osob mohou
vyvolat rizné reakce. Spalnicky, zardénky, priusnice; na
1Zicce podavana (IgA!!) — détska obrna (Sabin).

e Usmrceny virus — virus je vypestovan a poté usmrcen,
nejcastéji formaldehydem. Klistova encefalitida,
Zloutenka A, injekéni détska obrna (Salk) — nyni
podavano.

e Chemovakciny — antigen byl ziskan ,,chemickou® cestou
(rekombinaci DNA). Napr. latka Engerix proti hepatitidé
B.



Druhy ockovani

e Zakladni ockovani — dnes jiz deset ocCkovani tzv.
ockovaciho kalendare

e Ockovani mimo tento zaklad, napt.

— Ockovani u profesionalniho rizika (hepatitida B u
zdravotnikl, klistova encefalitida u lesnik()

— Ockovani pred cestou (zluta zimnice...)

— Ockovani pro oslabené (chripka)

— Ockovani profylaktickeé (vzteklina)

— Ockovani na prani (chripka, klisStova encefalitida)



Povinné ockovani | ___Nepovinné odkovani ___
Oc¢kovaci
kalendar

platny od roku

2010

pd 3.tydne Hexavakcina (1. davia Rotaviry (2. davkal —napf. Rotarix

Preumokoky (1. davka)
Hexavakcina (2. davial
Hrozeng ze zdrovacvha paiizesn’ — napr. Synflorix

. Pneumokoky (2 davkal
Hexavakeina 3. davial W e
D ' Hrozeno ze 2drovotniho pojistény — napf. Synflorix

Freumokaky (3. davka)

Hrozeng 22 zdravotndho poiifdn’— napr, Synflorix

Pnzumokoky 4. davka, p Featkova il

Hrozeno ze zdravotnho pofistend —napr. Synflori

Spainicky, aardenky,

Spalnicky, zardénky, priuinice + nestovice — Frionx
BRUEnIce

Tetra (1. davka)
(1. ggika)

de 18. mesie Hexavakcina (4. dél.riﬂ

Spalnicky, zmrdénky,

Spalnicky, zard énky, priuinice + nestovice — Priorix
priusnice

Tetra (2. davka)
(2. davkal

http://www.vasedeti.cz/vychova/pece-o-miminko/pozor-na-zmeny-v-
ockovacim-kalendari/



Ockovani proti TBC

e Ockovalo se samostatné, u nas prvni tyden po narozeni
(nyni se ockuji jen rizikové déti).

e Béhem dalsich let se provadi tzv. tuberkulinova zkouska
— kozni test bunécné imunity. Pokud je negativni, ockuje
se znovu. Pozor, ockovat ty, ktefi imunitu maji, by bylo
nebezpecné.

e Nedavné zrusSeni ockovani je dusledkem snizeni poctu
pfipadl. Na druhou stranu nékteri se zrusSenim
nesouhlasi, napriklad upozornuji, ze ockovani do jisté
miry chranilo i proti mykobakteriézam (zpusobenym
netuberkuldznimi mykobakteriemi).



Ockovani proti TBC

www.indoindians.com/health/vaccine.htm
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Ockovani proti tetanu

e Ockuje se v kombinaci spolu s dalsimi péti chorobami.

e Kromé preockovani hexavakcinou v prvnim roce zivota
se v 11-12 letech preockovava i trivakcinou (klasické ,,di-
te-pe”).

e Latka je anatoxin (toxin zbaveny toxicity, ale se
zachovanou antigenni ucinnosti).

e Tetanus dnes neni bézny, ale je natolik zavaziny, ze
ockovani je stale namisté. Tetanicka klostridia se i dnes
vyskytuji ve streve zvirat, a tedy i v zemi, pokud by se
neockovalo, bylo by riziko velké.



Ockovani proti zaskrtu
Ockovani proti cernému kasli
e Ockuje se v kombinaci.

e Kromé preockovani hexavakcinou v prvnim roce
zivota se v 11-12 letech preockovava i
trivakcinou (klasické ,,di-te-pe®).

e Latka proti zaskrtu je anatoxin, proti cernému
kasli jde o smés anatoxinu a dalSich antigenu.

e 7askrt je stale aktualni, zejména vzhledem
k migraci z postsovetskych republik, kde se
difterie i pertuse stale obcas vyskytuiji.

e U nas se oboje vyskytuje obcCasne.



Ockovani proti ,,Hib”

e Jde o ockovani proti Haemophilus influenzae, a
to proti opouzdrenym kmenim s pouzdernym
typem b.

e Latka je cistény polysacharid.
e Ockuje se v kombinaci.

e Bylo zavedeno pred nékolika lety a po jeho
zavedeni vyznamné poklesl pocet invazivnich
hemofilovych infekci predskolakl (zanéty
mozkovych blan, plic, priklopky hltanové).



Ockovani proti hepatitide B

e Ockuje se v kombinaci (u téch, kteri nebyli
ockovani jako malé déti, i samostatné nebo
dohromady s hepatitidou A). Ockovaci latka je
vakcina vyrobena rekombinantné na kvasince
Saccharomyces cerevisiae.

e Dalsi z pomeérné nedavno zavedenych ockovani
— i drive ovSem pouzivano, ale jen u rizikovych
skupin (napr. déti HBsAg pozitivhich matek) Ci
profesniho rizika (zdravotnici).



Ockovani proti detské obrné

e Nedavnho se preslo na injekcni Salkovu vakcinu
(usmrceny virus) kterd umoznuje kombinaci s nékolika
jinymi vakcinami (hexavakcina).

e Preockovaniv 10-11 letech se ockuje samostatne.

e Drive se pouzivala se peroralni Sabinova vakcina — zivy
virus. Je velmi ucinna, ale ma riziko komplikaci, i kdyz
jen nepatrné.

e U nas se detska obrna nevyskytuje, ale vyskytuje se
v Asii a nedavno i v JV Evropée, takze cil, kterym je
celosvetova eradikace tohoto zavazného onemocneéni, je
jesté daleko.



http://en.wikipedia.org/wiki/Image:Stamp-ctc-polio-vaccine.jpg

Salk a
Sabin

http://www.hindu.com/seta



Ockovani proti spalnickam

e Ockuje se v trojici se zardénkami a priusnicemi,
ve vsech trech pripadech jde o zivé viry.

e U téchto ockovani se nejcasteji objevuji pochyby,
jestli je nutné a vhodné.

e OvSem spalnicky jsou pomeérné neprijemné, pro
dité bolestivé onemocnéni, a zpusobuji
ekonomické ztraty (absence rodice v praci).

e Existuje i riziko sklerotizujici spalnickové
panencefalitidy (zanétu mozku), hlavné u
dospélych. Je velmi vzacné, ale zavazné.



Ockovani proti zardénkam

e Také zardenky v dobé pred ockovanim
znamenaly velké ekonomické ztraty, komplikace
pro skoly a skolky apod.

e Zardénky jsou také nebezpecné u téehotnych, kde
existuje riziko potratu u infikovanych zen.

e Proto byly v 80. letech ockovany nejprve divky ve
12 letech a pak i vSechny dvouleté déti.




Ockovani proti priusnicim

e Pro priusnice plati totéz co pro predchozi dve
choroby.

e Zatimco zardénky byly nebezpecné téhotnym
damam, priusnice hrozi spiSe panum (dospélym)
— riziko zanétu varlat (orchitidy), vedouci az
k neplodnosti.



Ockovani ,MMR" (measles,
mumps, rubella = spalnicky,
zardenky, priusnice

www.sciencemuseum.org.uk
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Ockovani proti chripce

e \V posledni dobé popularnéjsi nez drive,
vzhledem k riziku tzv. aviarni chripky (H5N1) a
praseci chripky (HIN1).

e U chripky je ovsem treba pocitat s rizikem
antigenniho driftu (drobné zmeény antigenni
struktury) a shiftu (veétsSi antigenni posuny).
Proto ockovani nezanechava trvalou imunitu a
musi se kazdy rok obnovovat.



Ockovani proti
chripce

whyfiles.org/195bird_flu/4.html .



Ockovani proti kliStové encefalitidé

e Casto 7adané ockovani — oviem lidé vétSinou
nechavaji ockovat deti, ackoli onemocnéni
probiha zavaznéji u dospeéelych. Do 6 let se
nedoporucuje.

e Ockuje se dvémi davkami zpravidla vzimnim
obdobi, treti (,boosterova“) davka nasleduje
dalsi zimu. Doporucuje se po trech letech
preockovat.

e Nechrani samozrejmée proti borelioze.



http://www.kimtran.net
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Dalsi
ockovani

proti meningokokové infekci (nyni jiz i B)

proti pneumokokové infekci (nyni hrazeno)

proti planym nestovicim

proti ruznym tropickym chorobam

proti rakovineé cervixu (hrazeno 13letym divkam)
proti HIV, borrelioze, malarii (vyzkum)



Nezadouci ucinky ockovani

e Bylo by nezodpovédné tajit, ze ockovani muze
mit i nezadouci nasledky.

v/

e Pravda je i to, ze mohou byt i priCinou smrti.
e Pricinou nepfriznivé reakce muze byt:
— alergie na nékterou slozku ocCkovaci latky (nejen na
antigen, ale i na latky pomocné)

— podrazdéni imunitniho systému, zejména u osob
S narusenou imunitou

— u oslabenych vird a bakterii mUze i probéhnout
vlastni onemocnéni, ovsem velmi slabe



Jsou duvodem proC neockovat?

e Diky ocCkovani jiz lidé casto zapominaji na dobu,
kdy po ulicich chodili lidé s aktivni tuberkulézou,
cteri byli hrozbou pro ostatni. Zapominaji na
telesné postizené déti po prodelané detskeé
obrne.

e | zdanlivé ,,neskodné” nemoci, jako jsou treba
priusnice ci zardénky, hrozi komplikacemi,
poskozenim plodu u téhotnych a podobné.



Rizika a prinosy

e Kazdy zdravotnicky postup prinasi riziko selhani
¢i nezadoucich ucinka.

e Proto také existuje velmi prisna kontrola ze
strany statu (Mzd, SUKL, hygienik...) i
stavovskych organizaci (CLK) a odbornych
spole¢nosti (CLS JEP), aby nebyly pouZivany
postupy ,nhon lege artis”, Cili v nesouladu se
soucasnymi poznatky vedeckého poznani.

e Postupy, na kterych se vsechny zminéné instituce
shodnou, maji jednoznacné prokazany vetsi
prinos nez riziko.



Opacny extrem

e Je ale i opacny extrém: nékteri lidé pod tlakem reklamy
vyzaduji ockovani, ktera pro né Ci jejich déti nejsou
vhodna.

e Napriklad u déti do Sesti let je zbyteCné zatézovat jejich
organismus ockovanim proti kliStové encefalitidé.
Takové deéti jsou neustale prohlizeny rodici, takze riziko,
ze by klisté bylo dost dlouho prisaté je zanedbatelné. U
malych déti ma onemocnéni zpravidla navic lehky
prubéh.

e Vérme autoritam, pokud néco doporucuji nebo
nedoporucuji, vétSinou k tomu maji dobré divody.



,Mam pravo nenechat své diteé
naocCkovat”.

e Neni to pravda. Dité neni majetkem matky. Tak
jako matka nema pravo dité tyrat nebo ho jen
tak prestat posilat do skoly, tak také nema pravo
ohrozit jeho zdravi tim, Zze ho bezduvodné
nenecha ockovat.

e Neni to pravda dvojnasob. Nenaockovat dité
znamena ohrozit treba i cizi dité, které nemohlo
byt naockovano ze zdravotnich divod(. Cim
mensi je proockovanost populace, tim vetsi je
riziko vzniku epidemického vyskytu nemoci.



Dalsi aktualni informace o ockovani...

e ..naleznete na strankach



http://www.vakciny.net/

http://cs.wikipedia.org/wiki/Tetanus

Tetanus v kostce

BES

e Muze vzniknout jako endogenni (strevo & agina) nebo
exogenni (sporami infikované hlubsi znecisténé i
zhmozdéné rany, v rané kliceni spor) infekce.

e 7Za vlastni klinické projevy je zodpovedny tetanicky
toxin, ktery blokuje inhibici motorickych neuronu (brani
uvolnovani mediatoru této inhibice).

* Projevuje se tonickymi krecemi pricné pruhovaného
svalstva.

e Zvykaci svaly (trismus), mimické svaly

e Spasmy svalu trupu, svalové ruptury, zlomeniny @
e Postizeni dychacich svalu, srdecni zastava




