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Mikroplasty, tedy drobné plastové ¢astice do velikosti 5 mm, a jejich potencidlni
nebezpedi, se stale vice diskutuje vodbornych i verejnych kruzich. Vétsi pozornost je
vénovana morskym ekosystémUm, pfitom jednim z hlavnich zdroja plastového odpadu, ktery
se dostava do oceand, jsou reky Ci jiné sladkovodni biotopy. Nebezpecnost mikroplastl tkvi v
jejich malé velikosti. Jednak si je organismy casto spletou s ptirozenou potravou ¢i je
konzumuji nepfimo pres kofist, jednak svym relativné velkym povrchem umoziuji adsorpci
nebezpecnych latek a patogen( Ci toxické latky v sobé pfimo obsahuiji.

Mikroplasty ve sladkych vodach se doposud nevénuje mnoho studii. Provedené
vyzkumy vSak analogicky odpovidaji vysledkim studii provadénych v morskych

ekosystémech.

Plasty a plastovy odpad

Plasty jsou syntetické nebo polosyntetické polymery, které se vyznacuji plasticitou
(daji se tvarovat do rGznych podob). Vyhodou (z pohledu vyrobce i spotfebitele) je jejich
relativni tepelna odolnost, pruznost ¢i pevnost. V soucasné moderni dobé je vyrabéno stale
vice plastd'’ a s rostoucim mnozstvim se ¢astéji ptame, co nasledné s plastovym odpadem
délat. Bohuzel ne vsSechny plastové vyrobky se daji napt. recyklovat a konci ¢asto na
skladkach ¢i jsou vyuzity jako zdroj energie ve spalovnach. Nehospodarnost a lhostejnost lidi
vede ktomu, Ze stale vice odpad(l, véetné téch plastovych, konci pohozenych v pfirodé.
Pokud se odpady dostanou do vod, at uz do fek ¢i jezer nebo az do mofi a oceand, pfichazeji

bezprostiedné do kontaktu s Zivymi organismy a ovliviiuji tak cely akvaticky ekosystém.
Plastovy odpad se rozdéluje podle velikosti do &ty¥ skupin:

I.  namakroplasty (>25 mm)

.  namesoplasty (5-25 mm)
. na mikroplasty (20 pm—-5 mm)
IV.  nananoplasty (<20 um).

Mikroplasty pak dale délime na velké mikroplasty (1-5 mm) a malé mikroplasty
(20 um—1 mm). Podle plvodu délime mikroplasty na primarni, které jsou produkované jako
takové, napf. jako soucast kosmetickych a Cisticich pripravki (tzv. microbeads), a sekundarni,
vznikajici z vétsich kus plastl, napf. Cinnosti UV zareni ¢i mechanickym narusovanim

(vInobiti, zvétravani apod.). Z chemického hlediska se jedna zejména o polyethylen (HDPE i
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LDPE), polyethylen tetraftalat (PET), polypropylen (PP), polystyren (PS) ¢i polyvinylchlorid

(PVC). Mikroplasty se také lisi svym tvarem (kulaté ¢i hranaté fragmenty, granule, vldkna i

zrnka, Obr. 1°).

Obrdzek 1: Priklady plastového odpadu nalezeného v jezeru Hovsgol v Mongo/sku.2 A: fragment, B: fdlie, C: péna, D: vidkno,
E: tenkad Sndra, F: granule.

Zdroje mikroplastt a jejich vstupy do sladkovodniho prostredi

Zdroji primarnich mikroplastl jsou v prvé fadé Cistici a kosmetické produkty, které
obsahuji plastové astice (polyethylenové, polypropylenové a polystyrenové).? Anglicky se
oznacuji ,,microbeads” a jsou to c¢astice velké 0,5-500 um. Do fek se dostavaji hlavné
odpadni vodou z domécnosti. | kdyZ tato voda projde pres cistirnu odpadnich vod, neni
tohoto materialu zcela zbavena.* Daldim zdrojem primarnich mikroplastd jsou primyslové
plasty (prasek nebo granule ze syntetické pryskyfice, surovy materidl pouzivany k vyrobé
plastovych vyrobkt). Sekundarni mikroplasty, které vznikaji rozpadem vétsich plast(, se do
vod dostavaji napt. s odpadni vodou z domdacnosti Ci pradelen u obleceni ze syntetickych
materiald (napf. fleece) & vznikaji pfimo v prostiedi degradaci makroplastd.> Mikroplasty se
do vod mohou dostat i splachem z okolni krajiny (napf. pres kal z Cistiren odpadnich vod,
ktery se vyuzivd vzemédélstvi jako hnojivo®, atmosférickym spadem®, lodni dopravou ¢i

rybafstvim.’
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MnozZstvi mikroplastl ve vodnim prostredi je kromé fyzikalnich faktorl umoznujicich
Siteni tohoto odpadu ovlivnéno predevsim hustotou osidleni vztazenou k velikosti vodniho
télesa, vzdalenosti vodniho prostredi od lidskych sidel, velikosti télesa a dobou zdrzeni,
efektivnosti odpadového hospodafstvi a mnozstvim odpadni vody vtékajici do recipientu.’
Pritom napr. absence odpadového hospodarstvi v oblasti mGze vyrazné navysit mnozZstvi
odpadu, které se dostane do vodniho prostifedi. Prikladem muiZe byt jezero Hovsgol
v Mongolsku v malo obydlené oblasti, kde se zjistilo, ze je plasty znecisténé vice nez
Huronské a Hotejéi jezero v Kanadé a USA.? Cistirny odpadnich vod jsou sice schopné zachytit

Cast mikroplast(, ale ve ,,vyCisténé” vodé se stale urcité mnozstvi ¢astic nachazi.’

Mikroplasty a jejich interakce s vodni biotou

To, kde ve vodnim sloupci se ¢astice mikroplastu nachazi, bude rozhodovat o jeji
biodostupnosti. Organismy obyvajici horni vrstvu (napf. planktonofagové) budou ovlivnény
predevsim plasty s nizsi hustotou (napf. polyethylen), zatimco plasty s vyssi hustotou (napf.
polyvinylchlorid) budou dostupné organismdm Zijicim na dné (napt. detritofagové).® Dand
Castice vSak mlzZe byt dostupna organismim v rtizné hloubce v rizny ¢as, hovorime pak o
jakémsi cyklu. Ten je pak ovlivnén biologickymi interakcemi (Obr. 2, 3). Samoziejmosti je
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Obrdzek 2: Potencidlni cesty pro transport mikroplasti a jejich biologické interakce.’
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Biofouling=akumulace mikroorganismd, rostlin, fas &i Zivo¢ichG na povrchu (napf. biofilm, pfisedlé organismy).

Pseudovykaly (pseudofaeces)=potencidlni potrava, kterou ale Zivocich nenechd projit trdvicim traktem a rovnou ji vylouci (zndmé u mlza).
Mor'sky snih (marine snow)=predevsim organicky materidl, ktery kontinudlné klesd vodnim sloupcem.

Bioturbace=narusovdni sedimentu ¢innosti Zivych organismi (napf. zavrtdvdni se, hrabdni, vytvdreni chodbicek).

Kazda plastova ¢astice ve vodnim prostiedi predstavuje novy prostor k osidleni a je
proto velmi rychle obsazena organismy. Spolecenstvo bakterii na takové ¢astici byva jinak
diverzifikované a mad odlisSné taxonomické sloZzeni neZz spoleCenstvo na pfirozenych
substratech.” Pfevazuji organismy rozkladajici plasty a také patogeny (nap¥. Pseudomonas,
Aeromonas, Arcobacter). Mikroplasty tedy mohou slouZit i jako vektor téchto organismd,

v v . . ’ o 7
véetné invazivnich druhd.” @

7

Na zakladé poznatkl pfimo z terénu i z laboratornich vyzkumU byl prokazan prijem
mikroplastd u alespori 16 sladkovodnich & brakickych Zivogich.® P¥ikladem muze byt
vyzkum populaci hrouzka obecného ve francouzskych fekach, kdy u 12 % jedinct byly
v travicim traktu nalezeny mikroplasty. ° Pravé kvali malé velikosti mikroplastti dochazi
k zdméné s pfirozenou potravou (nejvice studii je z motskych ekosystéma, nap¥. u korala™®

11,12 priiem mikroplastd pak mGze danému jedinci zpdsobit

nebo planktonnich organismu.
rdzné problémy: poranéni vnitfnich organ(, preruseni prlichodnosti travici trubice, stres
nebo poskozeni organismu pres chemické latky, které jsou bud na mikroplastech uchycené
(tézké kovy, polycyklické aromatické uhlovodiky, endokrinni disruptory) ¢i jsou obsazené
primo v plastech (bisfenol A, ftalaty). VSechna tato poskozeni ¢i pusobeni toxickych latek
Casto vedou ke sniZeni fitness jedince az k uhynu.®> Ve srovnani s makroplasty maji

mikroplasty vétsi povrch, takZze jsou schopné adsorbovat vyssi mnozstvi Skodlivych latek, coz

jen podtrhuje jejich nebezpeénost.*®
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Obrdzek 3: Potencidlni cesty prenosu mikroplastu ve sladkovodnim ekosyste’mu.3

Mikroplasty a Clovéek

Jak pi&i Mendoza & Jones: ,, Znetiéténi mikroplasty je viudypfitomné a nebezpeéné.
A nejsou nebezpelné pouze pro vodni organismy, ale i pro Clovéka. JeSté se nevi o
potencialnich Ucincich mikroplastll jako takovych na lidské zdravi, ale uz jen to, Ze jsou
schopné adsorbovat i uvolfiovat rdzné toxické latky, u kterych se jiz prokazal negativni vliv,

je alarmuijici a je tfeba tomu vénovat pozornost.

V Ciné testovali na pritomnost mikroplast( kuchyfiskou sl a bylo zji$téno, ze viechny
vzorky soli (jak morské, tak jezerni ¢i kamenné) obsahovaly castice mikroplastli (hlavné
fragmenty a vldkna), nejCastéji polyethylen tereftalat (PET), polyethylen (PE) ¢i celofdn
(CP)."* Mikroplasty (zejména vldkna pochézejici nejspi§ ze syntetického oblegeni) byly
zjistény i v némecké mineralni vodé a pivu.'® Také u mlza komeréné péstovanych pro lidskou

spotiebu (slavky jedlé a Ustfice velké) byla prokazana p¥itomnost mikroplastd.™

v

Redeni problému s mikroplasty
Vyzkumy poslednich let ukazuji, Ze mikroplasty jsou opravdu vsSude. Pravdépodobné

jiz neni mozné je z vodnich ekosystémU zcela odstranit, proto je kladen diiraz na prevenci,

tedy aby se do vod jiZz Zadné plastové odpady nedostavaly.

You created this PDF from an application that is not licensed to print to novaPDF printer (http://www.novapdf.com)



http://www.novapdf.com

Na konci listopadu
(23. —24. 11.) roku 2015 se v Némecku v Koliné nad Rynem konala konference ,Microplastic
in the Environment - Sources, Impacts & Solutions” (Obr. 4). Své prispévky k problematice
predstavilo vice nez 30 odbornikd.™ Cilem bylo predeviim identifikovat zdroje mikroplast(
koncicich ve slanych i sladkych

. . . Obrdzek 4: Logo konference ,, Microplastic in the Environment - Sources,
vodach, diskutovat jejich vliv na ,,qcts & solutions” ™
organismy véetné Clovéka a
navrhnout feseni problému s mikroplasty ¢i jakym zplUsobem omezit pfisun tohoto typu
odpadu do vod.

Problematika mikroplastl se stale vice dostavd i do povédomi verejnosti. Napfr.
kampan ,Beat the Microbead” proti mikrokulickdm v kosmetickych vyrobcich zahajend
v Nizozemsku bézi od roku 2012 a jiz se k ni pripojilo témér 80 organizaci z 35 zemi (véetné
Polska, Némecka ¢ Rakouska).”® Na zakladé této kampané nékteré firmy jiz upustily od
pouzivani mikrokulicek ve svych produktech nebo alespon pfislibily do daného roku prestat
s jejich pouzivanim.

A jak my sami muZeme sniZit mnoZstvi mikroplastd koncicich v akvatickych

ekosystémech? (podle Gregga Treinishe)*:

- nekupovat ptipravky s tzv. mikrokulickami (microbeads)
- prat fleecové a dalsi syntetické obleceni méné casto

- zvaiit ndkup filtru do

7
W
rack s a 3
pracky i " / S /7'
- pouzivat méné plastd, ' & }J
% ;7 ' >
napf. omezit nakupni af_____“\ // \
W B

tasky - S

- podpofit zakaz prodeje vyrobkd s mikrokulickami ve staté, ve kterém Zijeme.
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