Soustava dychaci

Soustava dychaci je tvofena casti, ktera pfivadi vzduch — dychaci cesty a casti, kde se
uskutecniuje vlastni vyména plyna — respiracni oddil. Nékdy se pouziva déleni na horni a dolni
dychaci cesty, ptiCemz za hranici mezi hornimi a dolnimi dychacimi cestami se povazuji
hlasivky umisténé v hrtanu. Horni cesty dychaci tedy zahrnuji nosni dutinu, nosohltan, hrtan.
Pradusnice, bronchy a broncioly a cely respira¢ni oddil je logicky soucasti az dolnich cest
dychacich.

Dychaci cesty ptfedstavuji soustavu vétvicich se trubic vystlanych sliznici a obklopenych
chrupavkou, kterd zabezpecuje trvalé otevieni trubice. Ve spodnich oddilech dychacich cest,
konkrétn¢ pocinaje bronchioly — pradusinkami uz je chrupavka nahrazena hladkou svalovinou
a elastickym vazivem. V dychaci soustavé existuji dva typy epitelu: respira¢ni a Cichovy.
Cichovy epitel je pouze v oblasti stropu nosni dutiny a obsahuje kromé jinych typt bunék i
smyslové bunky, coz jsou vlastné bipolarni neurony. Apikalni ¢ast téchto buné€k je knoflikovité
roz$ifena a opatfena dlouhymi nepohyblivymi fasinkami, na nichz jsou umistény receptory pro
¢ichové vjemy. Z bazalni ¢asti vybiha axon, ktery pokrac¢uje do mozku jako ¢ichovy nerv. Zbylé
casti dychaciho ustroji jsou vystldny dychacim epitelem, ktery je charakteristicky tzv.
»snizovanim®. To znamend, Ze v hornich oddilech dychacich cest ma charakter vicetadého
epitelu a smérem dolii - zhruba od stfedné velkych bronchd niz - se postupné snizuje na
jednovrstevny cylindricky pozdéji kubicky az po dlazdicovy epitel v plicnich sklipcich. Sténa
prudusnice, bronchti a bronchiolt se sklada ze sliznice (epitel a lamina propria — slizni¢ni
vazivo), podpurné vrstvy (chrupavka, hladka svalovina a elastické vazivo) a adventicie
z vaziva.

Plice jsou umistény v hrudni duting, kryty na svém povrchu pleurou. Pleura ma dvé vrstvy:
poplicnici, ktera tésné ptiléha k povrchu plic a pohrudnici, ktera ptiléha na vnitini stranu
hrudni dutiny. Mezi obéma vrstvami pleury je uzka pleuralni stérbina vyplnéna tekutinou, takze
oba listy pleury mohou po sobé voln¢ klouzat. Strana obracena do pleuralni Stérbiny je na obou
pleurach kryta jednovrstevnym epitelem — mezotelem. Vlastni parenchym plic se sklada
Z alveoll (plicnich sklipk®) dolnich vétvi bronchidlniho stromu a cévniho fecisté. Mezi témito
komponentami je malé mnozstvi vaziva s vysokym zastoupenim elastickych vldken. Vétve
bronchidlniho stromu, které mizeme pozorovat v plicnim parenchymu jsou tyto: velke, sttedni
a malé bronchy (prudusky), bronchioly (pradusinky), terminalni bronchioly (posledni usek cest
dychacich, nasleduje respiracni Cast), respira¢ni bronchioly (uz maji ve sténach vyklenuté

alveoly), alveolarni chodbicky a alveolarni vacky (plicni sklipky, alveoly). Bronchus a



bronchiolus na preparatu pozname podle chrupavky, ktera je pouze ve stén¢ bronchu a podle
mnohobunéénych seromucindznich zlaz, které jsou také pouze ve stén¢ bronchli. Pomocné
kritérium (v posledni dobé zpochybnované¢) mize byt i pfitomnost fasinek, které¢ se maji
vyskytovat tam, kde je ve sténé chrupavka. Toto kritérium muzZze pomoct pii rozliSeni napf.
malého bronchu a bronchiolu, protoze ve stén¢ malého bronchu uz chrupavka netvoti souvisly
prstenec, pouze ohrani¢ené okrsky, a muize se tudiz stat, ze ji na konkrétnim misté fezu
nevidime, pfestoze se jesté jedna o bronchus. Alveoly jako mista vlastni vymény plynt si
muzeme piedstavit jako polygonalni prostory ohranicené tenkymi sténami — septy. Sténa mezi
alveoly je tvofena dychacim alveolarnim epitelem, elastickym vazivem a kapilarami. V epitelu
rozliSujeme pneumocyty I. fadu typické dlazdicovym tvarem, malym pocétem organel. Pies
tyto buiiky se uskute¢nuje vyména plynt a je jich v epitelu vétsina. Pneumocyty Il. adu tvofi
plicni surfaktant, jsou mén¢ Casté, spise kubického tvaru a v cytoplazmé obsahuji mala granula.
V preparétech jsou pozorovatelné dale jadra endotelovych bunék kapilar, erytrocyty, ojedinéle
jédra fibroblastd, elastickd vlakna a alveolarni makrofagy. Tyto posledné jmenované bunky
zajist'uji imunitni dozor v plicich, mohou vycestovat z kapilar az do vnitiniho prostoru alveol a
nekdy je v preparatech dokonce patrny uvniti téchto bunék i zfagocytovany material v podobé
tmavych depozit prachovych ¢astic apod.

Vyména plyni se uskuteCiiuje pies bariéru tvorenou: endotel kapilar, bazilni lamina
(bazalni membrana endotelu plus bazalni lamina plicniho epitelu), télo pneumocytu I a

surfaktant.

Soustava vylucovaci

Struktura vylucovaciho systému je nasledujici:

Parové ledviny (ren), parové mocovody (ureter), mocovy méchyt (vesica urinaria) a mocova
trubice (urethra). Ledvina je kryta vazivovym obalem a rozdélena na kiiru a dfeii, které 1ze
rozli$it i makroskopicky. V preparatu je rozliSovacim znakem piitomnost glomeruli, které jsou
pouze v kufe! Dien je lokalizovana do jehlanovitych utvari zvanych dieniové pyramidy a do
kiry vybiha v podobé dienovych paprski, obsahujicich sbéraci kanalky. Tyto kanalky tak
topograficky lezi v ktize, ale anatomicky jsou soucasti dfené, ktera je v podobé malého okrsku
obklopuje. Funk¢ni jednotkou ledviny je nefron, na kterém se rozliSuje ledvinné télisko a
ledvinné kanalky. Ledvinné télisko se skldda z klubicka kapilar (glomerulus) a Bowmanova
pouzdra. Pouzdro je ze dvou vrstev podocyti: parietalni podocyty, které tvoii obal a visceralni

podocyty, které tésné piiléhaji k endotelu kapilarniho klubicka. Visceralni podocyty maji ¢etné



vybézky (pedikly) a vzdalenost mezi pedikly je dilezita pro pruchod latek z krve v kapilarach
klubicka do primarni moce v mocovém prostoru. Mocovy prostor je ohrani¢en jmenovanymi
dvéma vrstvami podocytt, je to prostor mezi klubickem kapilar a sténou Bowmanova vacku.
Kromé uvedenych bunék (endotel, krvinky, podocyty) je mozné v glomerulu pozorovat také
tzv. mesangialni buiiky, které krom¢ mechanické opory maji i funkci pfi produkci hormonii.
Rozeznat jednotlivé typy bunék V preparatu je ale ve svételném mikroskopu prakticky
nemozné.

Dulezitym faktem je typ cévy, ktera do glomerulu vstupuje a z glomerulu vystupuje. V obou
piipadech se jedna o arteriolu! Teprve po vystupu z glomerulu se arteriola vétvi do kapilarniho
reCiste, které doprovazi tubuly a Henleovy klicky a poté se sbird do venozniho feciste. Uvedeny
systém vétveni se oznacuje také jako arterialni portalni systém.

Ledvinné kanalky piedstavuji systém trubicovitych struktur, ve kterych dochazi k tpravé
primarni moce fizenym piestupem latek a vody mezi epitelem tubuli a krvi v kapilarach
obklopujicich tubuly. Filtra¢ni bariéra mezi krvi a moc¢i je tvorena: endotelem kapilar,
bazalni membranou (bazalni lamina endotelu plus bazalni lamina podocytii) a pedikly
podocyti, resp. prostor mezi témito pedikly.

V misté tzv. mocového pdlu vystupuje z Bowmanova pouzdra proximalni tubulus, nésleduje
Henleova kli¢ka tvofena tenkym a tlustym segmentem a distalni tubulus, ktery prechazi ve
sbéraci kanalek. Sbéraci kanalky se pozdéji sbihaji do sbéracich vyvodi a usti na ledvinné
panvicce. Kanalky jsou vystlany jednovrstevnym kubickym epitelem, ktery ma v jednotlivych
Castech charakteristicky vzhled. Proximalni tubuly jsou V preparatu Castéjsi, protoze jsou
Vv tkani del§i. Na kolmém prifezu je ve sténé vidét nékolik bunck, ale nejsou vidét vSechna
jadra, protoZe buriky jsou pomérn¢ velké a nékterd jadra jsou tak umisténa pod nebo nad rovinou
ostrosti. Lumen proximalnich tubult je ,,zastfené* kvuli pfitomnosti mikroklkd na apikalnim
polu bungk tzv. kartdcovému lemu. Distalni tubuly Ize pomérné dobfte odlisit podle toho, ze
jsou vidét vSechna jadra a lumen je jasné, oteviené. Sbéraci kanalky, které se stejné jako
proximalni a distalni tubuly vyskytuji v oblasti kdry, se poznavaji v preparatech podle mirné
zaspicatélé apikalni Casti, jakoby cepicky. Identifikace je vSak obtizna. Henleova klicka se
nachazi v dieni a v mikroskopu je dobie rozpoznatelny je jeji tlusty segment. Tenky segment
pfipomina kapilary, jelikoZ buiiky jeho epitelu jsou nizké.

Vyvodné cesty mocové (mocovody, moc¢ovy méchyr a mocova trubice) maji st€énu slozenou
ze sliznice, svaloviny a adventicie. Sliznice obsahuje pro mocové cesty typicky epitel
prechodny (urotel), ktery ma apikalni stranu specialn€ upravenou pro kontakt s neisotonickou

moci a pro pfizplsobeni se rizné mire dilatace. Na povrchu jsou specialni obrovské neboli



destnikovité bunky, které mohou byt i dvoujaderné. Pod sliznici se nachézi vrstvicka sliznicniho
vaziva, které byva bohaté prokrveno (v mocové trubici obsahuje rozsifené veny, tzv. venozni
plexy) a miize obsahovat i volné bunky pojiva (lymfocyty, neutrofily). Svalovina je hladka,
pouze vnéjsi sveérace v distalni ¢asti mocové trubice jsou pii¢né pruhované a navazuji z vngjsi

strany na adventicii.



