Vychova (definice)

 celozivotni spolecensky proces ovlivhovani
osobnosti....

* proces zamerného pusobeni na osobnost
Cloveka... smerujici k cili

* vzajemné pusobeni vychovavajicich a
vychovavanych, jejich vzajemna interakce,
komunikace (deti ovlivhuji ,vychovavaji“ rodice)



Psychologie vychovy

Otazky:

* jake jsou ucinky vychovnych metod a
vychovnych stylu,

* Jak vychovu ovlivauji vrstevnicke skupiny,

 jak formovat zajmy deti, postoje ke
vzdelavani a hodnoty,

* vychovne styly
* jak 1ze menit navyky apod.



Cile vychovy

* Dlouhodobé cile vychovy (jaké jsou?)

» Strednedobe cile vychovy. Napr...”?

» Kratkodobée vychovné cile. Napr....?

Co ovliviuje formulovani vychovnych cilu?



Vychovne cile

* Dlouhodobé.....formovani zajmu, postoju,
moralnich aspektu — hodnot osobnosti,
rozvoj vule, odpovédnosti... (charakteru)...

« Strednedobé ... Vychova k volbe (profese),
pre—vychova..., zmény postoju, vztahu....

» Kratkodobe .... Prevzit ukol, pozdravit....



Vychova v rodine - vlivy

- Zivotni zkusenost vychovatelu,

- vzdélani,

- vlastnosti,

- zdravi,

- socialni status,

- vlastni zivotni cile,

- osobni problemy a zivotni udalosti,
- sociokulturni podminky...

S vékem stoupa vliv kamaradu déti, zajmu, mody.



Vychovneé styly

K. Lewin
Autokraticky styl ............. Integraéni .................. Liberalni

Schaefer, E.S.

Silné fizeni
autokraticka Integracni, prisna a
laskava
: 7 Kladny vztah
Zaporny vztah y
Liberalni s
nezajmem, Bez pozadavku, kamaradska
zanedbavajici

Slabé rizeni



Vychovneé styly

(Gap, 1994)
Rizeni __ | silné stiredni slabé rozporné
Emoc¢ni vztah
1
v Vychova autokraticka, Liberdlnis | Rozporné
. . tradiéni, patriarchalni nezajmemo | fizeni,
Zaporny , dité zaporny vztah
Zaporné Vychova emocné rozporna, jeden z vychovatell
kladny zavrhujici, druhy extremne kladny, koalice s ditetem...
Kladny Vychova Optimalni Laskava Rozporné
pfisna a forma se vychova bez | fizeni
laskava vzajemnym | nozadavku a | relativné
porozumenim | hranic vyvazené
d primerenym klad ,
Extrémneée Fizenim Kamaradsky a 'Jym
. emocnim
kladn vztah,
y dobrovolné vztahem
dodrzovani
norem




Vychovné metody
* Co pokladame za vychovne metody?
« Zameérne a systematickeé zpusoby, postupy

a prostredky, kterée smeruji k vychovnému
cili (napr.?................. )



Vychovné prostredky a metody

 Kladeni pozadavku

zakladni prostredek vychovy. Zprostredkovavani norem -
pozadavku spolecnosti. Zalezi

na mife pozadavku, forme prikazu, smysluplnosti, autorité
dospeleho,duslednosti,

kontrole plnéni.

 Metoda prirozenych nasledku/logickych dusledku. Uklidit
po sobé... (J. J. Rousseau). Teze: Spatny je Cin, ktery
dité udélalo, dité sSpatné neni.

 Povzbuzovani.

« Komunikace — otazky, vyjednavani, smlouvy.
« QOsobni priklad.

« Emocni projev — vychova vztahem

 Sebevychova - cilevedomé a dlouhodobe usili o
formovani sebe sama




Vychova ve skole

* Pedagogicky takt: empatie, anticipace,
Rogers (centrace na zaka, vztah)

» Zakladni styly ucitelova vychovneho
pusobeni (vychovne styly)

* Vychova v cinnostech.



Odmeéna a trest

Odmeéna:
kladné spoleCenské hodnoceni, uspokojeni potreb, radost.
,LZevsednéni” odmeny.

Trest:

negativni spoleCenské hodnoceni, omezeni potreb, nelibost, stud,
frustrace i bolest.

Funkce trestu: ukazat na problém, smyt pocit viny, ukazat lepsSi cestu.
Podminky trestani.

Rizikové: napr. zakaz Cinnosti, ukladani prace, uceni, psychické a
fyzicke tresty.

Psychické tresty — odepfeni projevu naklonnosti, odmérené chovani,
urazeni, ponizovani.

Mezinarodni umluva o pravech deti. Fyzicky trest — stimulace
agresivity.



Udinné trestani ve tfidé (Fontana)

LI "4V 4

« Rizika trestu: narusuje vztah, silnejsi si dovoluje na
mene silného, vytvareni strategn jak se vyhnout trestu,
nemusi nic napovedet o spravnem chovani, vyvolavaji
uzkost a odpor, kratkodoby ucCinek, neresi pricCiny.

« Ucel trestu: odplata, odstraseni, naprava.

« Efektivni trestani: Stridmeé uzivani, dat zakovi prilezitost
vysvétlit chovani, neodkladat trest (poznamky?), musi
byt neprijemny, ton ukladani trestu, domlouvat se
s rodiCi na postupech (nekdy), prirozené nasledky, byt
konkréetni — jak se napravi chyba, predchazet,
primerenost trestu, zak musi trestu rozumet — postup
v zajmu zaka, neni to ucitelova zlovule, trest v souladu
s politikou skoly,...




