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Priprava ucitele na vyucovani

Ptipravou na vyucovani obvykle myslime ptipravu na vyucovaci hodinu. T¢é ovSem
predchazi nékolik fazi projektovéni vyuky. Smérodatnym projektem pro sekundarni
vzdélavani je na statni urovni zavazny Ramcovy vzdélavaci program (RVP). Na zakladé¢ RVP
pak Jednothva $kolska zafizeni formuluji své specifické Skolni vzdélavaci programy (SVP),
které jsou zavaznym kurikularnim dokumentem pro dané vzdélavaci zafizeni. Na zaklad®
SVP si pak ugitelé vytvaii své Gasové a tematické plany (které obvykle podléhaji kontrole
vedeni poptipad¢ Skolni inspekci). Tyto plany a naplanované hodinové dotace pro dané ucivo
jsou potom reflektovany v jednotlivych pfipravach na vyucovaci hodinu.

Odpovédna piiprava na vyuCovani by meéla byt naprostou samoziejmosti kazdého
ucitele (ostatné je za ni odménovan ve své mzdé, kterd zahrnuje nejen €as piimé vyucovaci
¢innosti ale také Cas na ptipravu na vyucovani). Nikde neni piedepsana presna forma ucitelské
ptipravy na vyucovani.

Zacinajici ucitelé obvykle velmi uzkostlivé dbaji na precizné vypracované piipravy.
Pro¢ ne. Povaha vyu€ovaciho procesu je nicméné takova, ze Casto piinasi necekané situace,
na které se ned4d dost dobfe dopifedu piipravit. Tak musi byt nékdy Uzkostlivé Ipéni na
ptipravé nahrazeno improvizaci a tvorbou vyucovani piimo v procesu.

Ptipravy zkuSenéjSich uciteli byvaji obvykle méné podrobné (jiz neobsahuji prvky,
které zkuSeny ucitel pokladd za samoziejmé ¢i je ma zautomatizované). Takové piipravy
byvaji velice stru¢né a schématické. I zkuSeny ucitel by ale nemél piipravu na vyucovani
podceniovat. M¢la by stale odrazet vzdélavaci a vyukové cile, pozadavky na kliCové
kompetence a priifezova témata, Casovy a tematicky plan. Také by méla reflektovat profesni
posun, kterého béhem casu ucitel dosahl prostifednictvim vlastni sebereflexe, dalSiho
vzdélavani a jiného profesniho sebezdokonalovani.

Pfiprava na vyucovaci hodinu by samoziejmé méla obsahovat nastin prvka planované
vyucovaci hodiny. Casové rozlozeni hodiny, téma hodiny, zapis, pfipomenuti pomticek, aj.
Vyucovaci hodina je ¢asto rozdélena podle pravidel fazi vyuky

Féaze vyuky:

- motivace (vhodny stimul — naladéni zakii na vyuku, nejlépe probuzeni zajmu o ucivo)

- opakovani (upeviiovani jiz naucené¢ho uciva; nezbytné zejména, kdyz probirané uc¢ivo
navazuje na piedchozi)

- expozice (proces seznamovani se s novym u¢ivem — vyklad, dialog, demonstrace jevu,
zapis uciva, aj.)

- fixace (proces upeviiovani noveé ziskanych védomosti a dovednosti prostiednictvim
cviceni, opakovani, testovani, aby se pfedeslo zapomindni; uvadi se, ze béhem 8 hodin
zapomindme az polovinu ziskanych poznatk)

- diagnodza (reflexe poptipadé sebereflexe toho, co se zaci ve skutecnosti naudili; slouzi
také k hodnoceni zaki)

- aplikace (vyuziti ziskanych védomosti a dovednosti pro samostatné feSeni ukoll ¢i
v praktickych ¢innostech)

(srv. Skalkova 2007 s. 222)

Vyse uvedené potadi jednotlivych fazi vyuky neni nijak zdvazné a jednotlivé faze se
mohou i prolinat. Je také zifejmé, Ze se nutné nemusi objevit vSechny v rdmci jedné vyucovaci
hodiny.
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Typy pFiprav na vyucovani (podle Kalhous, Obst 2009)

- prvni typ: bleskova ptiprava (Charakteristické jsou otazky ,,Jaky obsah? a ,,Jak obsah
zprosttedkovat?*; v ramei takovéto pripravy se neformuluji cile — predpoklada se, ze
jsou v uéebnici — piiprava podle uc¢ebnice) 5

- druhy typ: Je charakteristicky otazkami ,,Co uz bylo?*; ,,Ceho chci dosdhnout?*; ,,Jak a
¢im toho dosadhnout?*; ,,Jaké bude mit tato hodina dasledky?*

- treti typ (ten nejnaro¢néjsi) zohlednuje: cile, prostfedky, zvlastni didakticka hlediska
(prekoncepty), nastroje aktivizace zakli, opatfeni pro dodrzeni hygieny vyucovani,
koncept vychovného vyuZziti vyu€ovani, organizaci podminek vyuky, ¢asovy projekt
vyuky, ostatni poZzadavky zdvaznych kurikuldrnich dokumentd, aj.

(podle Kalhous, Obst 2009, s. 358)

Ukazka skute¢né piinravy zkuSeného ucitele matematiky 6. ro¢niku zakladni Skoly:

6.8 MATEMATIKA 2010/11
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Ukazka skute¢né pripravy do hodiny fyziky za¢inajiciho ucitele
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Ukoly:

1. V dokumentu Ramcovy vzdé€lavaci program pro gymnézia, ktery si miizete stdhnout na
strankach MSMT, vyhledejte vymezeni pojmu klicové kompetence a priiFezova téemata

2. Zvolte si téma ve vasem oboru a Vytvorte co nejleps1 pripravu na vyucovani, ktera
zohlediuje i cile, klicové kompetence a prurezova témata (vyuzijte i dokument Ramcovy
vzdélavaci program pro gymnazia, ktery si miiZete stahnout na strankdach MSMT)

3. Prohlédnéte si obé vySe uvedené kopie skutecnych piiprav na vyucovani a pokuste se je
zhodnotit (co je podle vas na nich dobré a co Spatné).
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