Nevizualni fotorecepce

Cirkadianni rytmy

Milan Ciz



Nevizualni fotorecepce

savci
- ocCni sitnice
- melanopsin

ostatni obratlovci

- komplex SiSinky (intrakranialni, parapinealni, extrakranialni treti oko —
tuatara, parietalni oCi — nékteré jestérky, frontalni organ — Zzaby),
fotoreceptory mezimozku, duhovka, kozni fotoreceptory

- pinopsin, parapinopsin, parietopsin




Nevizualni fotorecepce
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Nevizualni fotorecepce

Melanopsin

« fotopigment specializovanych fotosenzitivnich ganglii v sitnici
« senzitivni na modré svétlo

« pfipomina opsiny bezobratlych

* receptor vazajici G-proteiny



relativni hodnota (%)

Nevizualni fotorecepce

spektrum aktivity melanopsinu
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relativni kvantova ucinnost
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Cirkadianni rytmy
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zdroj svétla detektor oscilator vystupni rytmus



Cirkadianni rytmy

o B c

casovac ) " napf. cyklus
svétlo/tma

(synchronizer)

napfr. télesna
teplota

cirkadianni
rytmus




Cirkadianni rytmy

Casovaé

(Zeitgeber, synchronizer)

exogenni (externi) podnét
synchronizuje endogenni (interni) biologické hodiny organismu k
zemskemu 24-hodinovému cyklu svetla a tmy
nejsilnéjSim synchronizerem je svetlo
ostatni Casovace
« teplota
* spoleCenské vztahy
« farmakologicka manipulace
« stravovaci vzory
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Cirkadianni rytmy
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Cirkadianni rytmy

kalézni téleso

mozkova kura

svétlo 4

Melanopsin
Cryptochrom
Rhodopsin

mozedéek

hypofyza micha

vstupni slozka

Suprachiasmatické
jadro (SCN)

* spankovy cyklus
* hladiny hormont

* dusSevni
soustfedénost

» fyzicka sila
+ teplota téla
+ krevni tlak

* krevni viskozita

vystupni slozka
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Cirkadianni rytmy

RHT - VPAC
— a NMDA
o @
iPRGCs ® 5 ostatni
receptory

glutamat

PACAP = Pituitary adenylate cyclase-activating polypeptide
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Cirkadianni rytmy
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Cirkadianni rytmy
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Cirkadianni rytmy
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Cirkadianni rytmy
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Cirkadianni rytmy
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Cirkadianni rytmy

Podle doby aktivity rozeznavame druhy zivocich:

* denni (diurnalni)

* nocni (nokturnalni)

« soumracné (krepuskularni)
* indiferentni (arytmickeé)
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Cirkadianni rytmy

Hodiny
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Cirkadianni rytmy
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Zmeény svételnych podminek v rdznych etapach historie (podle Maireové
(2015)
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Cirkadianni rytmy
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Osvétlenost horizontalni roviny (v Ix) za ruznych svételnych podminek,

citlivost lidského oka, rezim zraku a aktivita fotoreceptoru (podle Maireové

(2015)

« svitani a zapad slunce dosahuiji pfiblizné 1000 Ix — tj. hodnoty potfebné k
aktivaci nevizualniho systému Clovéka
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Fotoperiodismus

Hlavni pfiCinou sezénni periodicity zivota ZivoCichu jsou zmény v délce
svételné Casti dne — fotoperiody.

* rozmnozovani
* sezonni dimorfismus (polymorfismus)
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Fotoperiodismus

Dormance:

rozsahlé obdobi snizené nebo silné redukované dc&innosti - snizeni
metabolismu + Utlum ostatnich biologickych funkci

* hibernace
— klidovy stav organismu v zimnim obdobi (zimni spanek)
« estivace
— klidovy stav organismu v letnim obdobi (letni spanek)
« diapauza
— stav, kdy je pozastaven vyvoj nebo rust, silné oslabeny
metabolizmus

 Kkviescence
— klid, doCasny odpocCinek, klidové obdobi se snizenym
metabolizmem
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