E0351 Epidemiologie
Praktikum 2

Cviceni 1

Hypoteticky soubor obsahuje udaje o 25 osobach. O kaZdé osobé jsou k dispozici
informace o pohlavi (1=muzi, 2=Zeny), koufeni (0=nekuiak, 1=kufak) a chronickém kasli
(O=ne, 1=ano).
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1. Spocitejte absolutni a relativni pocty souboru
a. Muzl a Zen
b. Kurakt a nekutrakt
c. Osob s chronickym kaslem a osob bez chronického kasle

2. Vytvorite tabulky 2x2 pro:
a. Koufeni podle pohlavi
b. Kasel podle pohlavi



c. Kasel podle kouteni

3. V téchto tabulkach spocitejte:

a. Prevalenci koufeni u muzi a u Zen

b. Prevalenci kasle u muzu a u Zen
C. Prevalenci kasle u kutrakua a nekutraku

4. Myslite, ze rozdily v prevalencich jsou statisticky vyznamné? Jaky test statistické

vyznamnosti byste pouzili?

5. Dadle v téchto tabulkéch spoctéte:

a. Pomér prevalenci koufeni u muzi vs. U zZen
b. Pomeér prevalenci kasle u muza vs. u zen
€. Pomeér prevalenci kasle u kuraki vs. u nekuiaka

6. Co z téchto vysledkil usuzujete o

a. Vyskytu koufeni u muzi a u Zen
b. Vyskytu chronického kasle u muzi a u Zen
C. Vyskytu chronického kasle u kutakt a nekutaka

Cviceni 2

3,600 zaméstnancii londynského metra vyplnilo dotaznik o kouFeni. Tabulka niZe ukazuje
incidenci rakoviny plic po 20 letech sledovani.

Rakovina plic Bez  rakoviny | Celkem Absolutni riziko
plic
Kufaci 300 1000
Nekufaci 100 2200
Celkem

a. Vypocitejte absolutni riziko vzniku rakoviny plic u kufaki, nekufdka a v celé sledované
skuping. Vyplnte vSechny ¢asti tabulky.

b. Vypocitejte relativni riziko (RR) rakoviny plic podle kouieni. Co jste zjistili?

c. Co jste z vysledkl usoudili o vztahu koufeni a rakoviny plic? Jaka intervence se nabizi ke
sniZeni rizika rakoviny plic v populace?



Cviceni 3
1,000 penzionovanych policisti bylo sledovano 25 let. Polovina z nich byli pravidelni

pijaci alkoholu, a v této skupiné se objevilo 20 pripadi rakoviny jater. Ve zbytku
studovanych osob bylo diagnostikovano 10 pripadu.

a. Vytvoite z téchto dat tabulku. Jaké bylo absolutni riziko rakoviny jater v kazdé skupin¢?

Rakovina jater | Bez  rakoviny | Celkem Absolutni riziko
jater
Pijaci
Nepijéci
Celkem

b. Jaké je relativni riziko rakoviny jater u pravidelnych pijakii ve srovnani s nepijaky?
c. Spoctéte odds ratio pro stejnou asociaci. Co usuzujete z vysledkt b) a c¢)?

d. Je mozné, ze ncktefi pijaci béhem 25 let sledovani prestali nebo omezili piti. Jaky vliv by
tato zména chovani mohla mit na odhad vlivu alkohol na riziko rakoviny jater v této tabulce?

Cviceni 4 — Poporodni horecka

Ignac Semmelweis (1818-1865) zah4jil svou 1ékatskou kariéru v roce 1844 v porodnictvi a
porodni asistenci ve videniské v§eobecné nemocnici (Allgemeines Krankenhaus). V nemocnici
byly dvé porodnické divize: pacientky v prvni divizi vySetfovali 1€kafi a studenti mediciny,
zatimco porodni asistentky se staraly o pacienty ve druhé divizi. Semmelweis si v§iml, Ze v
prvni divizi bylo vice umrti matek nez ve druhé. V tomto cviceni budete postupovat podle
Semmelweisovych krokli pfi vySetiovani problému. Tabulka 1 niZe uvadi prvni pozorovani
Semmelweis.

First division Second division

Year Births | Deaths | Mortality rate Births | Deaths | Mortality rate
1841 3,036 237 2,442 86

1842 3,287 518 2,659 202

1843 3,060 274 2,739 169

1844 3,157 260 2,956 68

1845 3,492 241 3,241 66

1846 4,010 459 3,754 105

Total

a. Vypocitejte celkovou a ro¢ni specifickou miru imrtnosti (mortality rate) za 6leté obdobi
(1841-6) v prvni a druhé divizi (vyplite prazdné buiky v tabulce nize).

b. Souhlasite s tvrzenim Semmelweise, ze v prvni divizi bylo vice umrti?

C. Je nezbytné pro srovnani obou divizi vypocitat umrtnost pro kazdy rok?



Semmelweis si vS§iml, Ze studenti a 1ékafi, ktefi byli u pfijmu pacientek, tak ucinili praveé poté,
co dokoncili pitvy. Na druhé strané porodni asistentky druhé divize nebyly zapojeny do pitev.
Semmelweis navrhl, aby si 1ékati a studenti mediciny po provedeni pitvy umyli ruce roztokem
chloru. Toto opatfeni zacalo v kvétnu 1847. Tabulka 2 nize ukazuje imrti pfed a po zasahu.

Year Births | Deaths | Mortality rate
Jan-Apr 1846 1193 194
May-Aug 1846 1039 140
Sep-Dec 1846 1120 125
Jan-Apr 1847 1240 84
Total

INTERVENTION
May-Aug 1847 | 1076 50
Sep-Dec 1847 1059 42
Jan-Apr 1848 1155 14
May-Aug 1848 1107 7
Total

d. Vypocitejte celkovou miru timrtnosti pfed a po intervenci.
e. Byla intervence Semmelweise Gspésna?

f. Struéné se vyjadiete k vyznamu a disledkiim tohoto zjisténi z pohledu epidemiologie a
klinické praxe.



