1 Qui est Marion Cotillard ?

a | Une dirigeante du parti Europe Ecologie.

b | Une chanteuse québécoise.
¢ | Une actrice frangaise.

2 Qui est Pierre Rabhi ?

a | Un paysan philosophe.

' Les connaissez-vous ?

b | Un auteur de BD.
¢ | Un ancien ministre de |’€Ecologie.

3 A votre avis, qu’est-ce qui réunit ces deux
personnes ?

Quand l'écologie a-t-elle surgi
dans votre vie ?

Marion Cotillard. - Enfant, jai
été éveillée par ma famille a
ce qu'on n'appelait pas encore
l'écologie, mais une forme de
respect de soi, des autres, de
l'endroit olt l'on vit. Bien avant
qu'on ne parle des gestes éco-
\['los, jai essayé de recycler mes
journaux. Quand jallais a la
déchetterie, mes amis étaient

sceptiques, certains me pen- ‘0

saient méme un peu folle. Mais,
' intimement, je savais que j'avais
raison.
Pierre Rabhi. - On m'a aussi
traite de fou quand, ouvrier,
j'ai quitté Paris pour m'instal-
ler en Ardéche dans les années
1960. Tout le monde me disait :
« Lavenir n'est pas a la cam-
pagne ! » Je n'étais pas d'origine
paysanne, mon pére était forge-
o ron puis mineur dans le Sud al-
gérien. Mais comme toi, Marion,
j'étais guidé par une certitude

absolue, une protestation forte !

contre notre modéle de société.
‘0 De I'Ardéche* aux terres déser-
tiques du Burkina Faso, ou jai
travaillé comme « paysan sans

[ planéte

frontiéres » dans les années
1980, j'ai expérimenté les bases

:5 de Vagriculture écologique : elle

intégre la gestion de l'eau, du
reboisement, de la biodiversité,
de la régénération des sols grace
au compostage aérobie, qui per-
met d’obtenir un engrais naturel
de haute qualité...

L'écologie, pour vous, est-ce
aussi se soucier de l'autre ?
M. C. - Ce sont des questions
sur 'humain qui ont nourri chez
moi le besoin d'étre proche de
la nature, et logique avec elle.
Parce que la nature nous sur-
vivra. Personne ne va sauver la
: elle se sauvera toute
seule,

P. R. - Je n'ai jamais admis qu'on
dise : « La nature et nous. » Je
suis la nature, car je suis un

o mammifére. Tu as raison, Ma-

rion : les lois de la nature domi-
neront et la Terre nous halaiera
si nous ne nous adaptons pas.
Un ultimatum est lancé a Uhu-
manité : elle doit changer pour
ne pas disparaitre.

Pour s’adapter, vous pronez le
concept de sobriété heureuse.
Que signifie-t-il ?

Rencontre entre Marion Cotillard et Pierre Rabhi

5 P. R. - I s'agit d'une délivrance

par rapport au « toujours plus ».
Nous vivons dans une société
de la compulsion qui ne nous
rend pas heureux. Cette sura-

"' bondance crée en nous un état

de manque permanent et nuit
a la planéte. Or nous sommes
ligotés par lavoir, au détriment
de létre. L'esprit de modéra-
tion que je prone est un art de
vivre dans une forme de simpli-
cité, un dépouillement intérieur
qui ouvre en soi un espace de
liberté, qui laisse plus de place

il & l'esprit et a la conscience, qui

invite a apprécier, & savourer, a
rechercher la qualité plus que
la quantité dans notre vie quo-
tidienne. Il s'agit de retrouver

‘5 une vraie liberté de décision par

rapport au temps argent. Nos
vies valent plus qu'un salaire. La
modération est selon moi le pa-
radigme des sociétés de demain.

' Uhumanité a besoin d’apprendre

a renoncer pour grandir.
* Département situé dans le sud de la
France.
Propos recueillis
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Lecture
1 Pourguoi Marion Cotillard et Pierre Rabhi ont-ils
été qualifiés de fous quand I'écologie a surgi dans
leur vie ? Ont-ils la méme conception de I'écologie ?
2 Quel type d’agriculture P. Rabhi a-t-il pratiqué ?

3 Expliquez le concept de « sobriété heureuse »
proné par Pierre Rabhi.

Vocabulaire

s .
I'écologie.

4 Relevez le vocabulaire de I'environnement et de

" Chassez le naturel...
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1 Selon vous, que doit-on jeter dans :

[ la poubelle
la poubelle blanche ?
jaune ? _ y

a | Tous les déchets recyclables hors verre.
b | Le verre.
¢ | Les déchets alimentaires et tout ce qui n'est pas recyclable. |

TLY A UNE NouVeug
POUBELLE ...
V4

? Observez le dessin et décrivez la situation.
Pourriez-vous faire le méme constat dans
votre pays ?

I Saurez-vous trier comme un expert ?
Retrouvez dans quelle poubelle va chacun des déchets suivants :

des pots de yaourts en verre
des publicités imprimées Une peau de banane
un bocal de cornichons up séche-cheveux (9
des restes de pizza ¢ une brique de [ait &

une bouteille de shampoing : i A
E des journaux et magazif

des prospectus 21l
PDU COURRIER — des canettes de

une boite de conserve — "¢ Poutellle de vin R
des pelures d’orange & UNE boite a Ch(lllS.-S{;y (

un pot de confiture © un flacon de parfum " ot
des epluchures de legumes d




