Epidemiologie
Kritické hodnoceni epidemiologickych studii

Praktikum

Pfed cvicenim si prosim prectéte ¢lanek ”"Geographical relation between Alzheimer’s disease and
aluminium in drinking water” by Martyn et al, Lancet 1989. Zamyslete se nad nasledujicimi otazkami.
Ve stfedecnim praktiku se potom na tento ¢lanek a vase poznatky a pfipominky podivame do
detailu. Pfi hodnoceni ¢lanku méjte na paméti nasledujici:

Nejcastéjsi problémy clank( a vyzkumnych vystup( jsou:

Metodologické limitace, nespravné metody

Spatné prezentované vysledky

Nedostatecné popsané a Spatné vysvétlené metody a vysledky
Zavadéjici interpretace a zavéry

Problematicka generalizace vysledki
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Zakladni principy hodnoceni studii

1) Je tato studie validni
2) Jaké jsou vysledky?
3) Jeto uZitecné?

Ve vasem hodnoceni se zaméfte se na tyto aspekty, ke kazdému bodu si napiste strucné
poznamky:

1) Vyzkumnd otdzka / hypotéza

a. Jasna?

b. Relevantni?

c. Testovatelna?
2) Design studie

a. Jaky je to design

b. Vhodny pro danou otazku / hypotézu?

c. Studie radné provedend
3) Studovand populace

a. Co je studovana populace v dané studii

b. Je to spravné vybrana studovana populace?

c. Jak byl vybran studovany soubor

d. Jaka byla kritéria zavzati nebo vylouceni ze studie
4) Expozice

a. Jak byla definovana

b. Jak byla mérena

c. Jsou zde néjaké metodologické problémy
5) Outcome (zdravotni jev)

a. Jak byl definovan

b. Jak byl mefen

c. Jsou zde néjaké metodologické problémy



6)

7)

8)

9)

Vysledky

a. Co jsou hlavni vysledky

b. Jaksilny je vztah mezi expozici a outcomem

c. Jsou pozorované vztahy statisticky vyznamné

d. Byly provedeny néjaké post-hoc nebo podskupinové analyzy?

e. Jsou vysledky konzistentni interné (uvnitf studie) a externé (podobné jinym studiim)
Interpretace

a. Jaky je mozny (neblahy) vliv ndhody?

b. Mohl se uplatnit néjaky bias (selekcni, informacni)?

c. Mohl se uplatnit confounding?

Etické otdzky

a.
b.
c.
d.
e.

Bylo provedeni této studie opodstatnéné

Byla studie schvalena pfislusnou etickou komisi
Poskytli ucastnici informovany souhlas

Jakou roli hral sponzor studie

Méli autofi konflikt zajm

Lze vysledky zobecnit na redlnou populaci

a.
b.

Lze vysledky zevSeobecnit na redlnou populaci
Lze vysledky aplikovat v praxi s k terapeutickym ¢i preventivnim Gceldm?



