Non toxic kosmetika

-
I Veronika Hochmanova



,Nontoxic things aren't poisonous. It's generally safe to eat or breathe

nontoxic substances, and they don't harm the environment.”
(vocabulary.com)

,Netoxickeé veci nejsou jedovate. Jist nebo dychat netoxické latky je
bezpecné a neposkozuje zivotni prostredi.”


http://vocabulary.com/

Co vlastné
Zhamena non
toxic?

« zivotni styl a pristup

 eliminace zbytecCné
chemie a toxickych latek
vV nasem zivote

 zakladni pozadavek na
nezavadnost a absenci
jakychkoli skodlivych
latek



Prirodni kosmetika nemusi vzdy znamenat non toxic, ale non toxic musi byt
vzdy a bez vyjimky prirodni.



rirodni vs. non toxic

privlastek prirodni nevypovida
nic o slozeni produktu

casto jde pouze o
marketingovy tah

legislativa pouziti slova
prirodni nijak nereguluje

ruzné certifikaty reguluji
prirodni slozeni pouze z
urcitého procenta

non toxic naopak znamena
stoprocentne prirodni slozeni,
bez pridavku syntetickych
chemickych latek




Certifikaty pouzivane v prirodni
kosmetice a co znamenaji



Ekocert

* nezavisla mezinarodni spolecnost
« minimalni podil pfirodnich surovin musi byt 95 %

® « vyrobky nesmi obsahovat parabeny, silikony, synteticke
parfémy a barviva a ingredience ziskané z mrtvych zvirat

BDIH

* némecka neziskova spolecnost

 vyrobky nesmi obsahovat ropné produkty, synteticke
parfémy a barviva a chemické konzervanty

» zakaz testovani na zviratech
» pravidelne aktualizovany seznam povolenych surovin




Natrue

* True Friends of Natural and Organic Cosmetics

« produkty musi byt nejmené ze 75 % prirodni

 postupy vyroby Setrné k zivotnimu prostredi (netestovani)
 vyrobky neobsahuji umelé parfémy, barviva a konzervanty
« certifikat udélovan pouze na 2 roky

CPK

» Certifikovana pfirodni kosmetika (eska znacka) d? 5
 vyhradné pfirodni suroviny sbirané Setrnym zpusobem K

 vyrobek nesmi obsahovat syntetické sloucCeniny, ropnée CERTIFIKOVANA
derivaty a latky, jejichz ziskani zahrnuje smrt zvirete PRIRODNI

* vyrobky nesmi byt testovany na zviratech

KOSMETIKA




INCI, tajny jazyk chemiku

* mezinarodni nazvoslovi pro
kosmeticke suroviny

* mix anglictiny, latiny a chemie
* plati po celem sveté
* pouzité ingredience jsou na etiketach

2 ¢ uvedené v sestupném poradi, tedy
/ - surovina na prvnim miste je ve
o vyrobku zastoupena v nejvétsSim
mnozstvi
 posledni pozice Casto skryvaji
lt diskutabilni slozky jako rizné

konzervanty nebo parfémy



Latky, kterym je mozna lepsi se vyhnout



Aluminum Chloride,
Aluminum Chlorohydrate

* nejCasteji pouzivané soli hliniku
» v deodorantech a antiperspirantech
* mozneé nebezpeci rakoviny prsu

* legislativa stale trva na jeho 100%
bezpecnosti



Parabeny

» konzervacni latky levneé pro vyrobce a
malo drazdivé pro spotrebitele

* od roku 2004 regulované pro
nebezpecnost

Phenoxyethanol

« konzervant, nahradil parabeny

« regulace jeho maximalniho mnozstvi ve
vyrobcich

« vedecka tvrzeni o toxicite pro reprodukcni
soustavu a dalsi organy




Silikony

« az v 50 % prodavané kosmetiky

» rozpoznatelné diky koncovkam (-cone,
-ane, -onol)

 tvorba hydratovane vypadajici vrstvy
na pleti i vlasech, neodpovida
skutecCnosti

* ingredience kritizované kvuli své
nerozlozitelnosti v prostredi




Sodium Lauryl Sulfate
(SLS), Sodium Laureth
Sulfate (SLES)

e myci a penotvorné latky

« zubni pasty, detske peny, vlasove
sSampony, praci prasky

 vysoky potencial drazdit a neprijemneée
vysusovat

« v prirodni kosmetice je Casto pouzivana
alternativa Sodium Coco Sulfate
(predpoklada se nizsi drazdivost, porad
pPéni a vysusuje)



Konec
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